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La identidad visual y el lema del Día Mundial de la Salud Mental 2025 acompañaron la
conmemoración de esta edición, impulsada por el movimiento asociativo de SALUD MENTAL
ESPAÑA. La imagen representó el mensaje elegido por votación popular: “Compartimos
vulnerabilidad, defendamos nuestra salud mental”, que obtuvo el 45% de los votos emitidos.

El lema puso el foco en visibilizar los efectos psicológicos que provocan las emergencias y
catástrofes sobre la salud mental, tanto individual como colectiva. Terremotos, inundaciones,
incendios, erupciones volcánicas —como la DANA, el terremoto de Lorca o el volcán de La
Palma—, así como los conflictos bélicos, dejaron tras de sí no solo daños materiales, sino
también profundas heridas emocionales.

 Tal y como recordó la Confederación, lo invisible a los ojos no debe pasar desapercibido.

VER NOTICIA 

CELEBRAMOS EL DÍA
MUNDIAL

https://saludmentalandalucia.org/dmsm-2025-imagen/
https://saludmentalandalucia.org/dmsm-2025-imagen/
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VER ÁLBUM DE FOTOSVER NOTICIA 

El delegado del Gobierno de la Junta de Andalucía en Sevilla, Ricardo Sánchez, junto al
portavoz del Comité Pro Salud Mental de la Federación Salud Mental Andalucía, Francisco
Javier Moreno, presentaron la 7ª Carrera del Color, celebrada en el Parque del Alamillo el
sábado 20 de septiembre, en el marco de los actos de conmemoración organizados por la
Federación Salud Mental Andalucía con motivo del Día Mundial de la Salud Mental.

Al acto de presentación asistieron Silvia Maraver, gerente de Faisem; Manuel Molina,
delegado Territorial de Salud y Consumo en Sevilla; Francisco de Paula José Juárez, delegado
Territorial de Fomento, Articulación del Territorio y Vivienda en Sevilla; María Luisa Cava,
delegada Territorial de Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad; Manuel Campuzano,
director del Parque del Alamillo; Isabel de Santiago, jefa del Área de Relaciones
Institucionales y RRSS de TUSSAM; y Susana Ortega, directora de programas de Faisem.
También estuvieron presentes Inmaculada Soriano, presidenta de Avance; Lucía Rodríguez,
directora de Asaenes; y María José Serrano, de Avasis.

LA JUNTA PRESENTA LA 7ª
CARRERA DEL COLOR DE LA

SALUD MENTAL

https://photos.app.goo.gl/dNG9VptfYT5D7dyEA
https://saludmentalandalucia.org/7a-carrera/
https://saludmentalandalucia.org/7a-carrera/
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VER ÁLBUM DE FOTOS

VER NOTICIA 

EL PARQUE DEL ALAMILLO SE
LLENA DE COLOR POR LA

SALUD MENTAL

La 7ª Carrera del Color de la Salud Mental se celebró en el Parque del Alamillo de Sevilla,
enmarcada en los actos de conmemoración del Día Mundial de la Salud Mental. La cita dio
comienzo a las 10:45 horas y reunió a cientos de personas en un ambiente festivo,
participativo y lleno de energía.

La Carrera del Color se consolidó como una de las fiestas inclusivas más multitudinarias de
Andalucía, e incluso de España.

https://photos.app.goo.gl/n921nzZfABA7B7YX8
https://saludmentalandalucia.org/salida-carrera25/
https://saludmentalandalucia.org/salida-carrera25/
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Este proyecto es posible gracias a la implicación de numerosas entidades públicas y
privadas: Consejería de Salud y Consumo , Parque del Alamillo de la Junta de Andalucía,
Fundación La Caixa, Tussam, ABC de Sevilla; Centro Deportivo Vinding Piscina Sevilla y
Centro Deportivo Viding La Rosaleda,Etterna, Sistemas de Seguridad, Aurea Clinic, Colegio
de Psicólogos de Sevilla, Barosa Labs, Alba Pérez Psicología, Fundación Real Betis, Fundación
1890 Sevilla FC, Victor Salas, Heladería Bolas, Frutos Secos San Blas, UNEI, Confisur y Diario de
Sevilla.

AGRADECIMIENTOS
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https://fundacionlacaixa.org/es/programas-sociales?utm_source=sc&utm_medium=cpc&utm_campaign=plan-editorial&utm_content=obra-social-sem&utm_term=602000&gad_source=1&gad_campaignid=1679910883&gbraid=0AAAAAD31A3D4-v_OdtRaD1Pi9ik_Cey8H&gclid=Cj0KCQjw953DBhCyARIsANhIZoZ6TcxXnYwQwLQy6TMEUl4a5HHL9PAGLbdfX1IZyyVJR3IcTfIwlIwaAnruEALw_wcB
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VER ÁLBUM DE FOTOS COMPLETO VER NOTICIA

PREMIOS SALUD MENTAL
ANDALUCÍA

La Federación Salud Mental Andalucía celebró en Córdoba la XVIII edición de los Premios Salud
Mental Andalucía, un acto enmarcado en los eventos con motivo del Día Mundial de la Salud Mental,
conmemorado cada 10 de octubre. Córdoba, junto a su entidad federada ASAENEC, se convirtió en
altavoz de la salud mental, acogiendo este encuentro en el Centro de Recepción de Visitantes, situado
en la Plaza del Triunfo.

En esta cita, la Federación rindió homenaje a personas, instituciones y entidades que
destacaron por su compromiso en la defensa de los derechos, la inclusión y la visibilización de
la salud mental.

https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
https://photos.app.goo.gl/zcJbN5okwf8U3RfMA
https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
https://saludmentalandalucia.org/cordoba-18-premios/
https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
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SE OTORGA INSIGNIA DE ORO DE LOS PREMIOS
SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2025 A LA

CANTAUTORA Y ACTIVISTA SOCIAL, ROZALÉN

La Federación Salud Mental Andalucía concedió la Insignia de Oro de los Premios Salud Mental
Andalucía 2025 a la cantautora y activista social Rozalén, en reconocimiento a su compromiso con la
salud mental y su forma de visibilizar, desde la música, temas que suelen ser silenciados.
El galardón destacó su sensibilidad, honestidad y humanidad, así como su capacidad para
transformar el dolor en arte y acompañar a través de sus canciones. Obras como “Agárrate a la vida”
han contribuido a hablar del suicidio con respeto, ternura y empatía, convirtiendo su voz en un faro de
esperanza.

Además, su trayectoria artística se ha caracterizado por la inclusión, la justicia social y el feminismo,
integrando en sus conciertos intérpretes de lengua de signos y mensajes de memoria y cuidado. Por
todo ello, Rozalén fue distinguida como una aliada esencial en la defensa de los derechos y la
dignidad en salud mental.

De izquierda a derecha: Jesús Aguirre, presidente del Parlamento Andaluz; Rozalén y
Manuel Movilla, presidente Federación.
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SE OTORGA MENCIÓN DE HONOR EN LOS
PREMIOS SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2025 A LA

DIPUTACIÓN DE MÁLAGA

De izquierda a derecha: Antonia Ledesma Sánchez, vicepresidenta de Ciudadanía y
Equilibrio Territorial y Cristian González Cuevas, presidente de AFESOL.

La Federación Salud Mental Andalucía destacó el compromiso firme y continuado de la Diputación
de Málaga con la salud mental en la provincia. Su apoyo ha sido fundamental para el desarrollo de
recursos comunitarios impulsados junto a AFESOL, como centros de día, viviendas supervisadas y
programas de inserción laboral, que favorecen la autonomía y el bienestar de las personas con
problemas de salud mental.
A lo largo de más de quince años de colaboración, la Diputación ha mantenido una apuesta
constante por políticas públicas inclusivas y coordinadas, impulsando iniciativas como la Red
Provincial de Salud Mental Comunitaria o la Mesa para la Prevención del Suicidio. Gracias a esta labor,
se ha convertido en un aliado estratégico en la defensa de los derechos y la mejora de la calidad de
vida de las personas con problemas de salud mental y sus familias.
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SE OTORGA MENCIÓN DE HONOR EN LOS
PREMIOS SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2025 AL

AYUNTAMIENTO DE HUÉSCAR

De izquierda a derecha: Ramón Martínez Martínez, alcalde de Huéscar y Manuela
Gómez Barea, presidenta de Afemagra Salud Mental Granada Nordeste.

La segunda Mención de Honor de los Premios Salud Mental Andalucía 2025 fue concedida al
Ayuntamiento de Huéscar, en reconocimiento a su compromiso real y constante con la salud mental
y a su estrecha colaboración con AFEMAGRA en la comarca.

El galardón destacó su apoyo continuado a las personas con problemas de salud mental, reflejado en
acciones concretas como la cesión de una nueva sede para la asociación, la firma de convenios de
colaboración, la apertura de espacios municipales para actividades de sensibilización y la
participación activa en iniciativas como la Semana de la Salud o la Mesa Sectorial de Salud.

La Federación Salud Mental Andalucía valoró especialmente la cercanía, la escucha y la actitud
colaboradora del Ayuntamiento, que ejemplifican una forma de gobernar centrada en las personas y
en el bienestar emocional como parte del bienestar colectivo.
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SE OTORGA PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA
2025, EN LA MODALIDAD DE ENTIDAD DE

RECONOCIDO PRESTIGIO A LA HERMANDAD DEL
ROCÍO DE SEVILLA

De izquierda a derecha: Mª Reyes Rodríguez de las Casas, hermana Mayor de la
Hermandad del Rocío de Sevilla; entrega el galardón Lucía Rodríguez Bravo,

directora gerente de Asaenes salud Mental Sevilla

La Federación Salud Mental Andalucía, a propuesta de Asaenes Salud Mental Sevilla, otorgó el Premio
Salud Mental Andalucía 2025 en la categoría de “Entidad de reconocido prestigio” a la Hermandad
del Rocío de Sevilla, por su compromiso solidario con las personas en situación de vulnerabilidad y su
estrecha colaboración con Asaenes.

La Hermandad apoya de forma continuada el programa de atención a personas con problemas de
salud mental en situación de sin hogar, con donaciones de ropa, alimentos y artículos de higiene, y
desde 2024 impulsa las cartillas solidarias para facilitar el acceso a alimentos en el Economato Social
Casco Antiguo. También promueve iniciativas como “Una carta para la ilusión de un niño”, que lleva
esperanza a familias en Navidad, y ha participado como voluntariado en el VII Festival de Cortos y
Salud Mental.

Una labor que refleja una fe comprometida, cercana y transformadora.
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SE OTORGA PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA
2025, EN LA MODALIDAD DE PROFESIONAL DE

RECONOCIDO PRESTIGIO A MARÍA ANTONIA
PEÑA GUERRERO

De izquierda a derecha, la Dra María Antonia Peña Guerrero y María Domínguez
Macías, presidenta de FEAFES Huelva 

La Federación Salud Mental Andalucía, a propuesta de Feafes Huelva Salud Mental, otorgó el Premio
Salud Mental Andalucía 2025 en la categoría de “Profesional de reconocido prestigio” a María
Antonia Peña Guerrero, primera rectora de la Universidad de Huelva, por su liderazgo
comprometido con la inclusión, la salud mental y la sensibilidad social.

Durante sus ocho años al frente del rectorado, impulsó iniciativas pioneras en salud mental, igualdad,
prevención de la soledad no deseada y cultura del cuidado, fomentando un entorno universitario más
humano y emocionalmente sostenible.

Su colaboración con el movimiento asociativo ha fortalecido la relación entre la Universidad de
Huelva y las entidades de salud mental, facilitando campañas, espacios y alianzas que han
contribuido a romper estigmas y acercar la salud mental a la comunidad educativa.

Un reconocimiento a un liderazgo académico inspirador, humano y comprometido con el bienestar
colectivo.
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SE OTORGA PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA
2025, EN LA MODALIDAD DE CENTRO

EDUCATIVO DE RECONOCIDO PRESTIGIO, AL IES
ANTONIO MARÍA CALERO DE POZOBLANCO

De izquierda a derecha, Carlos Sánchez, director del I.E.S Antonio María Calero y Ana Isabel
Espinoza Saavedra, presidenta de Afemvap Salud Mental Valle de los Pedroches

La Federación Salud Mental Andalucía, a propuesta de Afemvap Salud Mental, otorgó el Premio Salud
Mental Andalucía 2025 en la categoría de “Centro Educativo de reconocido prestigio” al IES Antonio
María Calero de Pozoblanco, por su compromiso con la salud mental y su estrecha colaboración con
el movimiento asociativo desde 2019.

El centro ha desarrollado proyectos innovadores a través de los ciclos formativos de Atención a
Personas en Situación de Dependencia y Enseñanza y Animación Sociodeportiva, destacando
iniciativas como el huerto compartido, las actividades de sensibilización y los encuentros educativos
que acercan la salud mental al alumnado.

Gracias al impulso del profesorado, la salud mental forma parte de la vida escolar, generando una
mirada más empática y respetuosa. Este reconocimiento pone en valor una educación que
transforma, que rompe estigmas y que siembra una auténtica cultura del cuidado.
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SE OTORGA PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA
2025, EN LA MODALIDAD DE ESTUDIO DE

INVESTIGACIÓN

De izquierda a derecha, el investigador Alejandro Jesús de Medina-Moragas. y Silvia
Casas, relaciones institucionales de Lumdbeck, entidad patrocinadora del Galardón

La Federación Salud Mental Andalucía concedió el Premio Salud Mental Andalucía 2025 en la
modalidad de “Estudio de Investigación” al trabajo titulado “Quality of life of individuals with
serious mental illness and family caregivers”.

El estudio, de gran valor científico y social, aborda con rigor y sensibilidad la calidad de vida tanto de
las personas con problemas graves de salud mental como de sus familias cuidadoras, destacando la
necesidad de una atención integral y humana.

Este reconocimiento refleja la misión de la Federación: mejorar la calidad de vida, defender derechos
y promover políticas públicas más inclusivas y sostenibles, que contemplen no solo a la persona
afectada, sino también a su entorno más cercano.
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SE OTORGA PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA
2025, EN LA MODALIDAD DE FAMILIAR, A

ANTONIO GARRIDO

De izquierda a derecha, Antonio Garrido y Juan Guijo. Presidente de Asaenec

La Federación Salud Mental Andalucía, a propuesta de ASAENEC Salud Mental, concedió el Premio
Salud Mental Andalucía 2025 en la categoría de “Familiar” a Antonio Garrido, en reconocimiento

a su entrega, compromiso y constancia dentro del movimiento asociativo.

Miembro activo desde 2010 y presidente de ASAENEC entre 2014 y 2020, ha destacado por su
implicación continua, su apoyo a las familias y su labor de sensibilización social. Su participación en el
Grupo de Ayuda Mutua de familiares ha sido clave para acompañar, orientar y acoger a quienes
inician su camino en la salud mental.

Con iniciativas como el taller de lectura, Antonio Garrido ha demostrado que los pequeños gestos
pueden generar grandes cambios. Un reconocimiento merecido a una trayectoria guiada por la
generosidad, la empatía y el compromiso con los demás.
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SE OTORGA PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA
2025, EN LA MODALIDAD DE PERSONA CON
EXPERIENCIA PROPIA EN SALUD MENTAL, A

ROBERTO FERRER HERNÁNDEZ

De izquierda a derecha, Roberto Ferrer Hernández y Manuel Mariño, presidente
de FAEM

La Federación Salud Mental Andalucía, a propuesta de FAEM Salud Mental, otorgó el Premio Salud
Mental Andalucía 2025 en la categoría de “Persona con Experiencia Propia en Salud Mental” a
Roberto Ferrer, en reconocimiento a su constancia, compromiso y contribución a la mejora de la

salud mental.

Destacado por impulsar el programa de sensibilización y comunicación de la entidad, Roberto ha
convertido la cultura y el arte en potentes herramientas de transformación social. Es el alma de la
batucada Kun Kun Cai, referente en Cádiz, y ha promovido numerosas iniciativas culturales y solidarias
—festivales, recitales, presentaciones y encuentros— que han dinamizado espacios como La
Enredadera.

Su trayectoria simboliza la fuerza del testimonio personal para romper estigmas, abrir caminos y
generar cambio, inspirando a toda la comunidad.
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SE OTORGA PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA
2025, EN LA MODALIDAD DE PERSONA CON
EXPERIENCIA PROPIA EN SALUD MENTAL, A
FRANCISCO JAVIER MORENO DE LA TORRE

De izquierda a derecha, Francisco Javier Moreno de la Torre e Inmaculada
Soriano, presidenta de Avance Sevilla

La Federación Salud Mental Andalucía, a propuesta del Comité Pro Salud Mental, concedió el
Premio Salud Mental Andalucía 2025 en la categoría de “Persona con Experiencia Propia en
Salud Mental” a Javier Moreno, en reconocimiento a su compromiso incansable, su defensa firme

de los derechos y su labor constante en favor de la mejora de la salud mental.

Su papel en AVANCE Salud Mental Sevilla, como portavoz del Comité Pro Salud Mental y como
miembro de la Junta Directiva de la Federación, ha sido ejemplar. Siempre disponible, ha participado
activamente en foros, jornadas y espacios de representación, aportando serenidad, diálogo y cohesión
al movimiento asociativo.

Javier Moreno ha sabido dar voz a quienes no la tenían, tender puentes y fortalecer la unión
entre entidades y personas. Su entrega generosa y su implicación personal lo convierten en un

referente de compromiso, empatía y liderazgo dentro del movimiento por la salud mental en
Andalucía.
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REUNIONES CON LOS GRUPOS
PARLAMENTARIOS DE

ANDALUCÍA

La Federación Salud Mental Andalucía mantuvo una nueva ronda de reuniones con los
grupos parlamentarios del Parlamento de Andalucía, dando continuidad a más de 18
años de presencia activa en la Cámara autonómica, mediante comparecencias,
reuniones y participación en comisiones.

En los encuentros se recordó la situación de vulnerabilidad y estigma que siguen afrontando
las personas con problemas de salud mental y sus familias, y se reiteró la necesidad de
cumplir con el artículo 22.3 del Estatuto de Autonomía de Andalucía, que reconoce el
derecho de este colectivo a programas y actuaciones sanitarias especiales y preferentes.

Se trasladó a los grupos la preocupación por la falta de seguimiento de la moción aprobada
en el Parlamento en materia de salud mental y se repasaron los principales compromisos
incumplidos por parte del Gobierno andaluz, entre ellos:

Paralización de la comunidad terapéutica de patología dual.
Eliminación de la figura del defensor del paciente en salud mental.
Paralización del programa de prevención de la conducta suicida.
Falta de transparencia sobre recursos e inversiones en salud mental.
Infradotación y alta rotación de profesionales de salud mental. 
Infrafinanciación de los programas de las entidades federadas.

Asimismo, se solicitó a los grupos que, en caso de convocatoria electoral, incorporen las
reivindicaciones del movimiento asociativo en sus programas electorales.
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GRUPO PARLAMENTARIO
POPULAR DE ANDALUCÍA

De izquierda a derecha: María José Santos Barea, miembro de la Junta Directiva de
ASAENES Sevilla; Ana Mingorance Martín, asesora jurídica y de relaciones

institucionales; Manuel Movilla Movilla, presidente; María Beatriz Jurado Fernández
de Córdoba, portavoz de la comisión de Salud y Consumo del grupo Popular; y

Javier Moreno de la Torre, portavoz el Comité Pro Salud Mental de la Federación.

Grupo Popular

La Sra. Jurado reitera su apoyo histórico a la Federación y reconoce la necesidad de retomar
compromisos pendientes. Se comprometen a revisar la moción de 2021, estudiar el
incremento de financiación a las entidades federadas y abordar los retrasos en el pago de
subvenciones. Reconocen el papel esencial del movimiento asociativo y trasladarán las
demandas a las Consejerías competentes en Hacienda y Salud.
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GRUPO PARLAMENTARIO
SOCIALISTA

Grupo Socialista

Muestra pleno compromiso con la salud mental pública, universal y gratuita. Considera que
el borrador del Plan Estratégico de Salud Mental y Adicciones (PESMA-A) recoge buena parte
de las reivindicaciones de la Federación, pero debe ir acompañado de una memoria
económica que garantice su aplicación. Se comprometen a presentar enmiendas
presupuestarias para reforzar la financiación de los recursos de atención a la salud mental,
incluidos los de las entidades federadas y a mantener colaboración constante para trasladar
iniciativas y preguntas parlamentarias.

De izquierda a derecha: Mª Dolores Alonso del Pozo, miembro de la Junta Directiva
de ASAENEC (Córdoba); María Antonia Gutiérrez Huete, vicepresidenta de la
Federación; María Ángeles Prieto, portavoz de Salud y Consumo del grupo

Socialista; José Luis Ruz Espejo, vicepresidente de la comisión de Salud y Consumo;
Antonia Caballero Amor, secretaria de la Federación Salud Mental Andalucía; y

María José Santos Barea, miembro de la Junta directiva de ASAENES. 
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GRUPO PARLAMENTARIO VOX

Grupo Vox

Expresa su sensibilidad personal y compromiso con la salud mental. Se comprometen a
pedir el seguimiento de la moción aprobada en 2021, introducir enmiendas en los
presupuestos e impulsar medidas de apoyo a las entidades. Coinciden en la necesidad de
dotar de financiación suficiente al PESMA-A y en reforzar la atención comunitaria.

De izquierda a derecha: Javier Moreno de la Torre, portavoz el Comité Pro Salud
Mental de la Federación; y Manuel Movilla Movilla, presidente de la Federación;

Ana María Ruiz Vázquez, diputada del grupo VOX Andalucía; y María José Santos
Barea, miembro de la Junta Directiva de ASAENES Sevilla.
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GRUPO PARLAMENTARIO POR
ANDALUCÍA

Grupo Por Andalucía

Coincide en la preocupación por el deterioro de la sanidad pública y la falta de transparencia
presupuestaria. Considera que la concreción del PESMA-A debe ir acompañada de un
refuerzo real de los servicios públicos. Se comprometen a solicitar informes y documentación
sobre la gestión de recursos en salud mental, así como a promover la participación de la
Federación en las comisiones parlamentarias de salud, discapacidad y tercer sector.

De izquierda a derecha: Ana Mingorance, asesora jurídica de la Federación; María
Antonia Gutiérrez Huete, vicepresidenta de la Federación; Inmaculada Nieto

Castro, portavoz del grupo Por Andalucía; Antonia Caballero Amor, secretaria de
la Federación Salud Mental Andalucía; María José Santos Barea, coordinadora de
Proyectos y Estudios de ASAENES Sevilla; y Mª Dolores Alonso del Pozo, miembro

de la Junta Directiva de ASAENEC (Córdoba),
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ADHESIONES
INSTITUCIONALES AL DÍA

MUNDIAL DE LA SALUD
MENTAL

Con motivo del Día Mundial de la Salud Mental 2025, la Federación Salud Mental Andalucía
impulsó una amplia campaña de adhesión institucional en toda la comunidad autónoma,
con el objetivo de implicar a las administraciones públicas y entidades educativas en la
visibilización y promoción de la salud mental.

Se remitió una comunicación formal y un modelo de declaración institucional a todos los
ayuntamientos andaluces de más de 20.000 habitantes, a las ocho capitales de provincia, a
las universidades públicas de Andalucía y a las diputaciones provinciales, invitándoles a
sumarse a la conmemoración.

Entre las propuestas, se animó a las instituciones a aprobar declaraciones de apoyo, difundir
mensajes de sensibilización y iluminar de color verde —símbolo internacional de la salud
mental— sus edificios y monumentos más representativos el 10 de octubre.

Gracias a esta acción coordinada, cada año son más los municipios e instituciones que se
unen a la celebración, contribuyendo a visibilizar la salud mental en el espacio público
y a reforzar el compromiso colectivo con la inclusión, la comprensión y la eliminación
del estigma.

En esta edición, Andalucía volvió a teñirse de verde, mostrando una vez más que la defensa
de la salud mental es una causa común que une a administraciones, universidades,
entidades sociales y ciudadanía.

https://view.genial.ly/6167f7bee453ec0df1d2f50b
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Durante las últimas semanas, numerosos medios andaluces se han hecho eco de las
actividades organizadas con motivo del Día Mundial de la Salud Mental por el movimiento
asociativo en toda Andalucía.

Prensa escrita, digitales y agencias de noticias han reflejado el compromiso, la participación y
la fuerza de nuestro mensaje en cada provincia.

En esta recopilación se recogen solo algunas de las muchas noticias publicadas, que
muestran cómo la sensibilización, la inclusión y la defensa de los derechos en salud mental
han ocupado un lugar destacado en la actualidad informativa.

Aún faltan por sumar las entrevistas en radio y las coberturas audiovisuales emitidas por
televisiones locales, regionales y nacionales, que también dieron visibilidad al trabajo del
movimiento asociativo y al impacto de nuestras actividades en toda Andalucía.

Una muestra del reconocimiento social a una labor que crece cada año, gracias al esfuerzo
conjunto de entidades, familias y personas con experiencia propia en salud mental.

IMPACTO EN MEDIOS Y EN
REDES SOCIALES

https://saludmentalandalucia.org/mediosdmsm25/


M E M O R I A  D Í A  M U N D I A L  S A L U D  M E N T A L  2 0 2 4

Durante la campaña del Día Mundial de la Salud Mental, la presencia en Facebook alcanzó
cifras especialmente destacadas, consolidando a la Federación como un referente en
comunicación social y sensibilización en salud mental.

Entre el 1 de septiembre y el 10 de octubre se publicaron 63 contenidos, que generaron
más de 38.600 impresiones y un alcance medio de 544 personas por publicación.

El nivel de interacción fue muy elevado, con 3.760 acciones totales (1.544 reacciones, 26
comentarios, 331 compartidos y 1.859 clics), alcanzando un índice de engagement del 10,97%,
un dato muy por encima de la media en este tipo de campañas institucionales.

Estos resultados reflejan una excelente respuesta de la ciudadanía, que se traduce en más
visibilidad, más participación y mayor sensibilización social en torno a la salud mental.

IMPACTO EN REDES SOCIALES
Resumen Facebook

Publicaciones totales: 63
Impresiones: 38.660
Alcance promedio por post: 544
personas
Interacciones totales: 3.760
Engagement: 10,97%
Clics en enlaces o contenido: 1.859

Entre septiembre y octubre se publicaron 10 contenidos, que generaron un total de 26.950
visualizaciones y un alcance medio de 1.363 personas por publicación.

Las publicaciones registraron 477 interacciones (366 “me gusta”, 95 compartidos, 14
guardados y 2 comentarios), alcanzando un índice de engagement del 3,5%.

El comportamiento de la audiencia fue especialmente activo en los días previos y posteriores
al 10 de octubre, coincidiendo con la difusión de los actos y mensajes del Día Mundial de la
Salud Mental.

Resumen general – Instagram
Publicaciones totales: 10
Visualizaciones: 26.950
Alcance promedio por post: 1.363
personas
Interacciones totales: 477
Engagement: 3,5%
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