
SALUD MENTAL ANDALUCÍASALUD MENTAL ANDALUCÍA
MEMORIAMEMORIA

20242024
POLÍTICA DE 

CALIDAD
PLAN DE 

VOLUNTARIADO 
PLAN DE 

IGUALDAD
UTILIDAD 
PÚBLICA



Así hemos vivido 2024
Por Manuel Movilla
Amigas y amigos,
 
Es un honor para nosotros compartir la Memoria de Actividades 2024 de la Federación Salud Mental Andalucía. Este 
documento refleja el compromiso y la dedicación de nuestra organización en la promoción y defensa de la salud mental 
en nuestra comunidad.
 
Durante el año 2024, hemos continuado fielmente lo marcado en nuestro Plan Estratégico, avanzando hacia nuestros 
objetivos con determinación y enfoque. Este enfoque estratégico ha sido fundamental para guiar nuestras acciones y 
asegurar que cada iniciativa esté alineada con nuestra visión y misión como Federación.
 
Hemos mantenido nuestros estándares de calidad en todas las áreas de gestión, garantizando la transparencia, la ética y 
la responsabilidad en cada una de nuestras actuaciones. Este compromiso es esencial para fortalecer la confianza de 
todos nuestros colaboradores y la comunidad en general.
 
A pesar de enfrentar desafíos internos, como bajas por enfermedad, logramos cumplir con nuestras propuestas y 
objetivos. Aunque algunos indicadores pudieron verse afectados, el compromiso del equipo de la Federación y de 
nuestras entidades federadas permitió la continuidad y el éxito de nuestras actividades.
 
Queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento a todas las personas, instituciones y entidades que han 
colaborado con nosotros durante este año. Su apoyo ha sido fundamental para superar los retos y alcanzar nuestras 
metas.
 
Creemos firmemente que una Federación fuerte es el pilar de un movimiento asociativo vigoroso en salud mental. Les 
invitamos a consultar la memoria completa para obtener detalles más profundos sobre nuestras actividades y logros en 
2024.
 
Gracias por su atención y por formar parte de este compromiso con la salud mental en Andalucía.
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ORGANIZACIÓN
La Federación Salud Mental Andalucía nace del impulso 
colectivo de muchas voces: personas con experiencia propia 
en salud mental, familiares y personas allegadas que, juntas, 
decidieron organizarse para cambiar las cosas. 
 
Desde 1992, venimos caminando de la mano, con un objetivo 
claro: defender los derechos, mejorar la vida y dar visibilidad a 
quienes han estado demasiado tiempo en silencio.
 
Agrupamos a las principales asociaciones autonómicas en 
este ámbito, compartiendo un mismo compromiso: construir 
una sociedad más justa, inclusiva y respetuosa con la salud 
mental. 
 
Con personalidad jurídica propia e independiente de la de 
nuestras entidades federadas, trabajamos con vocación 
transformadora en todo el territorio del Estado español. 
Porque creemos que, unidas, nuestras voces llegan más lejos.
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La federación La Federación es una entidad sin ánimo de lucro considerada de interés social, declarada de 
utilidad pública, que se constituyó en 1992 con el objetivo de favorecer la adopción de medidas 
que contribuyan a la recuperación y a la mejora de la calidad de vida de las personas con 
problemas de salud mental y la de sus familias, defender sus derechos y representar al 
movimiento asociativo creado en torno a la salud mental. En la actualidad está integrada por 19 
asociaciones implantadas en el territorio andaluz.
 
 

VISIÓN
Consolidarse como la entidad líder 
en el ámbito de la salud mental en
Andalucía que aúna a las personas 
con problemas de salud mental, 
sus familias y las asociaciones que 
las representan.

VALORES
INDEPENDENCIA      
PROFESIONALIDAD
EFICIENCIA
LIDERAZGO               
UNIDAD
SOLIDARIDAD         
TRANSPARENCIA
IGUALDAD
INCLUSIÓN

 
 

MISIÓN
 Contribuir a la recuperación y 
mejora de la calidad de vida 
de las
personas afectadas con 
problemas de salud mental y 
la de sus familias,
defender sus derechos y 
representar al movimiento 
asociativo creado
en torno a la salud mental en 
el ámbito andaluz.
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La Federación Salud Mental 
Andalucía se rige por un 

sistema de autogobierno, bajo 
un criterio de funcionamiento 
democrático y el principio de 
representación a través de la 

Asamblea General, Junta 
Directiva y presidencia. 

 
 

Carmen Sibaja Rico, 
vicepresidencia 
(Afenes Salud Mental 
Málaga)

Blas García García, 
tesorería
(Afemen Salud 
Mental Cádiz)

María Dolores 
Miranda Ocaña,
vicepresidencia 
(Apaem Salud 
Mental Jaén)

Antonia Caballero 
Amor, secretaría 
(Semillas de Futuro 
Salud Mental Montoro)

Cristina González Acién. El Timón.
Manuel Mariño Argibay Faem.
Juan Guijo Castro. Asaenec.
Mª Antonia Gutiérrez Huete. Malva.
Ana Isabel Espinoza Saavedra. Afemvap.
José Ramón Molina Morón. Agrafem.
Mª José González Rubio. Afemagra.
María Del Sol Casas Toledo. Granabip.
María Domínguez Macías. Feafes-Huelva.
Mª José Barragán Sobrino. Afemac.
Francisco Cristian González Cuevas. Afesol.
José Díaz Gil. Afeneax.
Ana María Cirera León. Asaenes.
Inmaculada Soriano Soriano. Avance.
Nieves Marín Díaz. Avasis.

VOCALÍAS

Manuel Movilla 
Movilla, 
presidencia

Francisco Javier 
Moreno de la 
Torre, portavoz 
Comité Pro Salud 
Mental Andalucía

La Junta Directiva
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El equipo profesional de 2024

COMUNICACIÓN , 
SENSIBILIZACIÓN , 

INFLUENCIA SOCIAL

ASESORAMIENTO JURÍDICO, 
RELACIONES 

INSTITUCIONALES E 
IGUALDAD

PROGRAMAS Y 
SUBVENCIONES. 

Responsable de Calidad

GESTIÓN ECONÓMICA,  
ADMINISTRACIÓN, 

RECURSOS HUMANOS | 
Responsable de PD

Para alcanzar sus objetivos, la 
Federación cuenta con un equipo 

técnico interdisciplinar de las 
ramas del Trabajo social, 

Ciencias Económicas, el Derecho, 
la Comunicación y la 

Administración.
 

En 2024 el equipo técnico estaba 
formado por 8 profesionales, 

todas ellas cuentan con un 
contrato indefinido.

Ana Mingorance Lola Chinchilla Pilar Sánchez Laura Agudo 
 

APOYO ADMINISTRATIVO 

Y LOGÍSTICO 

Cristina Ortega

APOYO A SUBVENCIONES, 

CONTABILIDAD Y 

ADMINISTRACIÓN

Manuela Gutiérrez 

 

APOYO EL ÁREA DE 

PROGRAMAS Y 

SUBVENCIONES,  

FORMACIÓN E-LEARNING

Patricia Hernández

APOYO A PROGRAMAS Y 

PROYECTOS.

Paula Hidalgo



DIRECTIVO/A

TECNICO/A

P. EXPERIENCIA PROPIA SM

FAMILIAR
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Evaluación por áreas

2020 2021 2022 2023 2024

ÓRG GOBIERNO

ASESORAMIENTO

COMUNICACIO
N

ADMI. E
CONÓMICA

GES. S
UBVENCIO

N

ADJUNTA PRESID.

10.00

8.00

6.00

4.00

2.00

0.00

22,58% 77,42%

31

RESULTADOS DE CUESTIONARIO DE SATISFACCIÓN

PERFIL PARTICIPANTE 
 

PARTICIPANTES 
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La Federación elaboró el I Plan Estratégico que marcará las líneas y los objetivos.
 
Esta hoja de ruta marca la necesidad de reforzar la vinculación y la unión con la Federación y entre las asociaciones, que es uno de los fines 
que se propone la Federación.
 
Para realizar el seguimiento de este segundo año de rodaje del Plan Estratégico, se han realizado entrevistas a las personas directivas, al 
Comité de Personas con Experiencia Propia en Salud Mental de Andalucía, y se ha utilizado la metodología del cuestionario para el personal 
técnico para la recogida de la información necesaria que nos permita conocer cómo ven los diferentes componentes de la Federación.
 

+  P L A N  E S T R A T É G I C O +  P L A N I F I C A C I Ó N  2 0 2 4

2023 2025

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/V.-EXTENDIDA-Plan-estrategico-SALUD-MENTAL-ANDALUCIA.pdf
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/01/2024_01_23_Circular-Planificacion-anual_PRINT.pdf


Seguimiento del I Plan 
Estratégico 2023 - 2025
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+  P L A N  E S T R A T É G I C O

La Federación elaboró el I Plan Estratégico que marcará las líneas y los objetivos 
durante 3 años.
 
Esta hoja de ruta marca la necesidad de reforzar la vinculación y la unión con la 
Federación y entre las asociaciones, que es uno de los fines que se propone la Federación.
 
Para realizar el seguimiento de este año del Plan Estratégico, se han realizado entrevistas 
a las personas directivas, al Comité de Personas con Experiencia Propia en Salud Mental 
de Andalucía, y se ha utilizado la metodología del cuestionario para el personal técnico 
para la recogida de la información necesaria que nos permita conocer cómo ven los 
diferentes componentes de la Federación.

+  P L A N  E S T R A T É G I C O

+  P L A N I F I C A C I Ó N  2 0 2 4

2023 2025

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/V.-EXTENDIDA-Plan-estrategico-SALUD-MENTAL-ANDALUCIA.pdf
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/V.-EXTENDIDA-Plan-estrategico-SALUD-MENTAL-ANDALUCIA.pdf
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/01/2024_01_23_Circular-Planificacion-anual_PRINT.pdf


PLAN DE CALIDAD 
 
Se dispone de este Plan desde 2021, auditado anualmente por la certificadora Bureau Veritas, bajo la norma ISO 
9001:2015. Esta certificación confirma las buenas prácticas de la Federación y reconoce la madurez y eficacia de 
su Sistema de Gestión de diseño y ejecución de programas sociales, organización de formación, jornadas, 
eventos; asesoramiento técnico y jurídico a asociaciones y personas usuarias de salud mental, al mismo tiempo 
que ratifica su compromiso con la mejora continua.  
 
PLAN DE IGUALDAD 
 
Salud Mental Andalucía pone en marcha su I Plan de Igualdad 2019-2027 con compromiso real con la igualdad 
de oportunidades entre hombres y mujeres, con el fin de tener las herramientas necesarias para armonizar en el 
trabajo alcanzado, los estándares de calidad y dotarlo de las herramientas necesarias. Este Plan constituye la 
herramienta que asegura la eliminación de posibles situaciones de discriminación por razón de género, 
garantizando el bienestar sociolaboral de las personas trabajadoras de la Federación, así como la igualdad de 
oportunidades y de trato de mujeres y hombres.
 
PROTOCOLO DE ACOSO SEXUAL Y ACOSO POR RAZÓN DE SEXO
 
Uno de los compromisos adquiridos por la Federación Salud Mental, es de la elaboración y aplicación de este 
Protocolo con el objeto de fomentar y mantener un entorno de trabajo seguro y respetuoso con la dignidad, la 
libertad individual y los derechos fundamentales de todas las personas que integran esta Federación.

Otros planes de gestión
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PLAN DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES
 
El plan de prevención tiene como objeto reflejar las directrices a seguir por la Federación para conseguir que el 
personal se implique en la política de prevención de la entidad y desarrollar una gestión de la prevención 
participativa que aproveche las capacidades de todas las personas implicadas, así como la formación e 
información de todo el personal implicado en el mismo.
 
 
PLAN DE PROTECCIÓN DE DATOS
 
Con este Plan, la Federación Salud Mental Andalucía se acoge al cumplimiento del desarrollo normativo del 
derecho fundamental a controlar nuestros datos personales que se establece en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de 
diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, que adecúa la normativa de 
protección de datos española al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril 
de 2016, relativo a la protección de las personas físicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a 
la libre circulación de estos datos y por el que se deroga la Directiva 95/46/CE (Reglamento general de 
protección de datos).
 
PLAN DE VOLUNTARIADO SOCIAL
 
Desde SALUD MENTAL ANDALUCÍA nos planteamos el desarrollo de un plan de voluntariado social en salud 
mental, donde pretendemos captar y formar a personas que colaboren en la rehabilitación del colectivo de 
personas que padecen un problema de salud mental en Andalucía.
La elección de esta alternativa es por su eficacia, por la cercanía de su desarrollo, ya que se mantiene un 
contacto cara a cara con los/as beneficiarios/as a través de la realización de seminarios, por la precisión en el 
problema que se aborda, la falta de información y formación, así por los efectos inmediatos que generan, la 
adquisición de conocimientos que harán pensar en las informaciones y construcciones erróneas en torno a las 
personas con un problema de salud mental.
 
 

Otros planes de gestión
O

rg
an

iz
ac

ió
n

01



PLAN COMPLIANCE (CÓDIGO DE CONDUCTA / CÓDIGO ÉTICO Y DE BUEN GOBIERNO)
 
El Código de Conducta tiene por objeto informar a la totalidad de su plantilla de la posibilidad de comisión de 
delitos en el desarrollo de su actividad exigiéndoles su compromiso de no cometer delito alguno. De este modo, 
la Federación pretende limitar su responsabilidad ante cualquier investigación causada por una conducta 
delictiva por parte de las personas integrantes de sus órganos de gobierno, las personas integrantes de sus 
Comités y Comisiones, personas integrantes del equipo técnico de la Federación, independientemente de la 
modalidad contractual que determine su relación, cargo que ocupen o destino en el que se desempeñe su 
trabajo, personas colaboradoras y/o voluntarias, y cualquier otra persona vinculada a la Federación, que se 
comprometen a mantener unos códigos de comportamiento profesional éticos y responsables en las 
actividades desarrolladas por la Federación.
 
El Código Ético y de Buen Gobierno forma parte también del Programa Compliance o de Cumplimiento 
Normativo, cuyo objeto es determinar la forma de actuar de nuestra entidad de acuerdo con la legislación, 
regulaciones, políticas y directrices vigentes.En este sentido, este programa no solo es fundamental para el 
cumplimiento del Programa de Cumplimiento Normativo, sino que también asegura la profesionalidad y 
respeto de la Federación en su relación con todas las organizaciones y personas interesadas, así como la 
integridad y la reputación de esta entidad, las personas integrantes de sus órganos de gobierno y las personas 
que forman parte de su equipo técnico.
 
 
 

Otros planes de gestión
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02  
EVENTOS
SENSIBILIZACIÓN E
INFLUENCIA SOCIAL
Nos mueve un propósito claro: cambiar la forma en que la sociedad mira 
la salud mental. Por eso trabajamos cada día para darle la visibilidad que 
merece, alejándola de prejuicios y acercándola a la comprensión, la 
empatía y el respeto. 
 
 Impulsamos una imagen positiva en los medios de comunicación, 
porque sabemos que las palabras importan… y las imágenes también. Y 
es que, demasiadas veces, la salud mental ha sido retratada desde el 
miedo o la ignorancia. Nosotros preferimos hablar desde la verdad, con 
dignidad y humanidad.
 
Además, trabajamos de forma decidida para combatir el estigma 
asociado a los problemas de salud mental. Lo hacemos a través de 
campañas de sensibilización rigurosas y bien fundamentadas, que 
buscan generar reflexión social, romper prejuicios y fomentar una mirada 
más justa y respetuosa. Porque cuidar la salud mental no es solo una 
necesidad individual: es una responsabilidad colectiva y un pilar 
fundamental para el bienestar de toda la sociedad.
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Día Mundial de la 
Salud Mental
A lo largo de todo el mes de octubre las 19 entidades
que forman el movimiento asociativo de personas con 
problemas de salud mental y sus familiares en la 
comunidad autónoma andaluza realizan numerosas 
acciones informativas, de sensibilización y de 
reivindicación tanto para promover la salud mental 
como para defender los derechos y la inclusión social 
de las personas con trastorno mental.Este año se 
celebra bajo el lema "Trabajo y Salud Mental, un 
Vínculo Fundamental". 

+  V E R  I M P A C T O S  M E D I O S

https://saludmentalandalucia.org/medios-dmsm24/
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+  G A L E R Í A  F O T O S  

Las 
Asociaciones 
en el Día 
Mundial de la 
Salud Mental
Las asociaciones miembro de la 
Federación Salud Mental Andalucía han 
realizado una serie de actividades para 
dar visibilidad a este día. 

Como viene siendo habitual volvieron a 
salir a las plazas con sus mesas 
informativas para dar a conocer el trabajo 
que realizan en las distintas entidades. 

Se han realizado actos protocolarios de 
lectura del Manifiesto por parte de los 
miembros del Comité Pro Salud Mental y 
la Proclamación del Día Mundial por las 
autoridades locales.

https://photos.app.goo.gl/WFLfWuuxzVGCRyBaA
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Andalucía brilla en 
verde por la Salud 
Mental
El 10 de octubre, Andalucía se unió al Día Mundial de 
la Salud Mental, iluminando sus edificios más 
emblemáticos con un verde vibrante. 
 
Pueblos y ciudades de la región vistas de verde 
pistacho, como simbolismo del compromiso con la 
salud mental y el apoyo institucional a esta causa.

+  G A L E R Í A  F O T O S  

https://photos.app.goo.gl/NQ6fXYv4YZcwDj7h8


El pasado 21 de septiembre, el Parque del Alamillo 
de Sevilla acogió con éxito la VI Edición de la 
Carrera de Color de la Salud Mental. 
 
La Carrera del Color de la Salud Mental tiene como 
objetivo principal crear un espacio inclusivo y 
divertido para todas las personas participantes, 
fomentando la solidaridad y empatía hacia la salud 
mental, y promoviendo una sociedad más justa e 
inclusiva. 
 

+  V E R  N O T I C I A
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Éxito de 
participación en 
la VI Carrera del 
Color de la Salud 
Mental 

+  G A L E R Í A  F O T O S

https://saludmentalandalucia.org/la-carrera-consolida/
https://photos.app.goo.gl/a4EDyoe9sKqqK7EK6
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+  V E R  N O T I C I A

+  V E R  Á L B U M  F O T O S

El Casino de la Exposición de Sevilla acogió el día 3 
de octubre, la XVII Edición de los Premios Salud 
Mental Andalucía en el transcurso de un acto que 
la entidad celebra con motivo del Día Mundial de 
la Salud Mental.
 
 
Estos premios tienen como objetivo principal 
destacar la labor significativa y enriquecedora de 
quienes han dedicado su tiempo, recursos y 
esfuerzos a mejorar la calidad de vida de 
familiares y personas con problemas de salud 
mental. Este año, las entidades galardonadas son 
la Fundación Blanca y la Universidad de Sevilla.

Premios Salud 
Mental 
Andalucía 2024 

+  V E R  C E R E M O N I A

https://saludmentalandalucia.org/entrega-premios-sm/
https://photos.app.goo.gl/opM6LZ4xYpyuHsyx8
https://youtu.be/Gk5ZEc6j-3s


Festival de 
Cine de Málaga

+  G A L E R Í A  F O T O S

+  V E R  N O T I C I A
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“La Palabra Maldita”
La Federación Salud Mental Andalucía 
presenta el documental “La Palabra 
Maldita” de Javier Álvarez en el Espacio 
Solidario del Festival de Cine de Málaga. 
 
Fue el miércoles 6 de marzo a las 19 horas, 
en la Plaza de la Merced, las personas 
asistentes pudieron unirse a reflexionar 
sobre cómo podemos, como sociedad, 
colaborar para prevenir el suicidio, una 
tragedia que impacta innumerables vidas.

https://photos.app.goo.gl/npsvgzVaY4tVCc2X6
https://saludmentalandalucia.org/la-palabra-maldita/
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ʻMejor lo 
hablamos ,̓ un 
podcast para 
conversar sobre 
salud mental
La Federación Salud Mental Andalucía continua 
afianzando el podcast “Mejor lo hablamos”, de entre 20-30 
minutos, para dar visibilidad a las diferentes realidades 
que existen sobre salud mental a través de la narración de 
personas con experiencia propia, profesionales de la 
psicología y psiquiatría, familiares y, en definitiva, 
personas que puedan poner sobre la mesa de manera 
consciente y cercana lo que significa vivir con un 
problema de salud mental.

+  P O D C A S T  W E B
S P O T I F Y I V O O X

P O D I M O A P P E L  P O D C A S T

https://saludmentalandalucia.org/podcasts-mejor-lo-hablamos/
https://saludmentalandalucia.org/podcasts-mejor-lo-hablamos/
https://www.ivoox.com/podcast-mejor-lo-hablamos_sq_f11856042_1.html
https://podimo.com/es/shows/mejor-lo-hablamos-2
https://podcasts.apple.com/es/podcast/mejor-lo-hablamos/id1675681721
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ʻMejor lo hablamosʼPODCAST Mejor lo hablamosPODCAST Mejor lo hablamos

9,6

EVALUACIÓN

A P P E L  P O D C A S T

I V O O X

P O D I M OP O D I M O

S P O T I F Y

Datos de impacto 2024 A lo largo de este año, nuestro podcast “Mejor lo 
hablamos” ha seguido creciendo y consolidándose como un espacio de 
referencia para hablar de salud mental con cercanía, rigor y un lenguaje 
accesible. En total, hemos registrado 1.865 escuchas a través de las 
principales plataformas de audio como Spotify, iVoox o Podimo. A estas 
cifras se suman las interacciones en nuestro perfil de Instagram, 
@mejorlohablamos.pod, donde los contenidos vinculados al podcast han 
alcanzado a 4.712 cuentas. 
 
Seguidores y alcance internacional 
Durante 2024 hemos sumado 216 oyentes nuevos, lo que muestra una 
tendencia estable de crecimiento y fidelización de la audiencia. Si bien 
nuestro público principal está en España, también nos escuchan desde 
otros países como México, Filipinas, Francia, Irlanda, Alemania, Perú, Italia 
y Polonia. El perfil de oyente más frecuente es mayoritariamente femenino, 
con una franja de edad que se sitúa entre los 23 y 27 años. Este dato nos 
permite seguir adaptando nuestros contenidos al interés y sensibilidad de 
quienes nos escuchan.

https://www.youtube.com/shorts/joDmXsct5IM
https://podcasts.apple.com/es/podcast/mejor-lo-hablamos/id1675681721
https://www.ivoox.com/podcast-mejor-lo-hablamos_sq_f11856042_1.html
https://saludmentalandalucia.org/estudihttps://podimo.com/es/shows/fa2790f1-e1cf-4fae-b302-58d6473cbb6ao-investigacion/
https://saludmentalandalucia.org/estudihttps://podimo.com/es/shows/fa2790f1-e1cf-4fae-b302-58d6473cbb6ao-investigacion/
https://open.spotify.com/show/2wkaVShcFo3izRlT6A1e6d?si=8addfe43a55b4620
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5º Certamen 
"Letras para 
sanar el alma"
El objetivo de este concurso es favorecer la creación 
artística como medio de expresión, dando 
visibilidad y normalización a los problemas de salud 
mental, contribuyendo a romper los estigmas que 
sobre ella persisten para promover un cambio 
cultural y social a favor de su inclusión y de la 
recuperación de las personas con problemas de 
salud mental.
 
El certamen incluye las disciplinas de Poesía y 
Microrrelato, con el objetivo de fomentar la creación 
artística como medio de expresión, y promover la 
visibilidad y normalización de los problemas de 
salud mental en nuestra sociedad.

+  V E R  CO N V O C ATO R I A

+  V E R  O B R A S  
G A N A D O R A S

https://saludmentalandalucia.org/5o-certamen/
https://saludmentalandalucia.org/fallo_5ocertamen/


Certamen "Letras 
para sanar el alma"

OBRAS RECIBIDAS  
 

POESÍA
153 OBRAS

MICRORRELATO
179 OBRAS

332

46 % 54 %

EVALUACIÓN
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2024 OBRAS GANADORAS DEL CERTAMEN "Letras para sanar el alma"2024 OBRAS GANADORAS DEL CERTAMEN "Letras para sanar el alma"

https://www.youtube.com/watch?v=HHubKOze_Uw
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      +  V E R  N O T I C I A

+  V E R  G U í A  A D A P T A D A

Andalucía registró 772 suicidios, lo que 
representa una tasa de 0,9 por cada 10.000 
habitantes. A pesar de un descenso en el 
número total, las diferencias entre provincias 
son notables. Mientras Granada, Málaga y 
Huelva muestra una mejora, otras provincias 
como Almería, Córdoba y Cádiz han visto un 
aumento en los casos.
 

Promovemos la 
Prevención del Suicidio

+  V E R  D A T O S

En Andalucía se 
suicida una 
persona cada 
11 horas

+  V E R  V I D E O  M A N I F I E S T O

https://saludmentalandalucia.org/suicidio-dm2024/
https://view.genial.ly/64ecd29995836c0019c9047b
https://view.genially.com/66cf0a25bd20025c1f09c4b7
https://youtu.be/rlyXsRuOEjE


+  V E R  N O T I C I A
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 0%

PARTICIPAN

100% %

HOMBRE MUJER OTROS

PERSONAS BENEFICIARIAS

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 

Celebrada el 18 de noviembre de 2024, esta acción formativa 
ha tenido como objetivo visibilizar la múltiple problemática 
que enfrentan las mujeres con problemas de salud mental 
dentro de la red Salud Mental Andalucía.

Formación “Mujeres y 
Salud Mental: Desafíos y 
Perspectivas 
Interseccionales”

+  V E R  P R O G R A M A

8,94

27

https://saludmentalandalucia.org/mujersm24/
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/11/2024_Programa-Mujer-SM-1-2.pdf
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Calendario 
2025
La Federación de Salud Mental de 
Andalucía ha lanzado por otro año 
consecutivo su calendario, una 
iniciativa, que ha sido posible 
gracias a la colaboración de 
Lundbeck España, destinada a 
sensibilizar a la sociedad sobre la 
importancia de la salud mental.
 
Con la distribución de 2000 
calendarios en todo el territorio 
andaluz, la Federación busca 
difundir un mensaje crucial sobre 
el bienestar emocional y su papel 
en nuestras vidas diarias.
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La Federación Salud Mental Andalucía, en 
colaboración con las entidades de salud mental lanzan 
la Campaña “Cambia tu Tiempo por Sonrisas” para 
promover el Voluntariado en salud mental en 
Andalucía.
 
La iniciativa se centra en estimular la participación de 
la población andaluza en las asociaciones de salud 
mental de la red, promoviendo la realización de 
actividades destinadas a mejorar la calidad de vida de 
quienes enfrentan problemas de salud mental. El 
objetivo primordial es fomentar la autonomía y la vida 
independiente de estas personas.
 
Esta iniciativa está financiada por la Consejería de 
Inclusión Social, Juventud, Familias e Igualdad.

Campaña 
#Voluntariado 
2024

+  V E R  N O T I C I A

https://saludmentalandalucia.org/voluntariado-salud-mental/


+  V E R  N O T I C I A
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Salud Mental 
Andalucía lanza 
una iniciativa para 
compartir buenas 
experiencias entre 
sus entidades
Salud Mental Andalucía comienza el año 2024 con 
una iniciativa innovadora en respuesta a una 
demanda histórica de las asociaciones del sector: 
el acceso a Proyectos Creativos, es decir compartir 
proyectos de buenas experiencias que hayan 
tenido éxito en otras entidades y que puedan 
adaptarse o implementarse en distintas zonas, 
contribuyendo así a mejorar la calidad de las 
actuaciones y fortalecer el movimiento asociativo 
en salud mental.
 
El objetivo es facilitar el trabajo de otras 
asociaciones federadas, ofreciendo documentos 
que sirvan como guía para desarrollar nuevas 
iniciativas.

https://saludmentalandalucia.org/compartir-proyectos-entre-asociaciones/


+  V E R  N O T I C I A
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“Empoderadas 
Florecemos”: 
Campaña del 
Comité Pro Salud 
Mental de 
Andalucía en 
conmemoración 
del 8M
Con motivo del Día Internacional de la Mujer, el 
Comité Pro Salud Mental de Andalucía se 
complace en presentar la campaña “Empoderadas 
Florecemos”. Esta iniciativa, centrada en las redes 
sociales, busca promover el empoderamiento de 
las mujeres a través de mensajes de fortaleza y 
autenticidad, especialmente desde la perspectiva 
de la experiencia propia en salud mental.

+  V E R  V I D E O

https://saludmentalandalucia.org/mujeres-empoderadas-florecemos-8m/
https://youtu.be/ZoqBSjyWCTE


+  V E R  N O T I C I A
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Marcar la casilla 
106 en la Renta 
ayuda a casi 16 
mil personas con 
problemas de 
salud mental en 
Andalucía
En el año 2023, gracias a las personas que 
marcaron la casilla 106 de Actividades de Interés 
Social en su declaración de la renta (#XSolidaria), 
la Federación Salud Mental Andalucía puso en 
marcha 7 programas a través de 18 entidades 
participantes que ayudaron a 15.708 personas con 
problemas de salud mental y a sus familias en 
Andalucía.

+  V E R  D A T O S

https://saludmentalandalucia.org/marcar-la-casilla-106/
https://view.genially.com/64ca220269fa75001a29e4f8


Salud mental 
Andalucía, ODS y 
Agenda 2030

TAL 

o la 
bre 
os que 
ar en la 
s de 
de la 

señada 
los 17 
ación 

as con el 

mental. 

+  V E R  O D S
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Compromiso con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
En línea con el trabajo de la Confederación SALUD MENTAL 
España, desde la Federación Salud Mental Andalucía 
hemos dado un paso más en nuestro compromiso con la 
Agenda 2030. 
 
Adaptamos nuestra página web para visibilizar cómo 
nuestras acciones y proyectos contribuyen activamente al 
cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible 
(ODS), siempre desde la mirada de la salud mental. La 
nueva sección permite navegar de forma clara y accesible 
por los 17 ODS, mostrando para cada uno de ellos 
ejemplos concretos de iniciativas que impulsamos desde 
la Federación y nuestras entidades. 
 
Porque la salud mental atraviesa muchos de los retos 
globales que plantea la Agenda 2030: desde la lucha 
contra la pobreza y la igualdad de género, hasta la 
educación inclusiva o el trabajo decente. Con esta 
herramienta queremos invitar a la reflexión, a la acción… 
y, sobre todo, a reconocer que hablar de salud mental es 
también hablar de sostenibilidad, justicia social y futuro.

https://saludmentalandalucia.org/acciones-ods/


#25N
Basta ya de 
violencia machista

I N S T A G R A M
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25N ESC25N ESC……

Escuchemos. Apoyemos. Actuemos”, con un mensaje claro: 
no podemos seguir ignorando la realidad que viven muchas 
mujeres con problemas de salud mental. Estas mujeres 
sufren una doble vulnerabilidad: por ser mujeres y por su 
situación de salud mental. 
 
A menudo, la violencia que padecen queda invisibilizada, 
desoída o incluso deslegitimada. Por eso lanzamos esta 
campaña con el objetivo de romper el silencio, visibilizar la 
violencia que atraviesa sus vidas y exigir respuestas 
específicas y eficaces. 
 
La campaña se difundió a través de nuestras redes sociales. 
Queríamos recordar que escuchar es el primer paso, apoyar 
es imprescindible y actuar es una obligación ética y social.
 
Porque ninguna mujer debe sentirse sola. Porque la salud 
mental no puede ser una excusa para negar la violencia. Y 
porque un compromiso real contra la violencia machista no 
puede dejar a nadie atrás.

F A C E B O O K

https://www.youtube.com/watch?v=BOhE3aQbkf0
https://www.instagram.com/p/DCy5jN0RfXX/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.facebook.com/saludmentalandalucia/posts/pfbid0vrjKYQFjhcoq41PS8zJyBH8hjcsAKoaCwb5KKr2bwS3P2fzaDqCcZ9Foym5jn4Ypl


CazaEstigmas y 
Embajador de la 
Salud Mental
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Estos nombramientos destacan la contribución de las personas a la lucha 
contra el estigma que enfrentan aquellos con problemas de salud mental y 
sus familias, así como su trato integrador y respetuoso. 
 
La campaña CazaEstigmas, realizada en 2024 por 2 entidades andaluza: 
Afemvap Salud Mental Valle de los Pedroches y FEAFES Huelva, tiene el 
propósito de sensibilizar a la sociedad y combatir la discriminación hacia las 
personas con problemas de salud mental, promoviendo su autonomía, 
recuperación e inclusión social.

Afemvap Salud Mental Valle de los Pedroches | 21 de 
noviembre
FEAFES Huelva Salud Mental| 12 de diciembre 

+  F O T O S  C A Z A E S T I G M A S  H U E L V A

+  F O T O S  C A Z A E S T I G M A S  P O Z O B L A N C O

https://photos.google.com/share/AF1QipNqZiow7FSSlYT1ym8jt1HTj-kesxpwDMR6CGUyBL-Ha72BKrADQkdqZFvyONdAuA?key=V0luTmFpV1BtUC1UTDNGOHRoeGxOR1dCNUlBb1FR
https://photos.app.goo.gl/NQPpQgB3zYSqHfWm6
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FORMACIÓN
La formación es un aspecto esencial y estratégico para las entidades 
que integran la Federación Salud Mental Andalucía. A través de ella, 
se refuerzan las capacidades técnicas y humanas de profesionales, 
personas usuarias, familiares y voluntariado, promoviendo una 
atención de mayor calidad y calidez. 
 
La Federación desarrolla de forma continua un programa formativo 
que responde tanto a las necesidades del movimiento asociativo 
como a los retos que plantea el contexto social y sanitario. Este 
programa abarca desde acciones de capacitación especializada, 
hasta talleres de empoderamiento, sensibilización y promoción de 
derechos. 
 
Formar es también transformar: por eso, la Federación apuesta por 
una formación accesible, inclusiva y transformadora, que 
contribuya a construir una sociedad más justa y respetuosa con la 
diversidad mental.



+  V E R  P R O G R A M A

+  V E R  N O T I C I A

Este evento, realizado el 05/03/2024 abordó los aspectos 
jurídicos de la Salud Mental desde una perspectiva 
innovadora y multidisciplinaria.La Sección de Diversidad 
Funcional con la colaboración de la Federación de Salud 
Mental de Andalucía y los Laboratorios Lundbeck, han 
organizado esta segunda edición.

II Jornadas 
de Justicia y 
Salud Mental

Fo
rm

ac
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n

33,34%

PARTICIPACIÓN
PRESENCIAL

66,67% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

21
PERSONAS BENEFICIARIAS

8,16

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 

03

PARTICIPACIÓN ON LINE 62 PERSONAS
PARTICIPACIÓN PRESENCIAL 35 PERSONAS  

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/02/2024_PROGRAMA_DEF-JUSTICIA-SM-2.pdf
https://saludmentalandalucia.org/ii-jornadas-justicia-sm/


Fo
rm

ac
ió

n
Taller Protocolo de 
comunicación Interna

+  V E R  P R O G R A M A

+  V E R  Á L B U M  F O T O S

+  V E R  N O T I C I A

El taller que tuvo lugar entre los días 2 y 3 de 
abril en Málaga.
 
Este taller está destinado al personal de la red 
federativa cuyo perfil técnico sea el de quien 
coordine y/o dirija la comunicación dentro de 
la entidad y será la persona responsable de 
poner el marcha el protocolo en su 
asociación. 

10.34 %

PARTICIPAN

89.66 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

29
PERSONAS BENEFICIARIAS

9,16

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 

03

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/03/2024_PROGRAMA-MENTORIA-COM.-INT-1.pdf
https://photos.app.goo.gl/Kzctt3z7gLojAm5r8
https://saludmentalandalucia.org/mentoria-2/


+  V E R  N O T I C I A
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20%

PARTICIPAN

80% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

25
PERSONAS BENEFICIARIAS

Formación Concierto de 
Plazas Sociales y Decreto de 
Simplificación 
Administrativa
La Federación organiza una sesión formativa dirigida a las personas 
directivas y técnicas dde las entidades sobre la regulación del 
concierto de plazas sociales y Decreto de simplificación 
adminitrativa que se llevó a cabo el 22 de abril  a las 12 horas a 
través de la plataforma Zoom.
La ponencia corrió a cargo de Manuel Jesús García Martín 
especialista en Derecho Comunitario Europeo por la Universidad 
de Málaga, y Diplomado en Alta Drección de Instituciones Sociales 
por el Instituo Internacional San Telmo.

https://saludmentalandalucia.org/concierto-de-plazas/
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PÍLDORA FORMATIVA: 
Manejo de la Plataforma 
de Justificación de la 
Consejería de Inclusión 
Social, Juventud, 
Familias e Igualdad

+  V E R  M A N U A L

Con esta píldora formativa se vino a dar respuesta a una 
realidad de la red técnica de SMA sobre la dificultad de 
manejo de una plataforma compleja y difícil de manejar 
pero, a la vez, necesaria de aprender, para la justificación 
de las subvenciones recibidas por las asociaciones.

11,12%

PARTICIPAN

88,88 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

18
PERSONAS ASISTENTES

03

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2025/01/TUTORIAL-JUST.-CISJUFI.pdf
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+  V E R  P R O G R A M A

+  V E R  N O T I C I A

Coaching para 
Personas Directivas en 
SMA
La Federación Salud Mental Andalucía organiza un 
programa de coaching diseñado específicamente para 
personas directivas de la red asociativa. Esta iniciativa 
tiene como objetivo proporcionar herramientas prácticas 
y estratégicas que permitan a los líderes del movimiento 
asociativo fortalecer sus habilidades personales y 
directivas para optimizar las funciones directivas dentro 
del equipo de Salud Mental Andalucía.

54,55 %

PARTICIPAN

45,45% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

11
PERSONAS BENEFICIARIAS

9,09

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 

03

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/04/2024_PROGRAMA-COACHING_DEF-1.pdf
https://saludmentalandalucia.org/coaching-directiva-sma/


+  V E R  P R O G R A M A

+  V E R  N O T I C I A

Prospect
Del 5 al 7 de junio, Sevilla acogió una nueva edición de los 
cursos de formación PROSPECT, destinados a capacitar en 
salud mental a personas con problemas de salud mental, 
sus familiares y profesionales del entorno.  
 
Un total de 36 participantes, entre ellos, 12 personas con 
experiencia propia, 11 familiares y 13 profesionales de la red 
asociativa de Salud Mental Andalucía. La representación 
territorial fue amplia, cubriendo alrededor del 87.5% de la 
región.

+  V E R  Á L B U M  F O T O S
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24,53 %

PARTICIPAN

75,47 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

36
PERSONAS BENEFICIARIAS

9,26

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 

https://www.dropbox.com/scl/fi/dmntnkd9llvoa6st8nhgn/2024_PROGRAMA_PROSPECT.pdf?rlkey=z6nqwe92cpayznull5pfhmjc5&st=0ii9eeks&dl=0
https://saludmentalandalucia.org/prospect-3/
https://photos.google.com/share/AF1QipPZDezcqXTgnud9l4uD807hxbrji-Q2YlFuRg6AKx9DwAdprxME2nfkRzjfdTdALg?key=cWs0Z2t3SGZSNHJ6SjNyRjN6Ry1yYTExYlNSU2l3


+  V E R  N O T I C I AFo
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50 %

PARTICIPAN

50 % %

HOMBRE MUJER OTROS

PERSONAS BENEFICIARIAS

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 

El proyecto, que tiene como objetivo fortalecer el apoyo a 
personas con problemas de salud mental, cuenta con la 
participación de 36 Asistentes Personales, 8 
Coordinadores/as Provinciales y una Coordinadora Regional.
 Estos profesionales capacitados desempeñarán roles 
cruciales para mejorar la calidad de vida, brindando un 
acompañamiento personalizado adaptado a las necesidades 
y expectativas individuales de las personas con problemas de 
salud mental.

Proyecto piloto de 
Asistente Personal en 
Salud Mental

+  V E R  Á L B U M  F O T O S

68

8,96

https://saludmentalandalucia.org/asistente-personal/
https://www.dropbox.com/scl/fo/aio64581v7eo3jo1m89qa/AOrCoyPMkPKbNADwAJUSNPY?rlkey=4sfs1vlvw89f53hz5yu4jdzw6&st=0h89tlpt&dl=0


+  V E R  N O T I C I A
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23,26%

PARTICIPAN

76,74% %

HOMBRE MUJER OTROS

PERSONAS BENEFICIARIAS

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 

Llevado a cabo el 31 de octubre de 2024, el objetivo de esta 
formación ha sido profundizar en el conocimiento y las 
buenas prácticas en el tratamiento de la patología dual, que 
engloba la coexistencia de problemas de salud mental y 
adicciones, tanto con sustancias como sin ellas.

Formación “Patología 
Dual: Enfoques y 
Estrategias en 
Andalucía”

+  V E R  P R O G R A M A

8,90

43

https://saludmentalandalucia.org/formacion-online-patologia-dual-enfoques-y-estrategias-en-andalucia/
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/10/2024_PROGRAMA.pdf
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PROMOCIÓN  
DEL DEPORTE
 Pretendemos mejorar la calidad de vida de 
las personas con problemas de salud mental 
a través de acciones de ocio y actividades 
deportivas adaptadas a sus demandas y 
necesidades. 
 
Además, queremos fomentar la inclusión 
social, atendiendo a las necesidades, 
preferencias o demandas de cada una de 
estas personas y mejorar las habilidades 
sociales individuales y la adquisición de 
hábitos saludables. 
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+  V E R  N O T I C I A

Campeonato 
de Cabra 2024

03

Los días 10 y 11 de abril, la Consejería de Salud y 
Consumo ha celebrado el encuentro deportivo 
“Deporte y Salud Mental” décimo quinta edición y 
en la que han participado más de 500 deportistas. 
Una iniciativa de la Fundación Pública Andaluza 
FAISEM, con el propósito de promover la práctica 
deportiva entre las personas con problemas de 
salud mental, dar visibilidad y poner en valor sus 
beneficios. 
 
Esta actividad, que surgió en la ciudad cordobesa de 
Cabra en 2005, se ha consolidado a través de sus 
distintas ediciones como un referente del deporte 
en el ámbito de la salud mental. 

11/04/2024 - XV Campeonato Regional “Deporte y S11/04/2024 - XV Campeonato Regional “Deporte y S……

https://www.youtube.com/watch?v=3xfAXIHpexg
https://saludmentalandalucia.org/xv-campeonato-regional-de-deporte-y-salud-mental-cabra-2024/
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Proyecto de deporte 
SanaMente2024
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La Federación Salud Mental Andalucía pone en marcha una nueva 
edición del proyecto SanaMente, con el que se pretende impulsar la 
práctica activa del deporte a través de salidas de senderismo a 
entornos naturales, promoviendo el deporte diario personal de las 
personas con experiencia propia en salud mental a través de un 
concurso y favoreciendo la compra de material deportivo para las 
asociaciones federadas.
 
Consta de tres partes: las salidas de senderismo a entornos naturales, 
la compra del material deportivo y un concurso para estimular la 
práctica diaria del deporte en las asociaciones.

100 %

 
¿MANTENDRÍA ESTA ACTUACIÓN 
PARA 2025?

+  V E R  F O T O S +  V E R  N O T I C I A

https://photos.app.goo.gl/fbGFoUd6zVYAjVVeA
https://saludmentalandalucia.org/sanamente24/
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COMUNICACIÓN 
 

Las redes sociales y la página web de Federación Salud 
Mental Andalucía son herramientas fundamentales para 
nuestra labor. A través de ellas, damos visibilidad a la 
realidad de la salud mental, rompemos barreras y 
luchamos contra el estigma que aún persiste en la 
sociedad.
 
Mantener estos espacios activos nos permite sensibilizar, 
informar y generar conversación en torno a la salud mental, 
acercándonos a personas que buscan apoyo, recursos o 
simplemente una comunidad donde sentirse 
comprendidas. Además, son un canal clave para dar a 
conocer nuestro trabajo, iniciativas y proyectos, 
fortaleciendo la red de colaboración con profesionales, 
instituciones y la ciudadanía.
 
Cada publicación, cada interacción y cada mensaje 
compartido nos ayuda a construir una sociedad más 
informada, empática e inclusiva. Porque la salud mental 
nos concierne a todas las personas y la información es el 
primer paso para el cambio. 
 



En el año 2024, la presencia en redes sociales ha continuado 
creciendo, consolidándose como un canal clave para la difusión 
de nuestras iniciativas. A través de Instagram y Facebook, hemos 
alcanzado a un público amplio y generado una interacción 
significativa con nuestros contenidos.
 
En Instagram, se lograron 145,7 mil visualizaciones, con un alcance 
de 75,8 mil personas, lo que representa un crecimiento del 41,6%. 
Además, las interacciones con el contenido alcanzaron las 1,8 mil, 
duplicando los resultados del año anterior (+100%). Destaca 
especialmente el aumento de los clics en enlaces, que con 1,6 mil 
interacciones experimentaron un notable crecimiento del 492,3%.
 
Por su parte, en Facebook, los datos reflejan un impacto aún 
mayor en términos de alcance. Se registraron 48,6 mil 
visualizaciones, con un alcance total de 328,3 mil personas, 
incrementando un 39% respecto al periodo anterior. Las 
interacciones con el contenido llegaron a 7 mil, con un crecimiento 
del 2,1%, mientras que los clics en enlaces sumaron 12,8 mil, con 
un aumento del 6,5%.
 
Estos datos reflejan el interés creciente del público en nuestras 
publicaciones y la efectividad de nuestra estrategia digital. La 
combinación de ambas plataformas nos ha permitido ampliar el 
impacto de nuestra comunicación y reforzar el compromiso con 
nuestra comunidad.
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Visualizaciones: 48,6 mil 
Alcance: 328,3 mil (+39%) 
Interacciones con el contenido: 7 mil (+2,1%) 
Clics en el enlace: 12,8 mil (+6,5%)

Visualizaciones: 145,7 mil 
Alcance: 75,8 mil (+41,6%) 
Interacciones con el contenido: 1,8 mil (+100%) 
Clics en el enlace: 1,6 mil (+492,3%)

Resumen 2024

https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2
https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2


FACEBOOK INSTAGRAM

2022 2023 2024
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En Twitter, en 2024, contamos 
con 5.486 personas que nos 
siguen.
 
Facebook por su parte cuenta 
con 6.286 seguidores y un 
alcance de casi 328 mil 
personas que vieron nuestras 
publicaciones durante este 
año.
 
Instagram es nuestra red más 
joven. El perfi comenzó a 
funcionar en 2020, en apenas 3 
años hemos conseguido 2.886 
seguidores/as y un alcance de 
casi 75 mil personas y 
149.600 visualizaciones de 
nuestro contenido.

Seguidores por años 

TWITTER FACEBOOK INSTAGRAM

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Alcance

PARTICIPAN

30.6 %

PÚBICO ACTUAL

69.4 %

FACEBOOK INSTAGRAM

25.1 % 74.9%
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https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2


Web

59Publicaciones 2024

101.850Estadísticas de visitas 

Cumplimiento auditoria 
proteción de datos 99'9%
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El año 2024 ha sido un periodo de crecimiento y consolidación 
para la presencia digital de Salud Mental Andalucía. Gracias a 
una estrategia de comunicación centrada en la información 
accesible y relevante, nuestra web ha logrado atraer a miles de 
usuarios interesados en la salud mental y en los recursos que 
ofrecemos.
 
A lo largo del año, hemos registrado más de 9,3 mil usuarios 
activos, con un tiempo medio de interacción de 1 minuto y 18 
segundos por usuario. Este dato refleja un interés genuino 
por los contenidos ofrecidos, destacando secciones clave 
como el Directorio de Asociaciones, los programas de 
formación y la desmitificación de mitos sobre el suicidio.
 
En términos de adquisición de tráfico, la mayoría de nuestros 
usuarios provienen de búsquedas orgánicas, lo que subraya la 
relevancia de nuestra web en el ecosistema digital. Además, el 
impacto de nuestras redes sociales y referencias de otros sitios 
sigue consolidándose como una vía clave de acceso.
 
Entre los eventos más destacados, los Premios Salud Mental 
Andalucía, el Certamen "Letras para sanar el Alma" y la Carrera 
de Color han sido de gran interés para la comunidad, con una 
notable participación en sus respectivas secciones web.
 
Estos datos nos impulsan a seguir fortaleciendo nuestra 
presencia digital.
 
Salud Mental Andalucía seguirá trabajando para ser un 
referente en la divulgación y apoyo en salud mental, con el 
compromiso de ofrecer un espacio accesible, confiable y en 
constante evolución.

VISITAS

https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://www.youtube.com/channel/UCo4uDpHcX0c9H3loyk8ULFg?view_as=subscriber
https://saludmentalandalucia.org/


Web
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Durante el año 2024, Salud Mental Andalucía ha puesto en marcha una 
nueva herramienta digital: el Buzón Electrónico, un espacio diseñado para 
canalizar de manera estructurada las inquietudes, sugerencias y 
reconocimientos de la ciudadanía en relación con la actividad de la 
Federación.
 
Este sistema permite que asociaciones federadas, personas con experiencia 
propia, familiares, profesionales, voluntariado y cualquier persona 
interesada puedan expresar quejas, sugerencias, incidencias, 
reclamaciones y felicitaciones, contribuyendo así a la mejora continua de 
nuestros servicios.
 
El Buzón se ha estructurado en dos áreas principales:
 

Gestión interna de la Federación, donde se recogen aportaciones sobre 
la calidad del servicio, propuestas de mejora y reconocimientos.
Denuncias sobre el Servicio Andaluz de Salud (SAS), un canal 
independiente para trasladar a la Consejería de Salud las incidencias 
relacionadas con la atención en salud mental dentro del sistema 
público.

 
Es importante destacar que las reclamaciones presentadas a través del 
Buzón no tienen validez jurídica como procedimientos administrativos ni 
pueden considerarse reclamaciones previas a la vía judicial, conforme a la 
Ley 39/2015. Además, se han establecido normas de uso para garantizar 
que todas las comunicaciones se realicen dentro del marco del respeto y 
los principios democráticos.
 
La puesta en marcha de esta herramienta responde al compromiso de 
Salud Mental Andalucía con la transparencia, la participación y la mejora 
continua de los servicios dirigidos tanto a las asociaciones federadas como 
a la sociedad en general.

+  I R  A L  B U Z Ó N

https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://www.youtube.com/channel/UCo4uDpHcX0c9H3loyk8ULFg?view_as=subscriber
https://saludmentalandalucia.org/
https://saludmentalandalucia.org/buzon-electronico/


Pódcast

ESCUCHAS OYENTES BÚSQUEDAS ALCANCE

2023

2024
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VISITAS

ʻMejor lo hablamosʼ

9,8

EVALUACIÓN

A P P E L  P O D C A S T

I V O O X

P O D I M O

S P O T I F Y

MENOS 22 AÑOS

DE 23 A 27 AÑOS

DE 28 A 34 AÑOS

DE 35 A 44 AÑOS

DE 45 A 59 AÑOS

MÁS DE 60 AÑOS

35% 65%

PÚBICO ACTUAL TRAMOS DE EDADTRAMOS DE EDAD

Durante esta temporada, el pódcast "Mejor lo 
hablamos" ha alcanzado un total de 1.865 
escuchas en distintas plataformas. A esta cifra se 
suman las visualizaciones en el perfil de 
Instagram @mejorlohablamos.pod, logrando un 
total de 4.712 cuentas alcanzadas.
 
En cuanto a la audiencia, se ha registrado un 
crecimiento de 216 nuevos oyentes. La 
distribución geográfica de la audiencia abarca 
España, México, Filipinas, Francia, Irlanda, 
Alemania, Perú, Italia y Polonia.
 
El perfil mayoritario de los oyentes corresponde a 
mujeres con edades comprendidas entre los 23 y 
27 años.

https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://saludmentalandalucia.org/
https://podcasts.apple.com/es/podcast/mejor-lo-hablamos/id1675681721
https://www.ivoox.com/podcast-mejor-lo-hablamos_sq_f11856042_1.html
https://saludmentalandalucia.org/estudihttps://podimo.com/es/shows/fa2790f1-e1cf-4fae-b302-58d6473cbb6ao-investigacion/
https://open.spotify.com/show/2wkaVShcFo3izRlT6A1e6d?si=8addfe43a55b4620


06  
COMITÉ PRO SALUD 
MENTAL ANDALUCÍA

El COMITÉ Pro Salud Mental de Andalucía pone 
la voz como personas con experiencia propia en 
salud mental, dentro de nuestra Federación 
asesorando tanto a la Asamblea como a la 
Junta Directiva en la toma de decisiones sobre 
los temas que les afectan. Desarrollan 
propuestas, establece posicionamientos y 
aporta la voz en primera persona sobre los 
problemas de salud mental, tanto de cara a la 
organización como a la sociedad en general.
 
 
 
 

+  V E R  C O M I T É

https://saludmentalandalucia.org/comite/
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A lo largo del 2024 se han celebrado 5 reuniones por 
video conferencia mediante la aplicación zoom y 2 de 
forma presencial.
 
La primera reunión presencial tuvo lugar los días 13 y 
14 de junio donde además se realizó la formación de 
nuevas tecnologías e hicimos una visita al Real Alcazar 
de Sevilla. 
 
 

59,09%

PARTICIPAN

40,91% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

22
PERSONAS BENEFICIARIAS

Comité Pro 
Salud Mental 
Andalucía

+  V E R  Á L B U M  F O T O S

https://photos.app.goo.gl/bPKWCqYuxnAacDT38
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45,83%

PARTICIPAN

54,17% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

24
PERSONAS BENEFICIARIAS

Comité Pro Salud 
Mental

Sevilla
28 de noviembre de 2024

La segunda reunión presencial tuvo lugar 28 y 29 de noviembre, 
donde se realizó una formación sobre la figura de Agentes de 
Apoyo mutuo impartido por la EASP y  nuestro compañero 
Emilio Banderas, además también hicimos una visita guiada por 
Caixa Forum a la exposición "Colores del mundo".
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Día Mundial de la Salud Mental

+  V E R  M A N I F I E S T O

Comité Pro Salud 
Mental Andalucía
El Día Mundial de la Salud Mental es una 
fecha crucial que nos invita a reflexionar 
sobre la importancia de cuidar nuestra salud 
mental y desterrar estigmas en torno a los 
trastornos mentales.
En el contexto es importante destacar el 
valioso aporte del Comité Pro Salud Mental 
En Primera Persona y la Red Estatal de 
Mujeres de la Confederación SALUD MENTAL 
ESPAÑA en la elaboración del Manifiesto.
Es esencial reconocer el compromiso y la 
dedicación del comité que un añ 
 
 

https://saludmentalandalucia.org/manifiesto-dia-mundial-de-la-salud-mental-2024/
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+  V E R  B L O G

Blog #SinMáscaras

1564Estadísticas de visitas (hasta 15/12/24)

Cumplimiento auditoría proteción de datos. 99%

Publicaciones 5

 
En este año se han publicado entradas con todo tipo de 
contenidos: cartas abiertas a diversas instituciones, noticias 
de actualidad o interés general en SM y relacionadas con 
temas artísticos o culturales. 
 

"Sin Máscaras" es un espacio que vio la luz en 2021. Este blog, 
perteneciente al Comité Pro Salud Mental de Andalucía, da 
voz a personas con experiencia propia en salud mental.

https://sinmascarassaludmentalandalucia.blogspot.com/
https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
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INFORMACIÓN, 
ORIENTACIÓN Y 
ASESORAMIENTO
 
Es una de las parcelas en las que Salud Mental 
Andalucía ha consolidado o impulsado actuaciones. Se 
trata de ofrecer información acerca de los recursos 
disponibles, sobre el catálogo de derechos y deberes 
que las personas afectadas con problemas de salud 
mental y sus familiares tienen ante la administración 
sanitaria, servicios sociales, en el acceso a la justicia, la 
atención a las personas en situación de dependencia y 
demás parcelas de la vida cotidiana ante las que las 
personas afectadas se encuentren con dificultades.
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Consultas del servicio de 
información y asesoramiento  
 
294 CONSULTAS

17550

CONSULTAS 294

190

MUJERES

104

HOMBRES

07

23,48%59,52 %17 %

PÁGINA WEB
VÍA 
TELEFÓNICA

CORREO 
ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB VÍA TELEFÓNICA

69

CORREO 
ELECTRÓNICO

35,37% 64,63% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

PERSONAS 

BENEFICIARIAS

Durante este año se han visto incrementadas las consultas realizadas por los 
diferentes ETICs de distintas zonas territoriales, realizando un asesoramiento 
jurídico a través de las personas trabajadoras sociales o profesionales de 
psicología para analizar diferentes situaciones de personas atendidas en los 
equipos. 
 
Asimismo, se han realizado múltiples gestiones junto a la Defensora del 
Paciente en Salud Mental, Isabel Jiménez, adjunto a la coordinación del Plan 
Integral de Salud Mental de Andalucía, en el área de derechos humanos y la 
lucha contra el estigma. Se han llevado a cabo reuniones informativas y 
seguimiento de algunos casos complejos que requerían intermediación con 
salud mental u otros sectores vinculados.
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Participación en Grupos de trabajo

GRUPO DE HUMANIZACIÓN IMPULSADO POR LA CONSEJERÍA DE 
SALUD Y CONSUMO

2 REUNIONES DE SEGUIMIENTO

07

08/05/2424 
26/06/2024

GRUPOS DE TRABAJO

Organización y participación en la Jornada sobre Salud Mental y 
justicia - Colegio de Abogados de Málaga - 5 de marzo de 2024

PARTICIPACIÓN EN JORNADAS
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GESTIÓN DE 
PROGRAMAS Y 
SUBVENCIONES 
La Federación ha presentado a la Consejería de Inclusión 
Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de 
Andalucía su propuesta para la financiación de proyectos con 
cargo a la partida del IRPF. 
Cabe destacar que los programas coordinados durante esta 
convocatoria 2024/2025 favorecen a  14009 personas.
 
En total el Área está gestionando 135 programas de IRPF;  44 
programas de la Consejería de Salud; y  9  autogestionados 
por la Federación. El apartado más numeroso lo representan 
las acciones integradas en Acompañamiento Integral a 
personas afectadas por problemas de salud mental en 
Andalucía e Intervención con familiares de personas con 
problemas de salud mental: escuelas de familias y grupos de 
ayuda mutua
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EVOLUCIÓN DE LA 
SUBVENCIÓN DE IRPF

ACOMPAÑAMIENTO INTEGRAL FAMILIAS MUJERES CUIDADORAS/ MUJERES ASISTENTE PATOLOGÍA DUAL
PREVENCIÓN DE ADICCIONES INFANTO-JUVENIL INCLUSIÓN SOCIOLABORAL PENITENCIARIO JUDICIALIZADAS
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CONVOCATORIA IRPF 
2023-2024
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PROGRAMAS

7

ENTIDADES 

PARTICIPANTES

18

PROVINCIAS

8

PERSONAS BENEFICIARIAS14009



CONVOCATORIA 
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ACOMPAÑAMIENTO INTEGRAL 

PERSONAS BENEFICIARIAS

PERSONAS BENEFICIARIAS

FAMILIAS

PERSONAS BENEFICIARIAS

PREVENCIÓN DE ADICCIONES

PERSONAS BENEFICIARIAS

PATOLOGIA DUAL

PERSONAS BENEFICIARIAS

PERSONAS JUDICIALIZADAS

PERSONAS BENEFICIARIAS

CENTROS PENITENCIARIO

0% 100%

PERSONAS BENEFICIARIAS

MUJERES
ACOMPAÑAMIENTO INTEGRAL

FAMILIAS

PREVENCIÓN ADICCIONES

PATOLOGÍA DUAL

JUDICIALIZADAS

PENITENCIARIO

MUJERES

1771

1669

7359749

614 910

937

47,89% 52,11% 41,26%58,74% 50,21%49,79%

65,13%34,87% 26,71%63,29% 27,14%72,86%



Gestión y coordinación de programas

PROGRAMAS 
AUTOGESTIONADOS

SALUDIRPF 

23,40 %

PROGRAMAS COORDINADOS CON 
ASOCIACIONES EJECUTANTES

135 44 9

PROGRAMAS COORDINADOS
 
SALUD ·······················································44
IRPF ························································ 135
 
PROGRAMAS AUTOGESTIONADOS ·········920

24 188 2024
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GESTIÓN
ECONÓMICA
Y ADMINISTRATIVA
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Gestión 
administrativa

ALOJAMIENTOS GESTIONADOS

 

HOJAS DESPLAZAMIENTO TRAMITADAS

 

GESTIÓN DE FACTURAS A PROVEEDORES
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Gestión administrativa 2023

ENTIDADES PROVEEDORES EXTERNAS SOLICITANDO INFORMACIÓN MEDIOS COMUNICACIÓN OTRAS
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RELACIONES 
INSTITUCIONALES

 
ÓRGANOS DE 
GOBIERNO



A S A M B L E A S

J U N TA S  
D I R E C T I V A S

F E D E R A C I Ó N

A G E N D A  D E  
A C T I V I D A D

DURANTE 2024 SE HAN 
CELEBRADO LAS 
SIGUIENTES JUNTAS 
DIRECTIVAS  Y ASAMBLEAS:

JUNTAS DIRECTIVAS
 

15 de enero de 2024
6 de febrero de 2024
25 de febrero de 2024
21 de marzo de 2024 
27 de mayo de 2024
8 de agosto de 2024 
29 de octubre de 2024
5 de diciembre de 2024
16 de diciembre de 2024

 
ASAMBLEAS
 

27 de mayo de 2024 
(Asamblea General 
Ordinaria)
 16 de diciembre de 2024 
(Asamblea General 
Extraordinaria) 
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+  V E R  N O T I C I A

https://saludmentalandalucia.org/asamblea/
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Reuniones 
En 2024 se han llevado a cabo más de 121 acciones.
Por trimestre y actuación quedaría datado de la 
siguiente forma. Puede verlo desglosados en el 
siguiente enlace 
 

ACCIONES 1º TRIMESTE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 4º TRIMESTRE

Institucionales 10 15 2 8

Formación 1 6 1 2

Órganos Gobierno internos | Comisiones 6 2 2 3

Órganos externos - Confederación, CERMI,.. - 13 15 9 13

Otras 4 4 1 4

A G E N D A  

121
VER

10

https://docs.google.com/document/d/1eOHilhMngF3KnRq-_QFGR97rGh4w4CJwySi9ysF9eG4/edit?usp=sharing
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Relaciones 
Institucionales

https://docs.google.com/document/d/1PRhlNRSZpGLDmyI_IqVIRve9GomVXIhV6lGz4w291MQ/edit?usp=sharing
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EL MOVIMIENTO
ASOCIATIVO
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Movimiento 
Asociativo andaluz

VER 
ASOCIACIONES

19
Sede: Avda de Italia | Bloq. 1 Local I | 41012 Sevilla
Oficina: PI Nuevo Calonge | C/ Paletina | EDIF TEMPA S30 | Oficina 13 | 41007 Sevilla
 
 
954 23 87 81 
 
 
saludmentalandalucia@saludmentalandalucia.org
 
 
 saludmentalandalucia.org

ADRA

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/SaludMentalAnd
https://www.facebook.com/saludmentalandalucia
https://www.instagram.com/saludmentalandalucia/
https://saludmentalandalucia.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://www.youtube.com/@saludmentalandalucia9279
https://saludmentalandalucia.org/
https://www.linkedin.com/in/salud-mental-andaluc%C3%ADa-9547695b/
https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.tiktok.com/@saludmentaland
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Jaén

BAILÉN
Callejuela del Consuelo,5 bajo 23710 - Bailén 
TFNO: 953673457 
 
LINARES
C/ Velarde, 18- 23700 Linares 
TFNO:95369963 
 
ÚBEDA
C/ Carnicerito, 21- 23400 Úbeda 
TFNO:953790430 
 
MARTOS
Centro de Servicio Sociales- Avd. Príncipe Felipe s/n- 
23600 Martos 
TFNO: 953550071

Dirección: C/Salobreja,13 B | 23003 Jaén
 
Teléfono y Fax: 953 08 33 92 
 
Correo electrónico: apaemjaen@hotmail.com  
 
feafes-apaem.org

DELEGACIONES

VER

https://twitter.com/feafes_apaem
https://www.facebook.com/apaem.feafes
https://www.instagram.com/apaemfeafes/
https://feafes-apaem.webnode.es/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
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Andújar

Dirección: Avenida Blas 
infante s/n – 23740 ANDÚJAR 
(JAEN) 
 
 
Teléfono y Fax: 628 884483 y 
639053249
 
 
Correo electrónico: 
afemac14@yahoo.es

ADRA

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.facebook.com/afemac.andujar
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Córdoba

Dirección: C/ Isla Tabarca, 7 – 14011 Córdoba
 
 
Teléfono: 957 610377 / 622 088168
Fax: 957 610377
 
 
Correo electrónico: asaenec@asaenec.org
 
 
asaenec.org

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/Asaenec
https://www.facebook.com/asaenec.cordoba
https://www.instagram.com/asaenec_cordoba/
https://www.asaenec.org/
https://www.youtube.com/channel/UCeWfi1cgHEDYGqKEOP_Ni4w
https://www.linkedin.com/company/asaenec/
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Priego de Córdoba

Dirección: C/Lucena, 2
 14800-Priego de Córdoba (Córdoba)
 
 
Teléfono: 957 54 36 76
 
 
Correo electrónico: 
malvapriego@gmail.com

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/malvapriego?t=A6OPufUEybEMdOsfB-tN-Q&s=08
https://www.facebook.com/Asociaci%C3%B3n-MALVA-Priego-1408874552679120
https://www.instagram.com/asociacionmalvapriego/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
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Pozoblanco

Dirección: Antonio Porras, 15 – 14400 
Pozoblanco (Córdoba)
 
 
Teléfono: 957 77 11 74
 
 
Correo electrónico: 
afemvapfeafes@hotmail.com
 
 
afemvap.com

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/afemvap
https://www.facebook.com/afemvap.saludmental/
https://www.instagram.com/afemvap/
https://www.afemvap.com/
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Montoro

Dirección: C/ El Carpio, s/n – 14600 
Montoro (Córdoba) 
 
 
Teléfono y Fax: 957 16 24 86 
 
 
Correo electrónico: 
semillasdefuturo@hotmail.com

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/feafesmontoro
https://www.facebook.com/feafesmontoro.semillasdefuturo
https://www.instagram.com/semillasdefuturo/
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Sevilla

ÉCIJA
C/Dos Pozos, 6 Portal 5 Bajo D. 41400 Écija 
TFNO: 955879201
ALCALÁ DE GUADAÍRA
C/ Joaquín Costa s/n -41500 Alcalá de Guadaíra 
TFNO: 954102427
LEBRIJA
C/ Tokio 1- 41740 Lebrija 
TFNO: 955970848
SEVILLA
C/Carlo García Oviedo, 12  41006  Sevilla
 

Dirección: C/ Villegas y Marmolejo, 2 – Portal M – 
Pasaje – 41005 Sevilla
 
Teléfono: 954 93 25 84 // Fax: 954 66 35 09
 
Correo electrónico: asaenes@asaenes.org
 
asaenes.org

DELEGACIONES
MAIRENA DEL ALJARAFE
Parque Periurbano Porzuna 41927 - Mairena de Aljarafe 
TFNO: 955609342
LORA DEL RÍO 
C/ Salinas, 3 -41440 Lora del Río 
TFNO: 617782115
OSUNA
funciona sin sede
DOS HERMANAS 
funciona sin sede
 

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/ASAENES
https://www.facebook.com/Asaenes
https://www.instagram.com/asaenes.saludmental/
https://asaenes.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://www.youtube.com/channel/UCL5PGRbXtmidA5WkbIZh-FQ/featured
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19 Dirección: C/Carlos García Oviedo, 12 
local 2C 41006 Sevilla
 
Teléfono: 955.47.34.51 / 955.47.34.52 / 
619.43.53.79
 
Correo electrónico: 
avance.feafes@hotmail.com
 
avance-tp.org/

Sevilla

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/avance_tp
https://www.facebook.com/asociacionavance
https://www.instagram.com/avance_tp/
https://avance-tp.org/
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Dirección: C/Fray Isidoro de Sevilla, 1  
41009  Sevilla
 
Teléfono: 682 90 78 82
 
 
Correo electrónico: 
 
 
 

Sevilla

informacion@avasis.es 

https://avasis.es/

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/avasis_s?lang=es
https://www.facebook.com/AsociacionAvasis/
https://avance-tp.org/


M
ov

im
ie

nt
o 

As
oc

ia
tiv

o

09

VER

19

Jerez de la 
Frontera

SANLÚCAR DE BARRAMEDA
Ctra. Chipiona km. 1, Edificio 
Azabache 2 (local) 11540 Sanlúcar 
TFNO: 956360170
 
CÁDIZ
C/ Dora Reyes, 7 11009 - Cádiz 
TFNO: 956228039
 
CHICLANA DE LA FRONTERA
C/ Huerta Chica, Nº 10 Bajo dcha 
11130 - Chiclana 
TFNO:956409143
 
CONIL DE LA FRONTERA
Centro Social Municipal. Avda. 
Bajada del Chorrillo, s/n 11140 - 
Conil de la Frontera.

DELEGACIONES
PUERTO DE SANTA MARÍA
Bda. El Tejar, C/ Adelfas nº 63 11500 - 
El Puerto de Sta.María 
 TFNO: 956875074
 
PUERTO REAL
Centro Cívico Municipal C/ Hispanidad 
s/n 11510 - Puerto Real
 
SAN FERNANDO
C/ San Bruno, 16 11100 - San 
Fernando -C. Municipal de Serv.Soc. 
 
UBRIQUE
Centro Municipal – C/ Fernando 
Gavilán, s/n 11600 Ubrique.

Dirección: C/ California, s/n | 11407 Jerez de la Frontera (Cádiz)
 
Teléfono y Fax: 956 33 30 68
 
Correo electrónico: afemen@asociacionafemen.org
 
asociacionafemen.org
 
 

ROTA 
Centro Municipal. C/ Sargento Céspedes, 3 
11520 Rota
 
OLVERA
Centro Municipal El Socorro – Plaza del 
socorro s/n 11690 - Olvera
 
VILLAMARTÍN
C/ Hernández de morón, 1º B 11650 - 
Villamartin.
 
ALGECIRAS
C/ Teniente Miranda, Nº 38 11201 - 
Algeciras 
TFNO:956634610
 
ARCOS DE LA FRONTERA
Centro Municipal- C/ Picasso, 11630 Arcos 
de la Frontera, Cádiz
 

Asociaciones

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/afemen5
https://www.facebook.com/afemen
https://www.instagram.com/afemensaludmentalubrique/
https://asociacionafemen.org/
https://goo.gl/maps/xZf1f16FfDCYhY3j6
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Dirección: C/ Conil de la Frontera, s/n | 11008 Cádiz
 
 
Teléfono y Fax: 609 909160
 
Correo electrónico: faemcadiz@hotmail.com 
 
 
faemsaludmental.org

Cádiz

DELEGACIONES
CONIL
C/ Trece Rosas, 6, Local.11140 Conil de la 
Frontera- Cádiz TFNO:661851007-
956104650
 
ALGECIRAS
C/ Ramón y Cajal,4. 11202 Algeciras- Cádiz 
TFNO: 628034994

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/FAEMCADIZ
https://www.facebook.com/semosfaem
https://www.faemsaludmental.org/
https://www.facebook.com/FAEM-Conil-1522963194662801/
https://www.facebook.com/FAEM-Algeciras-263817887647493
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Huelva

SAN JUAN DEL PUERTO                                                                                                               CORTEGANA                                      
C/ Real, 17- 21610 San Juan del Puerto                                                                                  Plaza Divino Salvador, 12                
                                                                                                                                                                  21230  -  Cortegana
SAN BARTOLOMÉ DE LA TORRE 
C/ Corazón de Jesús, Nº 12 |21512 San Bartolomé de la Torre
 
ALMONTE - MATALASCAÑAS 
CL Inglesillo, sector 1. parcela 140 |21730 Matalacañas.
 
ZALAMEA LA REAL
Carretera Calañas S/n. 
 

Dirección: C/ Miguel Redondo, 21 – Local – 21004 Huelva
 
Teléfono: 959 24 74 10 // Fax: 959 80 76 41
 
Correo electrónico: asoc.feafeshuelva@gmail.com  | feafes-
huelva@hotmail.com
 
feafes-huelva.org

DELEGACIONES

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.feafes-huelva.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://twitter.com/FEAFESHUELVA
https://www.facebook.com/FeafesHuelvaSM
https://www.instagram.com/feafeshuelvasaludmental/
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Dirección: C/ Juan Benet nº 8. 1º- 29010 Málaga
 
 
Teléfono: 952 21 77 79 // Fax: 952 22 86 09 
 
 
Correo electrónico: admin@afenes.org
 
 
afenes.org
 

Málaga

CÁRTAMA
C/ Castillo, 15, 29570 Cártama
TFNO: 663854849
 
ANTEQUERA
C/ Mesones, 5 29200 Antequera 
TFNO:617000448
 
VÉLEZ-MÁLAGA
C/ Loma de los Almendros, 40 bajo , 29700 Vélez-Málaga 
TFNO: 682694407"
 

DELEGACIONES

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.afenes.org
https://twitter.com/afenes4
https://www.facebook.com/Afenes-Salud-Mental-M%C3%A1laga-201957523148934/
https://www.instagram.com/afenesmalaga/
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Dirección: Explanada Mar del Sur, 6 (Urb. a Los 
Porches) – 29630 Benalmádena Costa (Málaga)
 
 
Teléfono y Fax: 952 44 06 64
 
 
Correo electrónico: afesol@feafes-afesol.org
 
 
www.afesol.org
 

DELEGACIONES
FUENGIROLA
C/ Echegaray, nº 16.- 29640 Fuengirola.
  
MIJAS
C/ San Agustín, s/n -29651.-Mijas Costa 
Tfno:951269980
 
TORREMOLINOS
C/Baena, nº16 29620 Torremolinos
 
SAN PEDRO DE ALCÁNTARA
C/ Santa Isabel, nº 5, Bloque San Marino, local 
3. 29670 San Pedro de Alcántara 
Tfno:951136202

Benalmádena

MARBELLA 
Avenida Ricardo Soriano, nº 29, Edificio 
Azahara, local 2, 29601 Marbella 
Tfno: 951891203
 
ESTEPONA
C/El Cid, nº 12 1º H 29680 Estepona 
Tfno: 951334037"

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/AfesolSMental?lang=es
https://www.facebook.com/afesol.saludmental
https://www.instagram.com/afesolsmental/
https://www.afesol.org
https://goo.gl/maps/xZf1f16FfDCYhY3j6
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Dirección: PTE NUEVA SEDE
 
 
Teléfono y Fax: 952 54 90 54
Teléfono: 952 50 01 63
 
Correo electrónico: 
afeneax@gmail.com
 
afeneax.es

Algarrobo

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://afeneax.es
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19 Dirección: C/ Alhamar nº 33. 
Entresuelo | 18004 GRANADA
 
 
Teléfono y Fax: 958 27 91 55
 
 
Correo electrónico: 
agrafem@gmail.com
 
 
agrafem.org             
 
 

Granada

VER

https://twitter.com/agrafem
https://www.facebook.com/Agrafem-Feafes-Granada-1053360418029089
https://www.instagram.com/agrafem/
https://www.agrafem.org												
https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
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Dirección: C/ Calle Solares s/n · 18800 
BAZA (GRANADA)
 
 
Teléfono: 686 75 40 00
 
 
Correo electrónico: afemagra@gmail.com 
 
 
afemagra.org

Baza

HUÉSCAR
C/Mayor nº2, Edif. 
Cervantes 18030 Huéscar
TELF. : 622222998

DELEGACIONES

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/Afemagra1
https://www.facebook.com/AFEMAGRA/
https://www.instagram.com/afemagra/
https://www.afemagra.org/
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Dirección: C/ Chile, 10 · 18007 GRANADA
 
 
Teléfono: 958818767
 
 
Correo electrónico: granabip@gmail.com  
 
 
granabip.org
 

 
Granada

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/granabip_
https://www.facebook.com/asociaciongranabip/
https://www.instagram.com/granabipbipolares/
https://www.afemagra.org/
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19 Dirección: C/ Ángeles Martínez Chacón, 
39 Bis – 04700 El Ejido (Almería)
 
Teléfono y Fax: 950 48 94 90
 
Correo electrónico: 
feafes.eltimon@gmail.com
 
eltimon.org

El Ejido

 ROQUETAS DE MAR 
Calle Puente, 28
TFNO  644 2457 735
ADRA  
Calle Masnou, 2 -1º4 
(Espacio Municipal)
 
 

DELEGACIONES

ALMERÍA
Calle Redonda, 10
(antiguo mercado 
municipal de regiones)
TFNO 626871828

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/ELTIMON_FEAFES
https://www.facebook.com/Asociaci%C3%B3n-El-Tim%C3%B3n-919535011432687/
https://www.instagram.com/eltimonfeafes/?hl=es/
https://www.eltimon.org/


¡Gracias!

www.saludmentalandalucia.org 

https://saludmentalandalucia.org/
https://saludmentalandalucia.org/
https://twitter.com/SaludMentalAnd
https://www.facebook.com/saludmentalandalucia
https://www.instagram.com/saludmentalandalucia/
https://www.youtube.com/@saludmentalandalucia9279
https://www.linkedin.com/in/salud-mental-andaluc%C3%ADa-9547695b/
https://www.tiktok.com/@saludmentaland

