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Asi hemos vivido 2023

Por Manuel Movilla

Amigos y amigas:
Es con gran satisfaccion que presento la Memoria de Actividades correspondiente al afio 2023 de nuestra Federacion.

Durante este afio, hemos experimentado un viaje lleno de desafios y logros significativos en nuestra mision de promover la salud mental y el
bienestar en toda nuestra comunidad. El afio 2023 ha sido testigo de un crecimiento y fortalecimiento notable en nuestra Federacion.

Hemos ampliado nuestras iniciativas para llegar a un mayor nimero de personas que necesitan nuestro apoyo, consolidando alianzas
estratégicas con diversas organizaciones y entidades para maximizar nuestro impacto en la sociedad.

Ademas, durante 2023 hemos comenzado a trabajar con Fondos Europeos, con ellos se ha puesto en marcha el Proyecto Piloto de Asistentes
Personales en Salud Mental que proporciona soluciones flexibles y personalizadas, adaptadas a las necesidades y expectativas individuales de
las personas con problemas de salud mental. Ademas de la proximidad del servicio, generamos asi un nuevo sector de actividad, especialmente
en zonas rurales, y contribuyendo a la fijacion de poblacidén. También se va a implementar la APP "T-Apoyo". Esta aplicacion innovadora tiene
como objetivo proporcionar herramientas de apoyo y recursos para aquellas personas con expereincia propia en salud mental, ofreciendo una
solucidn accesible y eficaz para mejorar su bienestar emocional y psicoldgico.

Durante el afio 2023, hemos continuado fielmente lo marcado en nuestro Plan Estratégico, avanzando hacia nuestros objetivos con
determinacion y enfoque. Este enfoque estratégico ha sido fundamental para guiar nuestras acciones y asegurar que cada iniciativa esté alineada
con nuestra vision y mision como Federacion.

Nuestro compromiso con la mejora continua nos ha impulsado a expandir y mejorar nuestros servicios, proporcionando recursos innovadores'y
accesibles para quienes trabajan en favor de la salud mental. Desde programas de sensibilizacion hasta actividades de apoyo, hemos trabajado
incansablemente para ofrecer un abanico completo de servicios que aborden las necesidades de nuestra comunidad de manera integral.

Quiero desde estas lienas expresar mi mas profundo agradecimiento a todas las personas vinculadas con nuestra Federaciény cuyo
compromiso y dedicacion han sido fundamentales para el éxito de nuestras actividades durante el afio 2023.

Humildemente creo que hemos demostrado una vez mas que con solidaridad, determinacion y trabajo en equipo, podemos lograr grandes
cosas. Mirando hacia el futuro, renovamos nuestro compromiso de seguir siendo una voz lider en la promocién de la salud mental en Andalucia.

Muchas gracias.
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ORGANIZACION

La Federacion andaluza agrupa a las principales asociaciones
autondmicas de personas con problemas de salud mental,
familiares y personas allegadas.

Se constituyd en 1992 con arreglo a la Ley de Asociaciones de
24 de diciembre de 1964.

Cuenta con personalidad juridica propia e independiente de la
de sus asociadas y su ambito territorial es el Estado espafiol.
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Organ

La organizacion

MISION

Contribuir a la recuperaciény
mejora de la calidad de vida
de las

personas afectadas con
problemas de salud mental y
la de sus familias,

defender sus derechos 'y
representar al movimiento
asociativo creado

en torno a la salud mental en
el ambito andaluz.

La Federacion es una entidad sin animo de lucro considerada de interés social, declarada de
utilidad publica, que se constituyo en 1992 con el objetivo de favorecer la adopcién de medidas
que contribuyan a la recuperacidén y a la mejora de la calidad de vida de las personas con
problemas de salud mental y la de sus familias, defender sus derechos y representar al
movimiento asociativo creado en torno a la salud mental. En la actualidad esta integrada por 19
asociaciones implantadas en el territorio andaluz.

VALORES

o INDEPENDENCIA
e PROFESIONALIDAD
o EFICIENCIA

e LIDERAZGO

e UNIDAD

e SOLIDARIDAD

e TRANSPARENCIA
e IGUALDAD

e INCLUSION

VISION

Consolidarse como la entidad lider
en el &mbito de la salud mental en
Andalucia que alna a las personas
con problemas de salud mental,
sus familias y las asociaciones que
las representan.
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Organizacion

La Federacion Salud Mental
Andalucia se rige por un
sistema de autogobierno, bajo
un criterio de funcionamiento
democratico y el principio de
representacion a través de la
Asamblea General, Junta
Directiva y presidencia.

La Junta Directiva

Carmen Sibaja Rico,
vicepresidencia

Maria Dolores
Miranda Ocania,

(Afenes Salud Mental vicepresidencia

Malaga)

(Apaem Salud
Mental Jaén)

VOCALIAS

Cristina Gonzalez Acién. El Timon.
Manuel Mariiio Argibay Faem.
Juan Guijo Castro. Asaenec.

M? Antonia Gutiérrez Huete. Malva.

Blas Garcia Garcia, Antonia Caballero Manuel Movilla
tesoreria Amor, secretaria Movilla,
(Afemen Salud (Semillas de Futuro presidencia
Mental Cadiz) Salud Mental Montoro)

Ana Isabel Espinoza Saavedra. Afemvap.

José Ramon Molina Moron. Agrafem.
M? José Gonzalez Rubio. Afemagra.

A ) Francisco Javier
Maria Del Sol Casas Toledo. Granabip. Moreno de la
Maria Dominguez Macias. Feafes-Huelva. Torre, portavoz
M? José Barragan Sobrino. Afemac. Comité Pro Salud

Francisco Cristian Gonzalez Cuevas. Afesol. Mental Andalucia

José Diaz Gil. Afeneax.

Ana Maria Cirera Leon. Asaenes.
Inmaculada Soriano Soriano. Avance.
Nieves Marin. Avasis.
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Para alcanzar sus objetivos, la
Federacion cuenta con un equipo
técnico interdisciplinar de las
ramas del Trabajo social,
Ciencias Econdmicas, el Derecho,
la Comunicaciény la
Administracion.

En 2023 el equipo técnico estaba
formado por 8 profesionales,
todas ellas cuentan con un
contrato indefinido.

El equipo profesional de 2023

ASESORAMIENTO JURIDICO,
RELACIONES

INSTITUCIONALES E
IGUALDAD

Ana Mingorance

Patricia Hernandez

COMUNICACION,
SENSIBILIZACION ,
INFLUENCIA SOCIAL

Lola Chinchilla

Cristina Ortega

GESTION ECONOMICA,
ADMINISTRACION,

PROGRAMAS Y

SUBVENCIONES.
RECURSOS HUMANOS |

Responsable de PD

Responsable de Calidad

Pilar Sanchez Laura Agudo

Joaquin Carrasco

Manuela Gutiérrez
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—0O0 O—— 2025
Seguimiento del Plan Estratégico

La Federacion elaboro el Primer Plan Estratégico que marcara las lineas y los objetivos durante los proximos 3 afios.

Esta hoja de ruta marca la necesidad de reforzar la vinculacidn y la unidn con la Federacion y entre las asociaciones, que es uno de los fines
que se propone la Federacion.

Para realizar el seguimiento de este primer afio de rodaje del Plan Estratégico, se han realizado entrevistas a las personas directivas, al

Comité de Personas con Experiencia Propia en Salud Mental de Andalucia, y se ha utilizado la metodologia del cuestionario para el personal
técnico para la recogida de la informacidn necesaria que nos permita conocer cdmo ven los diferentes componentes de la Federacion este

primer aniversario.



https://www.dropbox.com/scl/fi/7ocxk2g9f4xzy2oa2edgb/V.-EXTENDIDA-Plan-estrat-gico-SALUD-MENTAL-ANDALUCIA.pdf?rlkey=mpn4sqoh6421a75hogtewts8f&dl=0
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/01/2023_Circular-Planificacion-anual.pdf
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Organizacion

—0O0

+ PLANIFICACION 2023

Seguimiento del Plan
Estratégico 2023 - 2025

La Federacion elaboro el Primer Plan Estratégico que marcara las lineas y los
objetivos durante los proximos 3 afios.

Esta hoja de ruta marca la necesidad de reforzar la vinculacidn y la unién con la
Federacion y entre las asociaciones, que es uno de los fines que se propone la Federacion.

Para realizar el seguimiento de este primer afio de rodaje del Plan Estratégico, se han
realizado entrevistas a las personas directivas, al Comité de Personas con Experiencia
Propia en Salud Mental de Andalucia, y se ha utilizado la metodologia del cuestionario
para el personal técnico para la recogida de la informacion necesaria que nos permita
conocer cdmo ven los diferentes componentes de la Federacion este primer aniversario.

O——— 2025



https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/V.-EXTENDIDA-Plan-estrategico-SALUD-MENTAL-ANDALUCIA.pdf
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/V.-EXTENDIDA-Plan-estrategico-SALUD-MENTAL-ANDALUCIA.pdf
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/01/2023_Circular-Planificacion-anual.pdf
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Otros planes de gestion

PLAN DE CALIDAD

Tras el reto asumido en la jornada de planificacion anual, se ha trabajado en 2022 para conseguir con éxito y
excelencia la certificacién de calidad ISO 9001:2015 recibida con fecha 2 de junio tras la auditoria realizada por
la entidad certificadora Bureau Veritas. Esta certificacion confirma las buenas practicas de la Federacion y
reconoce la madurez y eficacia de su Sistema de Gestion de disefio y ejecucion de programas sociales;
organizacion de formacion, jornadas, eventos; asesoramiento técnico y juridico a asociaciones y personas
usuarias de salud mental, al mismo tiempo que ratifica su compromiso con la mejora continua.

PLAN DE IGUALDAD

Salud Mental Andalucia pone en marcha su | Plan de Igualdad 2019-2024 con el objetivo de desarrollar medidas
de accidn positivas entre su equipo de profesionales y las 19 entidades miembro que forman parte de la
federacion para conseguir la plena igualdad entre hombres y mujeres a través de acciones que corrijan
desequilibrios todavia existentes entre las personas con problemas de salud mental. Uno de los principales
retos que persigue esta actuacidon es impulsar un plan de sensibilizacién, en colaboracién con las
administraciones publicas, para que las personas recuperen su proyecto de vida y tengan acceso al empleo en
igualdad de oportunidades. En 2019 se implanto la paridad en el Comité Pro Salud Mental Andalucia compuesto
por un hombre y una mujer con experiencia propia de cada una de las asociaciones federadas.



02

EVENTOS
SENSIBILIZACION E
INFLUENCIA SOCIAL

Procuramos favorecer la imagen social de la
salud mental y fomentar su presencia positiva
en los medios de comunicacién. También
emprendemos acciones de lucha contra el
estigma y desarrollamos campanas de
sensibilizacion para concienciar sobre la
importancia de la salud mental en la sociedad.
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Sensibil

Dia Mundial de la
Salud Mental

Es el momento de promover el bienestar mental y
proteger los derechos humanos

A lo largo de todo el mes de octubre las 19 entidades
que forman el movimiento asociativo de personas con
problemas de salud mental y sus familiares en la
comunidad auténoma andaluza realizan numerosas
acciones informativas, de sensibilizacion y de
reivindicacion tanto para promover la salud mental
como para defender los derechos y la inclusion social
de las personas con trastorno mental.

Este ano se celebra bajo el lema“Salud mental, salud
mundial: un derecho universal”.

+ VER IMPACTOS MEDIOS


https://saludmentalandalucia.org/mediosdmsm23/

izacion

Sensibil

Las
Asociaciones
en el Dia
Mundial de la
Salud Mental

Las asociaciones miembro de la
Federacion Salud Mental Andalucia han
realizado una serie de actividades para
dar visibilidad a este dia.

Como viene siendo habitual volvieron a
salir a las plazas con sus mesas
informativas para dar a conocer el trabajo
que realizan en las distintas entidades.

Se han realizado actos protocolarios de
lectura del Manifiesto por parte de los
miembros del Comité Pro Salud Mental y
la Proclamacion del Dia Mundial por las
autoridades locales.

+ GALERIA FOTOS

+ VER ViDEO


https://photos.app.goo.gl/SiQqZbGHAtKf1EfL9
https://photos.app.goo.gl/uUJsP8e1cw5uHfLu9

Sensibilizacion

La juventud
protagoniza
el Dia
Mundial

de la Salud
Mental

Desde algunas de nuestras
asociaciones, como Baza, Conil
o Cadiz han organizado
diferentes actividades,
juegos,etc... para hacer
participes a los jovenes y asi
acercarlos de un modo divertido
a que comprendan y empaticen
con los problemas de salud
mental que en su entorno se
puedan encontrary que cada
vez son Mas numerosos.



Sensibilizacion

Andalucia es
mas verde el
10 de octubre

Andalucia se sumo a la iniciativa
mundial del Dia de la Salud Mental,
coloreando de verde sus edificios
mas emblematicos el pasado 10 de
octubre.

La Federacidn, junto con 19
entidades de la red, contactaron a
153 ayuntamientos andalucesy 8
diputaciones provinciales,
instandolos a participar en la
celebracién de este dia.



Sensibilizacion

Exitode
participacion en
laV Carreradel
Color de la Salud
Mental

El pasado 23 de septiembre, el Parque del Alamillo de
Sevilla fue testigo de un evento extraordinario con
cerca de 3 mil participantes de todas las edades que se
unieron para conmemorar el Dia Mundial de la Salud
Mental. Este evento, consolidado como el mas
inclusivo y festivo dentro del movimiento asociativo
de salud mental, promovio la diversidad, el respeto y
la normalizacion, elementos esenciales para combatir
el estigmay la discriminacion

+ VER NOTICIA

+ VER ViDEO

+ GALERIA FOTOS


https://photos.app.goo.gl/o61WWDHXbPqEfCYU6
https://photos.app.goo.gl/o61WWDHXbPqEfCYU6
https://saludmentalandalucia.org/4carrera_color/
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/09/SALIDA-2023.mp4
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/09/SALIDA-2023.mp4

Sensibilizacion

Premios
Salud
Mental |
Andalucia
2023

El Museo de Artes y Costumbres
Populares acogio la tarde del
martes la XVI Edicidon de los
Premios Salud Mental Andalucia
en el transcurso de un acto que
la entidad celebra con motivo
del Dia Mundial de la Salud
Mental.

+ VER ALBUM FOTOS

+ ACTO DE ENTREGA

+ PUBLICACION


https://saludmentalandalucia.org/entrega-premios-2023/
https://photos.app.goo.gl/wcmVHiw8Xexu11aQ9
https://youtu.be/Z0a9eiizA6A

Sensibilizacion

Escultura

Granada

La Avenida de la Constitucion, justo delante
de los Jardines del Triunfo de Granada
cuentan desde enero con la obra
escultorica "Cabezas y Vacias" que rinde
homenaje a la salud mental.

La Federacion Salud Mental Andalucia junto
a las entidades granadinas AGRAFEM y
GRANABIP, han descubierto la obra
escultorica, realizada por José Luis Martin,
que simboliza la inclusion social y lucha
contra el estigma que padecen las
personas.

Asisten el alcalde, Francisco

Cuenca; Trinidad Rus Molina, directora
general de Atencion Sociosanitaria, Salud
Mental y Adicciones. Consejeria de Salud y
Consumo; José Entrena Avila, presidente
Diputacion de Granada; Ana Vanessa
Garcia, secretaria general de Inclusion
Social entre otras autoridades del
ayuntamiento, la Junta de Andaluciay la
Diputacion Provincial de Granada.

+ GALERIA FOTOS

+ VER NOTICIA


https://photos.app.goo.gl/YUxhGRB72eaP3gqz5
https://saludmentalandalucia.org/granada-inaugura-una-escultura-en-homenaje-a-la-salud-mental/

Sensibilizacion

Escultura

Priego de Cordoba

Inauguracion de “Cabezasy
Vacios” en Priego: Un simbolo de
inclusion y salud mental.

Tanto Malva Salud Mental Priego
como la Federacidn expresan su
agradecimiento al compromisoy
empatia mostrados por el
consistorio por otorgar visibilidad
al colectivo de salud mental en la
ciudad.

Esta actividad es parte integral del
programa de sensibilizacion social
liderado por la federacion en
conjunto con la Consejeria de
Salud y Consumo.

+ GALERIA FOTOS

+ VER NOTICIA


https://photos.app.goo.gl/P7dAcCeiTQM4bGpB8
https://saludmentalandalucia.org/inauguracion-de-cabezas-y-vacios-en-priego-un-simbolo-de-inclusion-y-salud-mental/

Sensibilizacion

Festival de
Cine de Malaga

“Bailar la Locura”

La Federacion participa en el Espacio Solidario
del Festival de Malaga con “Bailar la locura”.
Fue el 14 de marzo en la plaza de la Merced.

Tras la proyeccion habra un debate en el que
participaran las dos directoras, Marta Espary
Maiol Virgili; la Secretaria General de Familias,
lgualdad, Violencia de Género y Diversidad, Ana
Carmen Mata; el delegado de salud de Malaga,
Carlos Bautista; la enfermera especialista en
salud mental, Casta Quemada; la voz de la
experiencia de las personas con problemas de
salud mental corre a cargo de Yolanda del Toroy
el debate estara moderado por la periodista Lola
Calvillo.

+ GALERIA FOTOS

+ VER NOTICIA


https://photos.app.goo.gl/6Tqzfx1DEBz7d9nA6
https://saludmentalandalucia.org/bailar-la-locura/

Sensibilizacion

‘Mejor lo
hablamos’, un
podcast para
conversar sobre
salud mental

La Federacion lanza en exclusiva un podcast de seis
capitulos de entre 20-30 minutos para dar visibilidad a
las diferentes realidades que existen sobre salud
mental a través de la narracion de personas con
experiencia propia, profesionales de la psicologia y
psiquiatria, familiares y, en definitiva, personas que
puedan poner sobre la mesa de manera consciente y
cercana lo que significa vivir con un problema de
salud mental y que podréis escuchar en las
principales plataformas de podcast (Spotify. Ivoox,
Apple podcast y Podimo) y en la web
saludmentalandalucia-.org.

+ VER NOTICIA

+ PODCAST WEB


https://saludmentalandalucia.org/mejor-lo-hablamos/
https://saludmentalandalucia.org/podcasts-mejor-lo-hablamos/

Sensibilizacion

‘Mejor lo hablamos’

|

PODIMO

IVOOX

APPEL PODCAST
9,6

PERFIL PARTICIPANTE

DIRECTIVO/A

TECNICO/A

P. EXPERIENCIA PROPIA SM
FAMILIAR



https://www.youtube.com/shorts/joDmXsct5IM
https://podcasts.apple.com/es/podcast/mejor-lo-hablamos/id1675681721
https://www.ivoox.com/podcast-mejor-lo-hablamos_sq_f11856042_1.html
https://saludmentalandalucia.org/estudihttps://podimo.com/es/shows/fa2790f1-e1cf-4fae-b302-58d6473cbb6ao-investigacion/
https://saludmentalandalucia.org/estudihttps://podimo.com/es/shows/fa2790f1-e1cf-4fae-b302-58d6473cbb6ao-investigacion/
https://open.spotify.com/show/2wkaVShcFo3izRlT6A1e6d?si=8addfe43a55b4620
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Sensibil

Certamen
""Letras para
sanar el alma"

El objetivo de este concurso es favorecer la
creacion artistica como medio de expresion,
dando visibilidad y normalizacion a los
problemas de salud mental, contribuyendo
a romper los estigmas que sobre ella
persisten para promover un cambio cultural
y social a favor de su inclusién y de la
recuperacion de las personas con
problemas de salud mental.

+ VER CONVOCATORIA


https://saludmentalandalucia.org/4-letras-para-sanar-el-alma/
https://saludmentalandalucia.org/4-ganadores-certamen/

Sensibilizacion

Certamen "Letras para sanar el alma"
271

OBRAS RECEPCIONADAS

N\

55,3%

T\

44,7%


https://www.youtube.com/watch?v=RMRwsHGl1wk

Sensibilizacion

Promovemos
la Prevencion
del Suicidio

La Federacion ha adaptado a
dispositivos moviles la ‘Guia de
Prevencion del Sucidio presentada el
ano pasado "Permitete Vivir".

Esta guia fue redactada por personal
técnico de las entidades AFEMAGRA,
AGRAFEM y GRANABIP.

Ademas, se lanz6 una campafia en
redes sociales.

+ VER NOTICIA

+ VER GUIiA ADAPTADA


https://www.youtube.com/watch?v=7VTJANdVSYk
https://saludmentalandalucia.org/799-personas-se-suicidan-al-ano-en-andalucia/
https://view.genial.ly/64ecd29995836c0019c9047b
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Sensibil

Calendario
2024

La Fedracion presenta el Calendario
2024 dedicado al bienestar de la
poblacion infantil. El bienestar mental
no es la meta, debe ser el camino; las
instituciones publicas y privadas
pueden contribuir a que ese camino
esté lleno de empatia y de apoyos.

Necesitamos ciudades amables.
Ciudades en las que se generen
espacios para el sostenimiento en
casos de vulnerabilidad y el
crecimiento personal mediante apoyos
entre iguales.

Se han repartido casi 3 mil calendarios
por toda Andalucia.
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Sensibil

Campana
#Voluntariado

La Federacion basa esta campania
en ver el voluntariado como
elemento de crecimiento no solo
profesional, sino también personal
y hace un paralelismo entre el
tiempo que ofrecen las personas en
su labor de voluntariado y como es
compensado por el bienestar
emocional que reciben.

+ VER NOTICIA


https://saludmentalandalucia.org/se-buscan-personas-para-el-voluntariado-en-salud-mental/

Sensibilizacion

Campana #Voluntariado

+ VER NOTICIA


https://www.youtube.com/watch?v=udbRLaIeQf0
https://saludmentalandalucia.org/se-buscan-personas-para-el-voluntariado-en-salud-mental/

Sensibilizacion

Pacto por el
bienestar
mental de la
ciudadania

De cara a la celebracion de las proximas
elecciones municipales la Federacion
Salud Mental Andalucia ofrece 10
medidas con alma para que los distintos
partidos politicos que se presentan a las
proximas elecciones municipales las
incorporen en sus programas electorales
con objetivo de conseguir que los
pueblosy ciudades de Andalucia sean
lugares donde crecery convivir con salud
mental.

+ VER NOTICIA


https://saludmentalandalucia.org/propuestas-a-los-partidos-elecciones-municipales/

Sensibilizacion

+ VER

Pacto por el
bienestar
mental de la
ciudadania


https://www.youtube.com/watch?v=uRuo08iLQXA
https://youtu.be/uRuo08iLQXA

Sensibilizacion

Salud mental
Andalucia,
ODS y Agenda
2030

Siguiendo los pasos de la
Confederacion SALUD MENTAL
Espana, miembro de Somos
Pacientes, hemos adapatado la
nueva web para informar sobre
todas las acciones y proyectos que
desarrollamos para colaboraren la
consecucion de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de la
Agenda 2030.

La nueva pagina web esta disefiada
para acceder a cada uno de los 17
ODS, donde aparece una relacion
de las acciones desarrolladas con el
objetivo en cuestiony,
naturalmente, con la salud mental.

+ VER ODS


https://saludmentalandalucia.org/acciones-ods/

Sensibilizacion

#25N
Nosotras Si
Contamos

Nos sumamos a la campana de la
Confederacién SALUD MENTAL ESPANA
#NosotrasSiContamos con motivo del
25-N. El objetivo es visibilizar la
violencia que sufren las mujeres con
problemas en salud mental.

A través de la campafia varias mujeres,
entre ellas Esperanza Iglesias, exponen
en un video sus vivencias personales,
sentimientos, emocionesy
reivindicaciones.

+ VER NOTICIA


https://www.youtube.com/watch?v=BBultPb2nDw
https://saludmentalandalucia.org/25n23/

Sensibilizacion

+ VER CAZAESTIGMAS FEAFES HUELVA

+ NOTICIA CAZAESTIGMAS AVASIS

+ FOTOS CAZAESTIGMAS AVASIS

CazaEstigmas

Estos nombramientos destacan la contribucion de las personas a la lucha
contra el estigma que enfrentan aquellos con problemas de salud mentaly
sus familias, asi como su trato integrador y respetuoso.

La campana CazaEstigmas, realizada en 2023 por 3 entidades andaluza:
Afemvap Salud Mental Valle de los Pedroches, Avasis y FEAFES Huelva, tiene
el proposito es sensibilizar a la sociedad y combatir la discriminacion hacia
las personas con problemas de salud mental, promoviendo su autonomia,
recuperacion e inclusion social.

Afemvap Salud Mental Valle de los Pedroches | 28 de marzo
Avasis | 26 de octubre
FEAFES Huelva | 20 de diciembre


https://youtu.be/GTc7WXa31qg
https://saludmentalandalucia.org/cazaestigmas_avasis/
https://photos.google.com/share/AF1QipNqZiow7FSSlYT1ym8jt1HTj-kesxpwDMR6CGUyBL-Ha72BKrADQkdqZFvyONdAuA?key=V0luTmFpV1BtUC1UTDNGOHRoeGxOR1dCNUlBb1FR

Sensibilizacion

Soportes
TRIPTICO

Hemos actualizado el disefio del triptico corporativo
para reflejar nuestra vision actualizada y los servicios
que ofrecemos en la Federacion.

Hemos incorporado nuestro nuevo logo e incluido
nuestra direccion actualizada. Ademas, hemos
proporcionado nuestro sitio web actualizado, ya que
en los soportes anteriores aun teniamos el anteriro
dominio.

DISENOS DE BOLSAS Y
CALCOMANIAS
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FORMACION

La formacion es un aspecto esencial y
estratégico para las entidades de la
Federacion Andaluza de Salud Mental.

En 2023 hemos tenido una participacion de
un alumnado de 1546 personas, de las
cuales el 80,71% han sido mujeres, el 18,71%
hombres y otros 0,58%.



¢

Formacion

Taller Erotq;olo de
comunicacion Interna

El taller que tuvo lugar entre los dias 14y 15
de marzo en Malaga.

Después de una segunda sesion on line
seguimos trabajando en él.

Este taller esta destinado al personal de la red
federativa cuyo perfil técnico sea el de quien
coordine y/o dirija la comunicacidn dentro de
la entidad y sera la responsable de poner el
marcha el protocolo en su asociacion.

RESULTADOS DE EVALUACION
PERSONAS BENEFICIARIAS

HOMBRE MUJER OTROS

+ VER ALBUM FOTOS : 9.86

+ VER PROGRAMA

+ VER NOTICIA '

/-


https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/2023_03_14_PROGRAMA-TALLER-1.pdf
https://photos.app.goo.gl/B8DiboQrXwnMqGM77
https://saludmentalandalucia.org/formacion-protocolo-de-comunicacion-interna/

Formacion

+ VER NOTICIA

+ VER PROGRAMA

Jornada de
Capacitacion
Estratégica y Mentoria

Este evento se llevd a cabo en dos sesiones enfocadas en
la gestidn estratégica de las federaciones de salud mental
y la mentoria dirigida al personal directivo de la
federacion.

+ VER DECALOGO

27 RESULTADOS DE EVALUACION

PERSONAS BENEFICIARIAS N S

HOMBRE MUJER OTROS

7 7.90

A


https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/11/2023_11_28_PROGRAMA_GESTION.pdf
https://saludmentalandalucia.org/estrategia-y-mentoria/

¢

Formacion

+ VER NOTICIA

+ VER PROGRAMA

Jornadas de
Salud Mental
y Justicia

Colaboramos con la Seccién de Diversidad
Funcional del Colegio de Abogados de Malaga en la
organizacidn de estas Jornadas de Salud Mental
que tuvieron lugar los dias 16 y 17 de febrero en el
colegio de Abogados de Malaga

PARTICIPACION ON LINE 51 PERSONAS

RESULTADOS DE EVALUACION

PERSONAS BENEFICIARIAS

HOMBRE MUJER OTROS

0.86

—


https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/PROGRAMA-JORNADAS-SALUD-MENTAL-2023.pdf
https://saludmentalandalucia.org/jornadas-de-salud-mental/

Jornadas de
Salud Mental y
Justicia

La Federacion Salud Mental Andalucia junto a
la asociacion AFEMEN, con el apoyo del
Colegio de Abogados de Jerez, realiza la
Jornada “Salud Mental y Justicia” el 27 de
noviembre.

+ VER NOTICIA + VER JORNADA

¢

Formacion

+ VER PROGRAMA

PARTICIPACION ON LINE 223 PERSONAS

26 RESULTADOS DE EVALUACION

PERSONAS BENEFICIARIAS =/

HOMBRE MUJER OTROS

8.42

—————


https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2024/02/2024_PROGRAMA_DEF-JUSTICIA-SM-2.pdf
https://saludmentalandalucia.org/sm-justicia-jerez/
https://youtu.be/qe7EgCwIybQ

¢

Formacion

Habilidades para la
comunicacion

Dentro del plan estratégico de la federacion SALUD MENTAL
ANDALUCIA se sefiala la importancia de favorecer la
preparacion y formacion de las personas que conforman
este colectivo, apuntando tanto a las personas con cargos
de responsabilidad de las entidades y de la Junta Directiva,
como en general, a todas las personas del entorno.

Fueron 16 horas de formacion repartidas en tres sesiones,
una presencial en Sevilla y dos online que se llevaran a cabo
los dias 10 y 20 de abril y 2 de mayo.

+ VER NOTICIA + VER ALBUM FOTOS

+ VER PROGRAMA

RESULTADOS DE EVALUACION
PERSONAS BENEFICIARIAS N/

HOMBRE MUJER OTROS

7 8.9 |


https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/03/2023_PROGRAMA-HABILIDADES-PARA-LA-COMUNICACION.pdf
https://saludmentalandalucia.org/salud-mental-forma-al-personal-de-sus-asociaciones-en-habilidades-para-la-comunicacion/
https://photos.app.goo.gl/EkR2E927UFcboJ54A

¢

Formacion

Formacion sobre
Bienestar Emocional

Esta formacion se realiza a peticion de la Consejeria de
Educacion y esta dirigida a las familias y tiene el objetivo de
promocionar la parentalidad positiva, el bienestar emocional,
la deteccion precoz de salud mental y la prevencion de la
negligencia y los abusos en los nifios y nifias de Andalucia en
el dmbito escolar. Se realizo en las ocho capitales de
provincia andaluzas, a través de las federaciones de
AMPAS para llegar a las familias del alumnado.

+ VER NOTICIA + VER ALBUM FOTOS
ZOo L
PROVINCIAS

1.368 RESULTADOS DE EVALUACION

PERSONAS BENEFICIARIAS /

HOMBRE MUJER S e

7 7.8 1


https://www.dropbox.com/scl/fi/6kujpu9wml185g61rlrnn/FECHAS-Y-REFERENTES-CHARLAS-AMPAS-1.docx?rlkey=67x9fjrb114ft5hmtak9vu31e&dl=0
https://saludmentalandalucia.org/familia-educacion/
https://photos.app.goo.gl/FUwck5Ja1pbZeG6D9

¢

Formacion

Webinar "Abordajey
atencion a las personas con
problemas de adiccionesy
trastorno limite de la
personalidad"

Webinar destinado para el personal técnico de las entidades
con el objetivo de abordar la realidad, las necesidades de
atencion que supone el tratamiento, acompafiamiento y a
poyo a las personas afectadas por trastornos de la
personalidad y adicciones.

Se celebré el 21 de julio con el Dr. José Miguel Martinez
Gonzalez, especialista en Psicologia Clinica del Centro
Provincial de Drogodependencias de Granada que cuenta
con varias publicaciones en esta materia.

+ VER NOTICIA

46

PERSONAS BENEFICIARIAS AN /

HOMBRE MUJER OTROS

1%


https://saludmentalandalucia.org/webinar_adicciones-tlp/
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PROMOCION
DEPORTIVA

Pretendemos mejorar la calidad de vida de
las personas con problemas de salud mental
a través de acciones de ocio y actividades
deportivas adaptadas a sus demandas'y
necesidades.

Ademas, queremos fomentar la inclusion
social, atendiendo a las necesidades,
preferencias o demandas de cada una de
estas personas y mejorar las habilidades
sociales individuales y la adquisicion de
habitos saludables.



&,

Promocion del deporte

Campeonato
de Cabra 2023

Los dias 12y 13 de abril, la Consejeria de Salud y
Consumo ha celebrado el encuentro deportivo
“Deporte y Salud Mental” en su décimo cuarta
edicidn. Unainiciativa de la Fundacion Publica
Andaluza FAISEM, con el proposito de promover la
practica deportiva entre las personas con problemas
de salud mental, dar visibilidad y poner en valor sus
beneficios.

Esta actividad, que surgid en la ciudad cordobesa de
Cabra en 2005, se ha consolidado a través de sus
distintas ediciones como un referente del deporte
en el ambito de la salud mental.

+ VER NOTICIA


https://www.youtube.com/watch?v=yMzn1hE9Q5M
https://saludmentalandalucia.org/el-xiv-campeonato-regional-deporte-y-salud-mental-reune-en-cabra-a-mas-de-550-deportistas/

°

Promocion del deporte

{MANTENDRIA ESTA ACTUACION ()
PARA 20247

v
100 %

HAN CONTESTADO SI

SanaMente
| Senderismo

Un afio mas volvemos a impulsar el proyecto SanaMente.

Este proyecto pretende dar continuidad a la dinamizacion deportiva
en el movimiento asociativo, promocionando la practica diaria de
ejercicio, la convivencia, la salud fisica y mental, entre otros muchos.
Consta de tres partes: las salidas de senderismo a entornos naturales,

la compra del material deportivo y un concurso para estimular la
practica diaria del deporte en las asociaciones.

+ VER FOTOS

Resultado evaluacion SENDERISMO
18 ENTIDADES PARTICIPANTES

SI NO OTRA

1. ;CONSIDERAS QUE LA ACTIVIDAD
SanaMente HA DADO RESPUESTA A LAS
NECESIDADES DE VUESTRA ASOCIACION?
2.;MANTENDRIAS ESTA ACCION EN 2024? , \ , \ t \



https://photos.app.goo.gl/mWrnkkw2UtudBvQFA

o &

Promocion del deporte

SanaMente
|Concurso

La Federacion ha disefiado y puesto en
marcha una nueva actuacion, un
concurso para estimular la practica diaria
del deporte en las asociaciones.

+ VER BASES
+ VER NOTICIA

+ VER FALLO JURADO


https://www.youtube.com/watch?v=K-83iXCRBh8
https://saludmentalandalucia.org/sanamente23/
https://www.dropbox.com/scl/fi/hi9vhm67tltm4capbb3w7/2023_FLYER-A4_SANAMENTE_DEF.pdf?rlkey=l92edkp914mf111svf9g5ub0w&dl=0
https://saludmentalandalucia.org/fallo_sanamennte-23/

Resultado evaluacion CONCURSO

18 ENTIDADES PARTICIPANTES | NO OTRA

1. ;CONSIDERAS QUE SE DA RESPUESTA A

LAS NECESIDADES DE VUESTRA ASOCIACION?

2.; MANTENDRIAS ESTA ACCION EN 2023? , \ ( \

Promocion del deporte
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https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2
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Resumen Comun
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Registro de redes sociales

2023 @uem 0

ENERO 7 6600 35 583 2408 79 153 895
FEBRERO 73 5400 11 478 2573 61 91 559
MARZO 129 8100 53 1918 99064 115 450 68135
ABRIL 85 7000 59 2694 110550 99 505 87813
MAYO 137 11000 22 756 4560 100 256 2322
JUNIO 103 6630 13 830 5400 108 321 2025
JULIO 96 5549 59 1094 35545 79 180 1512
AGOSTO 90 4340 23 712 8856 64 174 1408
SEPTIEMBRE 155 8340 47 2364 57723 92 451 11489
OCTUBRE 131 7192 29 1579 4487 85 475 2276
NOVIEMBRE 75 3990 7 804 3642 53 169 2749
DICIEMBRE 35 2232 10 630 2507 33 98 1387
TOTAL 1186 76373,00 368 14442 337315 968 3323 182570



https://www.facebook.com/feafesandalucia.saludmental
https://twitter.com/FeafesAndalucia?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2
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Resumen Comunicacion
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retorno


https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://www.youtube.com/channel/UCo4uDpHcX0c9H3loyk8ULFg?view_as=subscriber
https://saludmentalandalucia.org/
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https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://www.youtube.com/channel/UCo4uDpHcX0c9H3loyk8ULFg?view_as=subscriber
https://saludmentalandalucia.org/
https://podcasts.apple.com/es/podcast/mejor-lo-hablamos/id1675681721
https://www.ivoox.com/podcast-mejor-lo-hablamos_sq_f11856042_1.html
https://saludmentalandalucia.org/estudihttps://podimo.com/es/shows/fa2790f1-e1cf-4fae-b302-58d6473cbb6ao-investigacion/
https://saludmentalandalucia.org/estudihttps://podimo.com/es/shows/fa2790f1-e1cf-4fae-b302-58d6473cbb6ao-investigacion/
https://open.spotify.com/show/2wkaVShcFo3izRlT6A1e6d?si=8addfe43a55b4620
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COMITE PRO
SALUD MENTAL

El comité Pro Salud Mental de Andalucia pone
la voz como personas con experiencia propia en
salud mental, dentro de nuestra federacion
asesorando tanto a la Asamblea como a la
Junta Directiva en la toma de decisiones sobre
los temas que les afectan. Desarrollan
propuestas, establece posicionamientos vy
aporta la voz en primera persona sobre los
problemas de salud mental, tanto de cara a la
organizacion como a la sociedad en general.

+ VER COMITE


https://saludmentalandalucia.org/comite/

’

Comite Pro Salud Mental

Reuniones del
Comite Pro
Salud Mental

Malaga, 13 de marzo de 2023

A lo largo del 2023 se han celebrando 2 reuniones
por videoconferencia, mediante la aplicacion
Zoomy 2 de forma presencial.

Durante este ano se han celebrado varias
formaciones propuestas y consensuadas en el
comité para fortalecer el empoderamiento. En
primer lugar se celebré “Derechos Humanos y
Salud Mental” ambas con metodologia presencial
durante la jornada del 13 marzo en Malaga,
donde participaron 22 personas.

PERSONAS BENEFICIARIAS N S

HOMBRE MUJER OTROS



’

Comite Pro Salud Mental

Comite Pro Salud
Mental

El pasado 26 de octubre se realizo otra formacion denominada
"El reto de las nuevas tecnologias", impartida en este caso por la
asociacion "Amar Dragoste" de forma presencial en Sevilla, en
este caso participaron 21 personas.

Sevilla
26 de octubre de 2023

PERSONAS BENEFICIARIAS S

HOMBRE MUJER OTROS



’

Comite Pro Salud Mental

Comité Pro Salud
Mental Andalucia

El Dia Mundial de la Salud Mental es una
fecha crucial que nos invita a reflexionar
sobre la importancia de cuidar nuestra salud
mental y desterrar estigmas en torno a los
trastornos mentales.

En el contexto es importante destacar el
valioso aporte del Comité Pro Salud Mental
En Primera Personay la Red Estatal de
Mujeres de la Confederacion SALUD MENTAL
ESPANA en la elaboracién del Manifiesto.

Es esencial reconocer el compromisoy la
dedicacién del comité que un af

Dia Mundial de la Salud Mental

+ VER MANIFIESTO


https://saludmentalandalucia.org/manifiesto-dmds23/
https://www.facebook.com/reel/702045798561630

’

Comite Pro Salud Mental

Blog #SinMascaras

Estadisticas de visitas (hasta 15/11/22) 3.110
Cumplimiento auditoria protecion de datos. 990/0

O
Pulicaciones 68
<P

"Sin Mascaras" es un espacio que vio la luz en 2021. Este blog,
perteneciente al Comité Pro Salud Mental de Andalucia, da
VOZ a personas con experiencia propia en salud mental.

En este ano se han publicado 68 entradas, las con todo tipo
de contenidos: cinco cartas abiertas a diversas instituciones,
cuarenta y cuatro noticias, de ellas treinta y una de
actualidad o interés general en SM y trece relacionadas con
temas artisticos o culturales.

+ VER BLOG


https://sinmascarassaludmentalandalucia.blogspot.com/
https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
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INFORMACION
ORIENTACION Y
ASESORAMIENTO

Es una de las parcelas en las que Salud Mental
Andalucia ha consolidado o impulsado actuaciones. Se
trata de ofrecer informacion acerca de los recursos
disponibles, sobre el catalogo de derechos y deberes
que las personas afectadas con problemas de salud
mental y sus familiares tienen ante la administracion
sanitaria, servicios sociales, en el acceso a la justicia, la
atencion a las personas en situacion de dependencia y
demas parcelas de la vida cotidiana ante las que las
personas afectadas se encuentren con dificultades.



Consultas del servicio de
informacion y asesoramiento

224 CONSULTAS

o
=
ﬂé 80 103 41
© PAGINA WEB . . CORREO
§ VIA TELEFONICA ELECTRONICO
Q
(7]
<
:* 89 135 CASOS COMPLEJOS CON NECESIDAD DE
0 COORDINACION , CON RECURSOS, ATENCION
S HOMBRES MUJERES CONTINUADA Y REDACCION DE ESCRITOS.
&
-
L
£

Durante este ano se han visto incrementadas las consultas realizadas por los
diferentes ETICs de distintas zonas territoriales, realizando un asesoramiento
juridico a través de las personas trabajadoras sociales o profesionales de
psicologia para analizar diferentes situaciones de personas atendidas en los
equipos.

Asimismo, se han realizado multiples gestiones junto a Luis Pizarro
Fernandez, adjunto a la coordinacion del Plan integral de salud mental de
Andalucia en el area de derechos humanos y la lucha contra el estigma.
Llevando a cabo reuniones informativas y seguimiento de algunos casos
complejos que requerian intermediacion con salud mental u otros sectores
vinculados.

35,71% 45,99%

PAGINA WEB ViA
TELEFONICA

CONSULTAS

PERSONAS
BENEFICIARIAS

HOMBRE MUJER

18,30%

CORREO
ELECTRONICO

OTROS



Informacion y Asesoramiento

Participacion en Grupos de trabajo

GRUPOS DE TRABAJO

GRUPO DE HUMANIZACION IMPULSADO POR LA CONSEJERIA DE
SALUD Y CONSUMO

1 REUNION CONSTITUCION

11/10/23

2 REUNIONES DE SEGUIMIENTO

05/11/23
13/12/23

+ VER NOTICIA

GRUPO DE TRABAJO PARA LA ELABORACION DE LA GUIA DE ACTUACION
ANTE MUJERES CON PROBLEMAS DE SALUD MENTAL QUE SUFREN
VIOLENCIA DE GENERO.

GRUPO DE TRABAJO DE DERECHOS HUMANOS CONFEDERACION
ESPANOLA DE SALUD MENTAL.

COMISIC'),N DE DIVERSIDAD FUNCIONAL DEL ILUSTRE COLEGIO DE LA
ABOGACIA MALAGUENA

DIAGNOSTICO EN EL PLAN ESTRATEGICO DE SALUD MENTAL Y
ADICCIONES - PESMAA


https://saludmentalandalucia.org/la-federacion-participa-en-un-grupo-de-trabajo-ahondara-en-la-humanizacion-de-la-asistencia-sanitaria-en-el-area-de-salud-mental/

Informacion y Asesoramiento

Ponencias

PONENCIAS Y CHARLAS INFORMATIVAS

e SERVICICIOS SOCIALES COMUNITARIOS EN EL }
AYUNTAMIENTO DE MALAGA SOBRE LA PRESTACION DE
APOYOS A LA CAPACIDAD JURIDICA |16 /06/2023

e CONGRESO ANDALUZ DE VOLUNTARIADO. CHARLA SOBRE
EL APOYO A LAS PERSONAS CON PROBLEMAS DE SALUD
MENTAL Y LA PROTECCIOND DE SUS DERECHOS
| 26/06/2023

e JORNADA 25 ANIVERSARIO DEL SERVICIO DE ASISTENCIA A
LA VICTIMAS EN ANDALUCIA | 11/12/2023

e CURSO PERSONAS FACILITADORAS EN EL AMBITO JUDICIAL
IMPARTIDO POR LA ASOCIACION AMUVI. EN
COLABORACION CON SAVA.

o0 FORMACION ONLINE CURSO SAVA 14/12/2023
0 PRACTICAS PRESENCIALES - SAVA JUZGADOS DE
MALAGA | 18/12/2023



Informacion y Asesoramiento

ANALISIS Y APORTACIONES
NORMATIVAS

e DECRETO POR EL QUE SE REGULA LA,COMPOSICIC')N, FUNCIONES Y
FUNCIONAMIENTO DEL COMITE DE ETICA DE LOS SERVICIOS
SOCIALES

e PROPUESTAS DE LA FEDERACIC')N SALUD MENTAL ANDALUCIA AL
PROGRAMA DE PREVENCION DE LA CODUCTA SUICIDA EN
ANDALUCIA | 19/05/2023

e ESTRATEGIA DE PERSONAS SIN HOGAR DE ANDALUCIA

* APORTACIONES A LA FIGURA DE PERSONA FACILITADORA A TRAVES
DE LA CONFEDERACION SALUD MENTAL ESPANA

* APORTACIONES AL CERMI ANDALUCIA EN MATERIA DE
REIVINDICACION E INFLUENCIA INSTITUCIONAL |7/09/2023

e REVISION DE ESTATUTOS DE LA FEDERACIQN Y PROPUESTA DE
NUEVA REDACCION PENDIENTE DE REVISION.
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" ACOMPANAMIENTO INTEGRAL = ESCUELAS DE FAMILIAS/ FAMILIAS ® MUJERES CUIDADORAS/ MUJERES @ ASISTENTE
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IRPF 23-24

ENTIDADES
PARTICIPANTES

18 PROGRAMAS

INTERVENCIONES EN
ENTIDADES EJECUTANTES



Programas
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PERSONAS BENEFICIARIAS PERSONAS BENEFICIARIAS PERSONAS BENEFICIARIAS @

49.80% 50.20 % 53.19% 46.81% 49.62% 50.38%

— PERSONAS JUDICIALIZADAS PENITENCIARIO
PERSONAS BENEFICIARIAS PERSONAS BENEFICIARIAS PERSONAS BENEFICIARIAS @

ol B B

35.64% 64.36% 75.22%  24.78% 70.05% 29.95%

MUJERES
PERSONAS BENEFICIARIAS

© ACOMPANAMIENTO INTEGRAL
© FAMILIAS

© PREVENCION ADICCIONES

© PATOLOGIA DUAL

@ JUDICIALIZADAS

® PENITENCIARIO

® MUJERES

0% 100%




Programas
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PROGRAMAS COORDINADOS

Gestion y coordinacion de programas

© 2023

111 44 9

67,68 % 26,83 % 5.49%
IRPF SAS
PROGRAMAS COORDINADOS PROGRAMAS

AUTOGESTIONADOS
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GESTION
ECONOMICA
Y ADMINISTRATIVA



¢’
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Gestion Economica

Ingresos o

CONVENIOS

SUBVENCIONES PUBLICAS

SUBVENCIONES PRIVADAS

CUOTAS SOCIOS

DONACIONES

INGRESO CARRERA

0 60000

120000

2022

180000

2021

240000
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Gestion Economica

Gastos

PERSONAL

ACTIVIDADES
MOVIMIENTO ASOCIATIVO
MANTENIMIENTO

OTROS

v 50000

2021

100000

2022 I 2023

150000

200000

250000
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Gestion Economica

2023

Ingresos

Gastos

CONVENIOS
SUBV.PUBLICAS

® SUBV.PRIVADAS
CUOTAS SOCIOS

©® DONACIONES
INGRESO DORSALES

PERSONAL

ACTIVIDADES

MOV.ASOCIATIVO

MANTENIMIENTO
® OTROS



Gestion Administrativa

ALOJAMIENTOS GESTIONADOS

HOJAS DESPLAZAMIENTO TRAMITADAS

GESTION DE FACTURAS A PROVEEDORES

Gestion
administrativa

2023 2022

0 50 100 150

200

250



Gestion Administrativa

Gestion administrativa 2022 - 2023

160
120
80

40

2022 2023

2 ENTIDADES  PROVEEDORES ® EXTERNAS SOLICITANDO INFORMACION ®MEDIOS COMUNICACION ®OTRAS
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RELACIONES
INSTITUCIONALES

ORGANOS DE
GOBIERNO



JUNTAS
DIRECTIVAS
FEDERACION

O

g ASAMBLEAS
2
D
g @
e @
(J) °
© °
0 .
o -
c °
(] °
bo
} .
o

O

AGENDA DE
ACTIVIDAD

DURANTE 2023 SE HAN
CELEBRADO LAS
SIGUIENTES JUNTAS
DIRECTIVAS Y ASAMBLEAS:

JUNTAS DIRECTIVAS

20 de enero de 2023

30 de marzo de 2023

15 dejunio de 2023

20 dejunio de 2023
11dejulio de 2023

5 de septiembre de 2023
24 de octubre de 2023

4 de diciembre de 2023
15 de diciembre de 2023
29 de diciembre de 2023

ASAMBLEAS

e 15dejuniode 2023
(Asamblea General
Ordinaria)

e 5deseptiembre de 2023
(Asamblea General
Ordinaria)

+ VER NOTICIA


https://saludmentalandalucia.org/aprueba-las-cuentas-2022/

Actuaciones| Gobiernosy Relaciones

Reuniones

En 2023 se han llevado a cabo mas de 179 acciones.
Por trimestre y actuacion quedaria datado de la
siguiente forma. Puede verlo desglosados en el
siguiente enlace

o)

AGENDA

O

O Institucionales 11 4 3 10
O Formacion 2 12 2 4
O Organos Gobierno internos | Comisiones 9 8 12 22
O Organos externos - Confederacién, CERMLI,.. - 8 20 5 22

Otras 11 6 4 4


https://docs.google.com/document/d/1PRhlNRSZpGLDmyI_IqVIRve9GomVXIhV6lGz4w291MQ/edit?usp=sharing

Relaciones Institucionales

Relaciones
Institucionales


https://docs.google.com/document/d/1PRhlNRSZpGLDmyI_IqVIRve9GomVXIhV6lGz4w291MQ/edit?usp=sharing

Relaciones Institucionales

Relaciones
Institucionales
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EL MOVIMIENTO
ASOCIATIVO



Movimiento Asociativo

» O O 00 O

Movimiento
Asociativo andaluz

Sede: Avda de Italia | Blog. 1 Local i | 41012 Sevilla
Oficina: PI Nuevo Calonge | C/ Paletina | Edi TEMPA S30 | Oficina 13| 41007 Sevilla

954238781

saludmentalandalucia@saludmentalandalucia.org

saludmentalandalucia.org

0000006

ADRA


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/SaludMentalAnd
https://www.facebook.com/saludmentalandalucia
https://www.instagram.com/saludmentalandalucia/
https://saludmentalandalucia.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://www.youtube.com/@saludmentalandalucia9279
https://saludmentalandalucia.org/
https://www.linkedin.com/in/salud-mental-andaluc%C3%ADa-9547695b/
https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.tiktok.com/@saludmentaland

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccién: C/Salobreja,13 B | 23003 Jaén

Teléfono y Fax: 953 08 33 92

Correo electrénico: apaemjaen@hotmail.com
900

feafes-apaem.org
DELEGACIONES

BAILEN
Callejuela del Consuelo,5 bajo 23710 - Bailén
TFNO: 953673457

O

LINARES
C/ Velarde, 18- 23700 Linares
TFNO:95369963

UBEDA ,
C/ Carnicerito, 21- 23400 Ubeda
TFNO:953790430

MARTOS

Centro de Servicio Sociales- Avd. Principe Felipe s/n-
23600 Martos

TFNO: 953550071

O O O


https://twitter.com/feafes_apaem
https://www.facebook.com/apaem.feafes
https://www.instagram.com/apaemfeafes/
https://feafes-apaem.webnode.es/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccidn: Avenida Blas
infante s/n - 23740 ANDUJAR
(JAEN)

Teléfono y Fax: 628 884483y
676 151393

Correo electronico:
afemacl4@yahoo.es

Andujar

ADRA


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.facebook.com/afemac.andujar

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccion: C/ Isla Tabarca, 7 - 14011 Cordoba

Teléfono: 957 610377 / 622 088168
Fax: 957 610377

Correo electronico: asaenec@asaenec.org

asaenec.org

Cordoba

00000


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/Asaenec
https://www.facebook.com/asaenec.cordoba
https://www.instagram.com/asaenec_cordoba/
https://www.asaenec.org/
https://www.youtube.com/channel/UCeWfi1cgHEDYGqKEOP_Ni4w
https://www.linkedin.com/company/asaenec/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Priego de Cordoba

Direccion: C/Lucena, 2
14800-Priego de Cérdoba (Cérdoba)

Teléfono: 957 54 36 76

Correo electronico:

malvapriego@gmail.com
00


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/malvapriego?t=A6OPufUEybEMdOsfB-tN-Q&s=08
https://www.facebook.com/Asociaci%C3%B3n-MALVA-Priego-1408874552679120
https://www.instagram.com/asociacionmalvapriego/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccion: Antonio Porras, 15 - 14400
Pozoblanco (Cérdoba)

Teléfono: 957 77 11 74

Correo electrénico:
afemvapfeafes@hotmail.com

afemvap.com

Pozoblanco

000


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/afemvap
https://www.facebook.com/afemvap.saludmental/
https://www.instagram.com/afemvap/
https://www.afemvap.com/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O--

000000

Direccién: C/ El Carpio, s/n - 14600
Montoro (Cérdoba)

Teléfonoy Fax: 957 16 24 86

Correo electronico:
semillasdefuturo@hotmail.com

Montoro

©00


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/feafesmontoro
https://www.facebook.com/feafesmontoro.semillasdefuturo
https://www.instagram.com/semillasdefuturo/

Movimiento Asociativo

o Sevilla
Asoclaciones

Direccion: C/ Villegas y Marmolejo, 2 - Portal M -
Pasaje - 41005 Sevilla

Teléfono: 954 93 25 84 // Fax: 954 66 35 09

Correo electronico: asaenes@asaenes.org

asaenes.org

@000

O---

DELEGACIONES
O ECIJA ) O MAIRENA DEL ALJARAFE

O C/Dos Pozos, 6 Portal 5 Bajo D. 41400 Ecija Parque Periurbano Porzuna 41927 - Mairena de Aljarafe

TENO: 955879201 TFNO: 955609342

ALCALA DE GUADAIRA
O C/ Joaquin Costa s/n -41500 Alcala de Guadaira O LORA DEL RiO

TFNO: 954102427 C/ Salinas, 3 -41440 Lora del Rio
O LEBRIJA TFNO: 617782115

C/ Tokio 1- 41740 Lebrija

TFNO: 955970848 O OSUNA
O O SEVILLA funciona sin sede

C/Carlo Garcia Oviedo, 12 41006 Sevilla DOS HERMANAS
O funciona sin sede


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/ASAENES
https://www.facebook.com/Asaenes
https://www.instagram.com/asaenes.saludmental/
https://asaenes.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://www.youtube.com/channel/UCL5PGRbXtmidA5WkbIZh-FQ/featured

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccion: C/Carlos Garcia Oviedo, 12
local 2C 41006 Sevilla

Teléfono: 955.47.34.51 / 955.47.34.52 /
619.43.53.79

Correo electrdnico:
avance.feafes@hotmail.com

avance-tp.org/

Sevilla

©00


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/avance_tp
https://www.facebook.com/asociacionavance
https://www.instagram.com/avance_tp/
https://avance-tp.org/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O

000000

Direccidn: C/Fray Isidoro de Sevilla, 1
41009 Sevilla

Teléfono: 682 90 78 82

Correo electronico: informacion@avasis.es

https://avasis.es/

Sevilla

00


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/avasis_s?lang=es
https://www.facebook.com/AsociacionAvasis/
https://avance-tp.org/

Movimiento Asociativo

Direccién: C/ California, s/n | 11407 Jerez de la Frontera (Cadiz)
Teléfono y Fax: 956 33 30 68

Correo electrénico: afemen@asociacionafemen.org

asociacionafemen.org
DELEGACIONES

SANLUCAR DE BARRAMEDA

Ctra. Chipiona km. 1, Edificio
Azabache 2 (local) 11540 Sanlucar
TFNO: 956360170

(O PUERTO DE SANTA MARIA
Bda. El Tejar, C/ Adelfas n® 63 11500 -
El Puerto de Sta.Maria
TENO: 956875074

QO choniz o PUERTO REAL
C/ Dora Reyes, 7 11009 - Cadiz Centro Civico Municipal C/ Hispanidad
TFNO: 956228039 s/n 11510 - Puerto Real

CHICLANA SAN FERNANDO
C/ Huerta Chica, N° 10 Bajo dcha C/ San Bruno, 16 11100 - San

11130 - Chiclana Fernando -C. Municipal de Serv.Soc.
TFNO:956409143

UBRIQUE
O

Centro Municipal - C/ Fernando

O CONIL DE LA FRONTERA
Gavilan, s/n 11600 Ubrique.

Centro Social Municipal. Avda.
Bajada del Chorrillo, s/n 11140 -
Conil de la Frontera.

O 000000 O

Jerez

000

ROTA
Centro Municipal. C/ Sargento
Céspedes, 3 11520 Rota

OLVERA
Centro Municipal El Socorro - Plaza
del socorro s/n 11690 - Olvera

OVILLAMARTiN
C/ Hernandez de mordn, 1° B 11650 -
Villamartin.

OALGECIRAS

C/ Teniente Miranda, N°38 11201 -
Algeciras
TFNO:956634610


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/afemen5
https://www.facebook.com/afemen
https://www.instagram.com/afemensaludmentalubrique/
https://asociacionafemen.org/
https://goo.gl/maps/xZf1f16FfDCYhY3j6

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccién: C/ Conil de la Frontera, s/n | 11008 Cadiz

Teléfono y Fax: 609 909160

Correo electrdnico: faemcadiz@hotmail.com

faemsaludmental.org

DELEGACIONES
O conL

C/ Trece Rosas, 6, Local.11140 Conil de la
Frontera- Cadiz TFNO:661851007-
956104650

(O ALGECIRAS
C/ Ramony Cajal,4. 11202 Algeciras- Cadiz
TFENO: 628034994

0000


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/FAEMCADIZ
https://www.facebook.com/semosfaem
https://www.faemsaludmental.org/
https://www.facebook.com/FAEM-Conil-1522963194662801/
https://www.facebook.com/FAEM-Algeciras-263817887647493

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccion: C/ Jerez de la Frontera, 8 - Local - 21004 Huelva
Teléfono: 959 24 74 10 // Fax: 959 80 76 41

Correo electronico: asoc.feafeshuelva@gmail.com | feafes-
huelva@hotmail.com

feafes-huelva.org

DELEGACIONES

SAN JUAN DEL PUERTO
C/ Real, 17- 21610 San Juan del Puerto

O SAN BARTOLOME DE LA TORRE
C/ Corazdn de Jesus, N° 12 |21512 San Bartolomé de la Torre

ALMONTE - MATALASCANAS
CL Inglesillo, sector 1. parcela 140 |21730 Matalacafias.

O ZALAMEA LA REAL
Carretera Calanas S/n.

@)

Huelva

000

CORTEGANA
Plaza Divino Salvador, 12
21230 - Cortegana


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.feafes-huelva.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://twitter.com/FEAFESHUELVA
https://www.facebook.com/FeafesHuelvaSM
https://www.instagram.com/feafeshuelvasaludmental/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

Direccion: C/ Juan Benet n° 8. 1°- 29010 Malaga
Teléfono: 952 21 77 79 // Fax: 952 22 86 09

Correo electrénico: admin@afenes.org

afenes.org

DELEGACIONES

O CARTAMA
C/ Castillo, 15,29570 Cartama
TFNO: 663854849

O---

(O ANTEQUERA
C/ Mesones, 529200 Antequera
TFNO:617000448

@) VELEZ-MALAGA
C/ Loma de los Almendros, 40 bajo , 29700 Vélez-Malaga
TFNO: 682694407"

000000

Malaga

000


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.afenes.org
https://twitter.com/afenes4
https://www.facebook.com/Afenes-Salud-Mental-M%C3%A1laga-201957523148934/
https://www.instagram.com/afenesmalaga/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O-..

O 00000

Direccidn: Explanada Mar del Sur, 6 (Urb. a Los
Porches) - 29630 Benalmadena Costa (Malaga)

Teléfonoy Fax: 952 44 06 64

Correo electrénico: afesol@feafes-afesol.org

www.afesol.org

DELEGACIONES

O

O
o
O

FUENGIROLA
C/ Echegaray, n° 16.- 29640 Fuengirola.

MIJAS
C/ San Agustin, s/n -29651.-Mijas Costa
Tfn0:951269980

TORREMOLINOS
C/Baena, n°16 29620 Torremolinos

SAN PEDRO DE ALCANTARA

C/ Santa Isabel, n° 5, Bloque San Marino, local
3.29670 San Pedro de Alcantara
Tfn0:951136202

Costa del Sol

©00

(O MARBELLA
Avenida Ricardo Soriano, n°® 29, Edificio
Azahara, local 2, 29601 Marbella
Tfno: 951891203

O RONDA

C/ San Antonio Tabares, n° 6.29400 Ronda

O MALAGA OESTE
Avenida de Plutarco, n® 75, Bloque 11, 4° E.
29010.- Malaga.

ESTEPONA
C/ElCid, n®12 1° H 29680 Estepona
Tfno: 951334037"


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/AfesolSMental?lang=es
https://www.facebook.com/afesol.saludmental
https://www.instagram.com/afesolsmental/
https://www.afesol.org
https://goo.gl/maps/xZf1f16FfDCYhY3j6

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccion: PTE NUEVA SEDE
Teléfonoy Fax: 952 54 90 54
Teléfono: 952 50 01 63

Correo electrénico:
afeneax@gmail.com

afeneax.es

Vélez


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://afeneax.es

Movimiento Asociativo

Asociaciones

D> O00O0OO0 O

Direccion: C/ Alhamar n® 33.
Entresuelo | 18004 GRANADA

Teléfono y Fax: 958 27 91 55

Correo electrénico:
agrafem@gmail.com

agrafem.org

Granada

©00


https://twitter.com/agrafem
https://www.facebook.com/Agrafem-Feafes-Granada-1053360418029089
https://www.instagram.com/agrafem/
https://www.agrafem.org												
https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccion: C/ Calle Solares s/n - 18800
BAZA (GRANADA)

Teléfono: 686 75 40 00

Correo electrénico: afemagra@gmail.com

afemagra.org

DELEGACIONES

O HuEscar
C/Mayor n°2, Edif.
Cervantes 18030 Huéscar
TELF. : 622222998

Baza

000


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/Afemagra1
https://www.facebook.com/AFEMAGRA/
https://www.instagram.com/afemagra/
https://www.afemagra.org/

Movimiento Asociativo

Asociaciones

O---

000000

Direccion: C/ Chile, 10 - 18007 GRANADA
Teléfono: 958818767

Correo electrdénico: granabip@gmail.com

granabip.org

Granada

000


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/granabip_
https://www.facebook.com/asociaciongranabip/
https://www.instagram.com/granabipbipolares/
https://www.afemagra.org/

Movimiento Asociativo

Asociaciones ELEjido

Direccién: C/ Angeles Martinez Chacén,
39 Bis - 04700 El Ejido (Almeria)

Teléfono y Fax: 950 48 94 90

Correo electronico:
feafes.eltimon@gmail.com

eltimon.org

O---

DELEGACIONES
ROQUETAS DE MAR (O ALMERIA
Calle Puente, 28 Calle Redonda, 10
TFNO 644 2457 735 (antiguo mercado

O ADRA municipal de regiones)
Calle Masnou, 2 -1°4 TFNO 626871828
(Espacio Municipal)

0000 O


https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/ELTIMON_FEAFES
https://www.facebook.com/Asociaci%C3%B3n-El-Tim%C3%B3n-919535011432687/
https://www.instagram.com/eltimonfeafes/?hl=es/
https://www.eltimon.org/

0000006 tGracias!

www.saludmentalandalucia.org


https://saludmentalandalucia.org/
https://saludmentalandalucia.org/
https://twitter.com/SaludMentalAnd
https://www.facebook.com/saludmentalandalucia
https://www.instagram.com/saludmentalandalucia/
https://www.youtube.com/@saludmentalandalucia9279
https://www.linkedin.com/in/salud-mental-andaluc%C3%ADa-9547695b/
https://www.tiktok.com/@saludmentaland

