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MESAS INFORMATIVAS, PROCLAMAS,
ACTOS INSTITUCIONALES Y LECTURA DE
MANIFIESTO

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES

Sábado 23/09

11 h. 

pArque del Alamillo

CARRERA DE COLOR

XVI EDICIÓN PREMIOS
SALUD MENTAL 

MARTES 03/10

18:00 h. 

MUSEO DE ARTES Y COSTUMBRES populares. SEVILLA

RECEPCIÓN
PARLAMENTO 

lunES 09/10

10 h. 

PARLAMENTO DE ANDALUCÍA

MARTES 10/10

12 h

PUEBLOS Y CIUDADES DE ANDALUCÍA

ILUMINACIONES EDICIFICOS 
MARTES 10/10

20  h

PUEBLOS Y CIUDADES DE ANDALUCÍA
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CELEBRAMOS EL DÍA
MUNDIAL

El Día Mundial de la Salud Mental es el 10 de octubre, pero a lo largo de todo el mes de
octubre las 19 entidades que forman el movimiento asociativo de personas con problemas
de salud mental y sus familiares en Andalucía realizarán numerosas acciones informativas, de
sensibilización y de reivindicación tanto para promover la salud mental como para defender
los derechos y la inclusión social de las personas con trastorno mental.

El lema que utiliza el movimiento asociativo este año es “Salud mental, salud mundial: un
derecho universal”. El objetivo es dar a conocer las principales vulneraciones de derechos
humanos que se producen en el ámbito de la salud mental, los servicios sociales, jurídicos y
educativos, así como realizar propuestas para que las personas con problemas de salud
mental no sufran estas vulneraciones que ocurren cada día en nuestro país.

Queremos transmitir a toda la sociedad que la salud mental es un derecho inherente a la
condición humana, y debemos protegerla bajo el prisma de los derechos humanos.
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CERCA DE 3 MIL PERSONAS SE
DAN CITA EN EL PARQUE DEL

ALAMILLO PARA DAR
VISIBILIDAD A LA SALUD

MENTAL

VER ÁLBUM DE FOTOS

El sábado 23 de septiembre, el Parque del Alamillo de Sevilla fue testigo de un evento
extraordinario con cerca de 3 mil participantes de todas las edades que se unieron para
conmemorar el Día Mundial de la Salud Mental en la V Carrera del Color de la Salud Mental,
organizada por la Federación Salud Mental de Andalucía.
Este evento, consolidado como el más inclusivo y festivo dentro del movimiento asociativo
de salud mental, promovió la diversidad, el respeto y la normalización, elementos esenciales
para combatir el estigma y la discriminación que enfrentan las personas con problemas de
salud mental en su vida diaria.

https://photos.app.goo.gl/o61WWDHXbPqEfCYU6
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VER ÁLBUM DE FOTOS COMPLETO

PREMIOS SALUD MENTAL

El Museo de Artes y Costumbres Populares acogió la tarde del martes la XVI Edición de
los Premios Salud Mental Andalucía en el transcurso de un acto que la entidad celebra
con motivo del Día Mundial de la Salud Mental.

Estos galardones ponen de relieve el papel esencial desempeñado por personas,
instituciones y medios de comunicación que trabajan incansablemente en defensa de los
derechos de aquellas que enfrentan desafíos de salud mental. Su labor se centra en combatir
el estigma y promover la inclusión social.

Desde su primera edición en 2008, estos Premios han demostrado un compromiso
inquebrantable con la causa de crear conciencia y desafiar los estereotipos erróneos y los
prejuicios que han obstaculizado el progreso de estas personas hacia una inclusión plena en
la sociedad, su recuperación y el restablecimiento de sus derechos.

VER ENTREGA DE PREMIOS

https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
https://photos.app.goo.gl/wcmVHiw8Xexu11aQ9
https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
https://www.youtube.com/live/Z0a9eiizA6A?si=HRg-8h4OqFcYuWpk
https://photos.app.goo.gl/stNTDDcUSKTQvCPYA
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INSIGNIA DE ORO DE LOS PREMIOS SALUD
MENTAL ANDALUCÍA 2023 A MARIA GALIANA

Este galardón, ha sido otorgado a la actriz por su compromiso y solidaridad.
Gracias a su influencia social y su presencia en los medios, ha logrado dar visibilidad a la
Salud Mental durante más de una década, desafiando estigmas y prejuicios. 
Su  testimonio positivo y su constante esfuerzo por concienciar a la sociedad sobre la
importancia de la Salud Mental han tenido un impacto duradero y positivo en campañas
publicitarias como “CuéntameTú” en la que la actriz fue protagonista. 

ENTREGA INSIGNIA CATALINA  GARCÍA. CONSEJERA DE SALUD Y CONSUMO  
DE LA JUNTA DE ANDALUCÍA. RECOGE EL PREMIO GUILLERMO GONZÁLEZ

QUIJANA, NIETO DE MARÍA



PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2023 EN LA
MODALIDAD DE COMUNICACIÓN A 

JAVIER RAMAJO 

M E M O R I A  D Í A  M U N D I A L  S A L U D  M E N T A L  2 0 2 3

JAVIER RAMAJO, PERIODISTA DE ELDIARIO.ES ANDALUCÍA RECIBE EL PREMIO DE LA MANO DE ANA
VANESA  GARCÍA JIMÉNEZ, SECRETARIA GENERAL DE INCLUSIÓN SOCIAL DE ANDALUCÍA. 

Javier Ramajo: El periodista Javier Ramajo recibió reconocimiento en la categoría de
Comunicación por su enfoque profesional y crítico en la cobertura de temas de salud
mental, contribuyendo a generar conciencia y denunciar las deficiencias en el sistema de
salud mental.

https://play.cadenaser.com/tag/jaime_bedmar_marchant/
https://play.cadenaser.com/tag/jaime_bedmar_marchant/
https://play.cadenaser.com/tag/jaime_bedmar_marchant/
https://play.cadenaser.com/tag/jaime_bedmar_marchant/
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PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2023 EN LA
MODALIDAD DE PERSONA CON EXPERIENCIA
PROPIA EN SALUD MENTAL A YOLANDA DEL

TORO GUERRERO

Yolanda es una persona con experiencia propia en salud mental conocida en FEAFES Huelva,
por su incansable voluntad de ayudar a los demás. Incluso en momentos difíciles, encuentra
la fortaleza para contribuir con su conocimiento y añadir dinámicas enriquecedoras a los
programas que se hacen en la asociación onubense.
Su capacidad para convertir desafíos en oportunidades es verdaderamente inspiradora.

SILVIA MARAVER, GERENTE DE FAISEM JUNTO A YOLANDA DEL TORO , GALARDONADA  
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PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2023 EN LA
MODALIDAD DE FAMILIAR DE PERSONA CON
PROBLEMAS DE SALUD MENTAL A GERARDO

BEOTAS

Lo que destacamos de Gerardo es su capacidad para convertir la adversidad en fortaleza. Ingresó
en el movimiento asociativo en medio de una crisis personal, una experiencia que canalizó hacia
un propósito más amplio. Compartió su propia travesía de superación con otros familiares y se
convirtió en una fuente de apoyo invaluable para el equipo técnico. Su historia es un testimonio
conmovedor de resiliencia y un ejemplo viviente de cómo los desafíos personales pueden
convertirse en oportunidades para ayudar a otros.

MARTA CASTILLO, PRESIDENTA DE CERMI ANDALUCÍA
JUNTO A GERARDO BEOTAS, GALARDONADO EN ESTA

EDICIÓN  RECOGIENDO EL PREMIO.
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PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2023 
EN LA MODALIDAD DE ENTIDAD DE

RECONOCIDO PRESTIGIO AL 
ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE MÁLAGA

Ilustre Colegio de Abogados de Málaga: Fue reconocido en la categoría de Institución de
Reconocido Prestigio por su labor en la protección de los derechos de las personas con
problemas de salud mental, incluyendo la creación de un turno de oficio específico y la
formación en justicia y salud mental.

ENTREGA EL PREMIO ANA MARÍA CORREDERA QUINTANA VICECONSEJERA DE JUSTICIA  RECOGE EL
PREMIO EL DECANO DEL ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE MÁLAGA, SALVADOR GONZÁLEZ MARTÍN

ACOMPAÑADO DE Mª DOLORES 
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PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2023 EN LA
MODALIDAD DE ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN A
LA TESIS DOCTORAL “IMPACTO FUNCIONAL EN

PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS: UNA
APROXIMACIÓN DESDE EL ANÁLISIS DE REDES”

La Tesis doctoral  se centra en aportar al conocimiento de la discapacidad herramientas para
la detección de primeros episodios psicóticos  desde una perspectiva multidimensional y
transdiagnóstica. 

Este trabajo busca proporcionar evidencia sólida sobre la interrelación entre diversas
dimensiones del funcionamiento en función de factores clínicos y ambientales
determinantes, tales como la duración de la psicosis no tratada, la sintomatología clínica y el
estatus socioeconómico del vecindario.

·SILVIA CASAS, RESPONSABLE DE RELACIONES INSTITUCIONALES DE LUNDBECK ESPAÑA,
ENTIDAD PATROCINADORA DE ESTE PREMIO DOTADO CON MIL EUROS ENTREGA EL  

GALARDÓN A LA DOCTORA ANA IZQUIERDO  ZARZO
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PREMIO SALUD MENTAL ANDALUCÍA 2023 EN LA
MODALIDAD DE EMPRESA A DECATHLON MIJAS

FUENGIROLA 

Es fundamental abordar estas barreras y promover la inclusión laboral para que avancemos
hacia una sociedad más inclusiva y equitativa, donde las personas con problemas de salud
mental tengan igualdad de oportunidades y puedan contribuir plenamente al mundo
laboral. 
En esta labor se encuentra la empresa DECATHLON MIJAS, por eso la reconocemos. 
Que sirva el ejemplo para luchar contra las barreras que impiden que las personas con
problemas de salud mental accedan a oportunidades de empleo.

PEDRO CALBÓ ROCA, DIRECTOR GENERAL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD HACE ENTREGA
DEL GALARDÓN A  ALBERTO LIMA, DIRECTOR DE DECATHLON MIJAS Y PAULA MAROTO,

RESPONSABLE DE DEPORTES
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MENCIÓN DE HONOR EN LOS PREMIOS SALUD
MENTAL ANDALUCÍA 2023 A LA TRABAJADORA

SOCIAL DE LA UNIDAD DE SALUD MENTAL
COMUNITARIA DE BAZA, YOLANDA SÁNCHEZ

MARTÍNEZ

Recibe esta Mención de Honor por la dedicación de Yolanda Sánchez en la Unidad de Salud
Mental Comunitria de Baza.
A pesar de los desafíos derivados de los cambios en la plantilla en el último año, su
compromiso ha sido garantizar que la Unidad de Salud Mental trabaje en estrecha
coordinación con el movimiento asociativo, lo cual ha resultado ser una mejora significativa
en la calidad de vida. de las personas con experiencia propia en salud mental. Se han  creado
diversos programas sociales, entre ellos los grupos de ayuda mutua a Jóvenes, que ha sido
reconocido con el Premio Baza Joven 2023.

ENTREGA EL PREMIO FRANCISCO JAVIER VAZQUEZ. SECRETARIO GENERAL DE
HUMANIZACIÓN, PLANIFICACIÓN, ATENCIÓN SOCIOSANITARIA Y  CONSUMO. RECOGE EL

PREMIO  YOLANDA SÁNCHEZ MARTÍNEZ
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PARLAMENTO DE ANDALUCÍA

El presidente del Parlamento, Jesús Aguirre Muñoz, nos recibió en el Parlamento con motivo
de la celebración mañana del Día Mundial de la Salud Mental. 

Al encuentro han acudido el presidente, Manuel Movilla, el portavoz del Comité Pro Salud
Mental de Andalucía, Javier Moreno de la Torre y Matilde Forteza, vicepresidenta Asaenes
Sevilla.

En la reunión, celebrada en la sede de la Cámara andaluza, el presidente destacó la
importancia de seguir trabajando de forma contundente para abordar este problema de
salud tan acuciante en nuestra sociedad. Para Aguirre, “la Salud Mental nos debe ocupar y
preocupar de forma que se preserve el bienestar emocional de las personas como parte
esencial del derecho a la salud”. “Es vital abordar este problema de forma transversal en
función de la gravedad, edad y necesidades asistenciales específicas de cada caso”.

Desde la Federación hemos compartido nuestras necesidades, así como las diversas
actividades e iniciativas que llevan a cabo en defensa de la salud mental de los andaluces.
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LOS CENTROS DOCENTES
ANDALUCES CELEBRAN POR
PRIMERA VEZ EL DÍA DE LA

SALUD MENTAL PARA
CONCIENCIAR AL ALUMNADO

VER NOTICIA

https://saludmentalandalucia.org/educaand_dmsm/
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ANDALUCÍA ES MÁS VERDE EL
DÍA MUNDIAL DE LA SALUD

MENTAL

Andalucía se sumó a la iniciativa mundial del Día de la Salud Mental, coloreando de
verde sus edificios más emblemáticos el pasado 10 de octubre. 

La Federación, junto con 19 entidades de la red, contactaron a 153 ayuntamientos andaluces y
8 diputaciones provinciales, instándolos a participar en la celebración de este día. 

La finalidad de esta iniciativa es hacer visible la salud mental, fomentar la colaboración en la
lucha contra el estigma, apoyar la tolerancia y el respeto hacia las personas afectadas por
problemas de salud mental y sus familias.

VER ÁLBUM DE FOTOS

https://view.genial.ly/6167f7bee453ec0df1d2f50b
https://photos.app.goo.gl/1i1DXt3Ye98w8kbW6
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VER ÁLBUM DE FOTOS

Las asociaciones miembro de la Federación Salud mental Andalucía han realizado una serie
de actividades para dar visibilidad a este día. 

Como viene siendo habitual el 10 de octubre las entidades de la red federativa volvieron a
salir a las plazas con sus mesas informativos y cuyo objetivo es dar a conocer el trabajo que
realizan.

También se han realizado actos protocolarios de lectura del Manifiesto por parte de los
miembros del Comité Pro Salud Mental y la Proclamación del Día Mundial por las
autoridades locales.

ASÍ CELEBRAN LAS ENTIDADES
EL DÍA MUNDIAL 2023

https://photos.app.goo.gl/nUboNsVivXdUm3kd8
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Desde algunas de nuestras asociaciones han organizado diferentes actividades, juegos,etc...
para hacer participe a la juventud y así acercarlos de un modo divertido a que comprendan y
empaticen con los problemas de salud mental que en su entorno se puedan encontrar y que
cada vez son más numerosos.

LA JUVENTUD VUELVE A SER
PROTAGONISTA ESTE DÍA
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L O S  M A S  P E Q U E Ñ O S
T A M B I É N  D I S F R U T A N  D E L

D Í A  M U N D I A L  



VER NOTICIAS RECOGIDAS EN MEDIOS DIGITALES
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CÓMO NOS VEN LOS MEDIOS
DE COMUNICACIÓN

En 2023 hemos recogido (en los medios digitales) alrededor de 98 impactos impactos del
movimiento asociativo de Andalucía, un 8% más que el año pasado. Se han atendido el
100% de las demandas de los medios.

IMPACTOS

0 25 50 75 100

2020 

2021 

2022 

2023 

https://saludmentalandalucia.org/mediosdmsm23/
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TWITTER

FACEBOOK

FACEBOOK

IMPACTO EN REDES SOCIALES

83 TUITS
11300 IMPRESIONES

ALCANCE 43.597
56 PUBLICACIONES
8 HISTORIAS

ALCANCE 8.744
14 PUBLICACIONES
6 HISTORIAS
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