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Así vivimos 2022
Por Manuel Movilla

Amigos y amigas:
 
Hace ahora 30 años que la Federación comenzó a trazar su hoja de ruta, durante este tiempo hemos tenido 
que demostrar que la confianza y seguridad son necesarias para conseguir romper la losa de estigma y darle 
la vuelta a la salud mental. 
 
Este año, por fin, nuestra Federación ha compartido con gran alegría la elaboración del Primer Plan 
Estatégico 2023-2025, esta planificación que tantas aportaciones, que tanto esfuerzo y que tanta ilusión ha 
recibido.
 
Ha sido en un contexto social en el que se ha puesto de manifiesto la importancia que tiene la salvaguarda de 
la salud mental de todas las personas, queremos aportar nuestro granito de arena y trabajar para lograr una 
mejora en la vida de las personas con experiencia propia y sus familias para contribuir en la promoción de la 
salud mental desde nuestro lugar en la sociedad andaluza.
 
Hoy queremos presentar esta Memoria con lo que nos encomendasteis en la Jornada de Planificación anual, 
lo hacemos con la certeza y la ilusión de que las líneas y los objetivos que nos hemos marcado como 
Federación, nos sirvan también para seguir creciendo como asociaciones y personas dedicadas a esta labor 
de defensa, promoción y reivindicación de los derechos de las personas afectadas por problemas de salud
mental, más cercana a la realidad social y de aquellos a los que prestamos servicios.
 
Un fuerte abrazo.
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ORGANIZACIÓN
La Federación andaluza agrupa a las principales asociaciones 
autonómicas de personas con problemas de salud mental, 
familiares y personas allegadas. 
 
Se constituyó en 1992 con arreglo a la Ley de Asociaciones de 
24 de diciembre de 1964.
 
Cuenta con personalidad jurídica propia e independiente de la 
de sus asociadas y su ámbito territorial es el Estado español.
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La organización La Federación es una entidad sin ánimo de lucro considerada de interés social, declarada de 
utilidad pública, que se constituyó en 1992 con el objetivo de favorecer la adopción de medidas 
que contribuyan a la recuperación y a la mejora de la calidad de vida de las personas con 
problemas de salud mental y la de sus familias, defender sus derechos y representar al 
movimiento asociativo creado en torno a la salud mental. En la actualidad está integrada por 19 
asociaciones con 45 delegaciones implantadas en el territorio andaluz.
 
 

VISIÓN
Consolidarse como la entidad líder 
en el ámbito de la salud mental en
Andalucía que aúna a las personas 
con problemas de salud mental, 
sus familias y las asociaciones que 
las representan.

VALORES
INDEPENDENCIA      
PROFESIONALIDAD
EFICIENCIA
LIDERAZGO               
UNIDAD
SOLIDARIDAD         
TRANSPARENCIA
IGUALDAD
INCLUSIÓN

 
 

MISIÓN
 Contribuir a la recuperación y 
mejora de la calidad de vida 
de las
personas afectadas con 
problemas de salud mental y 
la de sus familias,
defender sus derechos y 
representar al movimiento 
asociativo creado
en torno a la salud mental en 
el ámbito andaluz.
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La Federación Salud Mental 
Andalucía se rige por un 

sistema de autogobierno, bajo 
un criterio de funcionamiento 
democrático y el principio de 
representación a través de la 

Asamblea General, Junta 
Directiva y presidencia. 

 
 

Carmen Sibaja Rico, 
vicepresidencia 
(Afenes Salud Mental 
Málaga)

Blas García García, 
tesorería
(Afemen Salud 
Mental Cádiz)

María Dolores 
Miranda Ocaña,
vicepresidencia 
(Apaem Salud 
Mental Jaén)

Antonia Caballero 
Amor, secretaría 
(Semillas de Futuro 
Salud Mental Montoro)

Cristina González Acién. El Timón.
Manuel Mariño Argibay Faem.
Juan Guijo Castro. Asaenec.
Mª Antonia Gutiérrez Huete. Malva.
Ana Isabel Espinoza Saavedra. Afemvap.
José Ramón Molina Morón. Agrafem.
Mª José González Rubio. Afemagra.
María Del Sol Casas Toledo. Granabip.
María Domínguez Macías. Feafes-Huelva.
Mª José Barragán Sobrino. Afemac.
Francisco Cristian González Cuevas. Afesol.
José Díaz Gil. Afeneax.
Ana María Cirera León. Asaenes.
Inmaculada Soriano Soriano. Avance.
Juan Alonso Plasencia. Avasis.

VOCALÍAS

Manuel Movilla 
Movilla, 
presidencia

Francisco Javier 
Moreno de la 
Torre, portavoz 
Comité Pro Salud 
Mental Andalucía

La Junta Directiva
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Asamblea General el 21 de mayo de 2022 las entidades asociadas aprueban la 
admisión de 2 nuevas entidades, la granadina GRANABIP y la sevillana AVASIS 
que a partir de ahora forman parte de la red federativa que pasa de 17 a 19 
entidades y 45 delegaciones.
 

Salud Mental Andalucía 
crece con la incorporación 
de dos nuevas entidades 
en su red federativa

+  B U S C A R  
A S O C I A C I O N E S

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://granabip.org/
https://avasis.es/
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El equipo profesional de 2022

COMUNICACIÓN , 
SENSIBILIZACIÓN , 

INFLUENCIA SOCIAL

ASESORAMIENTO JURÍDICO, 
RELACIONES 

INSTITUCIONALES E 
IGUALDAD

PROGRAMAS Y 
SUBVENCIONES. 

Responsable de Calidad

GESTIÓN ECONÓMICA,  
ADMINISTRACIÓN, 

RECURSOS HUMANOS | 
Responsable de PD

APOYO ADMINISTRATIVO Y 
LOGÍSTICO 

 APOYO A SUBVENCIONES, 
CONTABILIDAD Y 

ADMINISTRACIÓN

APOYO EL ÁREA DE 
PROGRAMAS Y 

SUBVENCIONES,  FORMACIÓN 
E-LEARNING

Cristina OrtegaPatricia Hernández

Para alcanzar sus objetivos, la 
Federación cuenta con un equipo 

técnico interdisciplinar de las 
ramas del Trabajo social, 

Ciencias Económicas, el Derecho, 
la Comunicación y la 

Administración.
 

En 2022 el equipo técnico estaba 
formado por 7 profesionales, 

todas ellas cuentan con un 
contrato indefinido.

Ana Mingorance Lola Chinchilla Pilar Sánchez Laura Agudo 
 

Manuela Gutiérrez 
 



DIRECTIVO/A

TECNICO/A

P. EXPERIENCIA PROPIA SM

FAMILIAR
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Evaluación por áreas

2020 2021 2022

ÓRG GOBIERNO

ASESORAMIENTO

COMUNICACIO
N

ADMI. E
CONÓMICA

GES. S
UBVENCIO

N

ADJUNTA PRESID.

10.0

8.0

6.0

4.0

2.0

0.0

26,6 % 73,4%

30

RESULTADOS DE CUESTIONARIO DE SATISFACCIÓN

PERFIL PARTICIPANTE 
 



La Federación ha elaborado durante este año el Primer Plan Estratégico 
que marcará las líneas y los objetivos durante los próximos 3 años.
 
Esta hoja de ruta marca la necesidad de reforzar la vinculación y la unión con la 
Federación y entre las asociaciones, que es uno de los fines que se propone la 
Federación.
 
El Plan recoge la necesidad de convertirse en un referente 
de profesionalidad y buenas prácticas, además de apuntar hacia 
la obligatoriedad de contar con documentos e instrumentos que aseguren 
la buena gobernanza de la Federación, es una clara invitación a contar con 
instrumentos que organicen y programen el trabajo de la entidad más allá 
de la planificación anual de actividades.
 
Por otra parte, los objetivos que completan o complementan las declaraciones 
de misión y visión, presentes en otros documentos de la entidad, son: 
buscamos asegurar el derecho de una atención de calidad e individualizada 
a todas las personas con problemas de salud mental en el ámbito 
comunitario, la igualdad de oportunidades para este colectivo, así como la 
promoción de la salud mental en la población; exigimos y reivindicamos 
ante los poderes públicos la creación de los servicios necesarios para 
conseguir la adecuada atención sanitaria y social; fomentamos el trabajo 
conjunto y compartido con todas las entidades de la red, y por último, 
desarrollamos campañas de sensibilización social que rompan con el 
estigma y el autoestigma, así como la discriminación por razón de los 
problemas de salud mental.

Plan Estratégico 
2023 - 2025
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PLAN 
ESTRATÉGICO 
2023 - 2025

+  P L A N  E S T R A T É G I C O

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/V.-EXTENDIDA-Plan-estrategico-SALUD-MENTAL-ANDALUCIA.pdf


PLAN DE CALIDAD 
 
Tras el reto asumido en la jornada de planificación anual, se ha trabajado en 2022 para conseguir con éxito y 
excelencia la certificación de calidad ISO 9001:2015 recibida con fecha 2 de junio tras la auditoría realizada por 
la entidad certificadora Bureau Veritas. Esta certificación confirma las buenas prácticas de la Federación y 
reconoce la madurez y eficacia de su Sistema de Gestión de diseño y ejecución de programas sociales; 
organización de formación, jornadas, eventos; asesoramiento técnico y jurídico a asociaciones y personas 
usuarias de salud mental, al mismo tiempo que ratifica su compromiso con la mejora continua. 
 
PLAN DE IGUALDAD 
 
Salud Mental Andalucía pone en marcha su I Plan de Igualdad 2019-2024 con el objetivo de desarrollar medidas 
de acción positivas entre su equipo de profesionales y las 19 entidades miembro que forman parte de la 
federación para conseguir la plena igualdad entre hombres y mujeres a través de acciones que corrijan 
desequilibrios todavía existentes entre las personas con problemas de salud mental. Uno de los principales 
retos que persigue esta actuación es impulsar un plan de sensibilización, en colaboración con las 
administraciones públicas, para que las personas recuperen su proyecto de vida y tengan acceso al empleo en 
igualdad de oportunidades. En 2019 se implantó la paridad en el Comité Pro Salud Mental Andalucía compuesto 
por un hombre y una mujer con experiencia propia de cada una de las asociaciones federadas.

Otros planes de gestión
O

rg
an

iz
ac

ió
n

01



02

Procuramos favorecer la imagen social de la 
salud mental y fomentar su presencia positiva 
en los medios de comunicación. También 
emprendemos acciones de lucha contra el 
estigma y desarrollamos campañas de 
sensibilización para concienciar sobre la 
importancia de la salud mental en la sociedad. 
 

 
EVENTOS

SENSIBILIZACIÓN E
 INFLUENCIA SOCIAL
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Día Mundial de la 
Salud Mental
A lo largo de todo el mes de octubre las 19 
entidades que forman el movimiento asociativo de 
personas con problemas de salud mental y sus 
familiares en la comunidad autónoma andaluza 
realizan numerosas acciones informativas, de 
sensibilización y de reivindicación tanto para 
promover la salud mental como para defender los 
derechos y la inclusión social de las personas con 
trastorno mental.

Este año se celebra bajo el lema “Dale un like a la 
Salud Mental, por el derecho a crecer en bienestar”, 
con este se pone de manifiesto que la salud mental 
es un derecho de ciudadanía.

 

+  V E R  I M P A C T O S  M E D I O S

https://saludmentalandalucia.org/3911-2/
https://photos.app.goo.gl/JmEVPXaBLjHgS1ib9
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+  G A L E R I A  F O T O S  

Las 
Asociaciones 
en el Día 
Mundial de la 
Salud Mental
Las asociaciones miembro de la 
Federación Salud Mental Andalucía han 
realizado una serie de actividades para 
dar visibilidad a este día. 

Como viene siendo habitual volvieron a 
salir a las plazas con sus mesas 
informativas para dar a conocer el trabajo 
que realizan en las distintas entidades. 

Se han realizado actos protocolarios de 
lectura del Manifiesto por parte de los 
miembros del Comité Pro Salud Mental y 
la Proclamación del Día Mundial por las 
autoridades locales.

+  V E R  V Í D E O

https://photos.app.goo.gl/SiQqZbGHAtKf1EfL9
https://photos.app.goo.gl/uUJsP8e1cw5uHfLu9
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La juventud 
protagoniza 
el Día 
Mundial 
de la Salud 
Mental
Desde algunas de nuestras 
asociaciones, como Baza, Conil 
o Cádiz han organizado 
diferentes actividades, 
juegos,etc... para hacer 
participes a los jóvenes y así 
acercarlos de un modo divertido 
a que comprendan y empaticen 
con los problemas de salud 
mental que en su entorno se 
puedan encontrar y que cada 
vez son más numerosos.
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Andalucía se 
vuelve a teñir 
de verde 
La Federación y las 19 entidades de la 
red se han puesto en contacto con 153 
ayuntamientos andaluces y 8 
diputaciones provinciales, pidiéndoles 
que cooperen y participen en la 
celebración del Día Mundial de la Salud 
Mental. 
 
Casi medio centenar de ciudades e 
instituciones se sumaron a esta 
petición, a pesar del Decreto de 
Eficiencia Energética. Muchas 
instituciones se han unido de forma 
testimonial a la celebración de este día 
iluminando apenas unos minutos de 
verde sus edificios más emblemáticos.



IV Carrera de 
Color

Esta Carrera-Marcha se consolida como el 
evento inclusivo más importante de todos 
los celebrados por el movimiento 
asociativo de salud mental debido a la 
capacidad de movilización de participantes 
de todas las edades en un ambiente festivo 
entre iguales, de respeto, de normalización 
y diversidad, aspectos fundamentales para 
luchar contra el estigma y la discriminación 
que las personas con algún problema de 
salud mental viven en su día a día.

+  G A L E R I A  F O T O S

+  V E R  N O T I C I A

+  V E R  V Í D E O

Más de 2000 personas se dan 
cita en el Parque de alamillo 
para dar visibilidad a la Salud 
Mental
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https://photos.app.goo.gl/4G5beV7hHaGWjZEt5
https://saludmentalandalucia.org/4carrera_color/
https://photos.app.goo.gl/L1rPHg27Z1yhRLz89
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+  P U B L I C A C I Ó N  

XV Edición de 
los Premios
La Federación Salud Mental Andalucía 
abre convocatoria durante el mes de 
mayo para que las entidades presenten 
las candidaturas para optar a los Premios 
Salud Metal Andalucía. Además se abre 
convocatoria pública  para optar al premio 
al mejor “Estudio de investigación en 
salud mental”. 
 
El contenido del estudio, según recogen 
las bases, deberá versar sobre un tema 
relacionado con la salud mental de 
cualquier disciplina científica. Debe estar 
firmado por un investigador o un equipo 
de investigación ubicado en España, 
aunque puede ser en colaboración con 
otros equipos de investigación nacionales 
o internacionales.

+  B A S E S

+  C O N V O C A T O R I A

https://saludmentalandalucia.org/premios22/
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2022/05/2022_BASES-ESTUDIO-DE-INVESTIGACION.pdf
https://saludmentalandalucia.org/estudio-investigacion/
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Galardones | XV Edición de los Premios
En esta decimoquinta edición, el jurado ha otorgado la Insignia de Oro a la Fundación a Dr Manuel Masegoza, galardonado por su profesionalidad y dedicación 
constante y su colaboración incondicional al movimiento asociativo, desarrollando actuaciones con fines de caracter hunamo y cultural.
 
Jaime Bedmar Marchant (Cadena Ser Baza y Granada) ha sido destacado en la modalidad de comunicación, por informar acerca de temas o aspectos 
relacionados con la salud mental con respeto y responsabilidad, la mejor manera de luchar contra el estigma social y por dar voz a las personas con experiencia 
propia, contando con un espacio semanal y exclusivo.
 
Salud Mental Andalucía destacó además como Institución de Reconocido Prestigio a la Universidad de Málaga, por su clara apuesta al impulso y la lucha 
contra el estigma que provoca la falta de salud mental, desde las experiencias en primera persona.
 
El reconocimiento en la modalidad de Empresa ha recaído en Inserta Empleo, por crear un servicio de intermediación, captación y desarrollo de talento con 
discapacidad, con el objetivo de conseguir la inserción laboral de las personas en situación de discapacidad, especialmente aquellas que padecen problemas de 
salud mental.
 
Otras galardonados de esta edición han sido el malagueño Esteban Sanchéz, y la algecireña Ángeles Ginés, en reconocimiento a su trabajo y labor pionera en el 
movimiento asociativo. Vicente Fernández persona con experiencia propia, homenajeada por ser ejemplo de recuperación y superación; por su trabajo e 
impulso al Centro social de Jerez.
 
El Defensor del Pueblo recogió la Mención de Honor, por su contribución y apoyo y mediación por la salud mental. El premio al mejor estudio científico 
publicado en 2021 ha sido para el trabajo "Estratégias para la reducción del estigma hacia la salud mental en el contexto escolar:estudio preliminar y pilotaje del 
programa "Lo Hablamos" presentado por Jesús de la Higuera.
 

P
A
R
TI
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+  G A L E R I A  F O T O S

https://photos.google.com/u/1/share/AF1QipN51IXV0FyNIEKJLRoxmmKHU8_-7nxVMXcWDVFjFx2cMZy1DYY83L3OSBJJCC27Ag?key=VlRPZTJHaXFsM1U2SzJkU0tCUnZBQzJqZ1hIZ0dn


Resultados evaluación |ACTIVIDADES DMSM

27,0 %

8,86

PARTICIPAN

EVALUACIÓN

70,4% 2,6 %

HOMBRE MUJER OTROS

38

0246810

Carrera

Premios

Iluminaciones 
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Escultura
Córdoba

Los jardines de la Agricultura de 
Córdoba cuentan desde ahora con 
una obra escultórica que rinde 
homenaje a la salud mental.La 
Federación Salud Mental Andalucía 
junto a Asaenec, en el marco de Día 
Mundial de la Salud Mental, han 
descubierto la obra Cabezas y 
vacíos, realizada por José Luis 
Martín, que simboliza la inclusión 
social y lucha contra el estigma que 
padecen las personas. 

+  G A L E R I A  F O T O S

+  V E R  N O T I C I A

https://photos.app.goo.gl/HCLYHuwvyhHbAkDz8
https://saludmentalandalucia.org/escultura-co/


Resultados evaluación |ESCULTURA

RESULTADOS DE CUESTIONARIO DE ENTIDADES PARTICIPANTES

31.1 % 8,81

PARTICIPAN EVALUACIÓN

65,5 % 3,4 %

HOMBRE MUJER OTROS

29
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Muestra en el 
Festival de 
Cine de Málaga
Por primera vez  participamos en el 
Festival Málaga.
 
El lunes 21 de marzo tuvo lugar en la Plaza 
de la Merced de Málaga la presentación de 
la primera sesión de la Muestra del V 
Festival de Cortos y Salud Mental.
 
Una cita que concluye con el aforo 
completo y gran apoyo y respaldo de las 
instituciones malagueña y andaluzas, lo 
que pone de manifiesto, una vez más, la 
importancia de la salud mental en nuestra 
sociedad. 

+  G A L E R I A  F O T O S

+  V E R  N O T I C I A02
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https://photos.app.goo.gl/fLbt1Td1kqFr7DABA
https://saludmentalandalucia.org/muestra-cine/


Festival de 
Cine de 
Málaga
Votamos
La segunda sesión en el Festival 
fue el 25 de marzo.
 
La Institución malagueña 
Hermanas Hospitalarias y la 
Federación Salud Mental 
Andalucía se unen para sumar 
sinergias y poner la temática de la 
salud mental y la lucha contra el 
estigma encima de la mesa en el 
Festival de Cine de Málaga.
 
Esta ocasión fue un encuentro 
con el director del corto Votamos, 
Santiago Requejo López-Mateos, 
que pone delante de la pantalla a 
una sociedad que rechaza sin 
conocimiento a las personas con 
problemas de salud mental.
 
 

+  V E R  N O T I C I A
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https://saludmentalandalucia.org/votamos/
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Certamen "Arte 
para sanar el 
alma"
El objetivo de este concurso es favorecer la 
creación artística como medio de expresión, 
dando visibilidad y normalización a los 
problemas de salud mental, contribuyendo 
a romper los estigmas que sobre ella 
persisten para promover un cambio cultural 
y social a favor de su inclusión y de la 
recuperación de las personas con 
problemas de salud mental.

+  V E R  CO N V O C ATO R I A

https://saludmentalandalucia.org/3o-arte-para-sanar-el-alma/


Certamen "Arte para 
sanar el alma"

OBRAS RECEPCIONADAS 
CONSTITUCIÓN DE 3 JURADOS 

PINTURA
15 OBRAS

POESIAS
61 OBRAS

RELATO
59 OBRAS

135

11,1% 45,2 % 43,7%

+  V E R  N O T I C I A  y  
O B R A S  G A N A D O R A S

28,2 % 8,2

PARTICIPAN EVALUACIÓN

68,9 % 2,9 %

HOMBRE MUJER OTROS

44
PERSONAS BENEFICIARIAS
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https://saludmentalandalucia.org/arte-para-sanar-el-alma-22/


Campaña 
"Prevención 
del Suicidio"

+  V E R  N O T I C I A

Con motivo del Día Mundial 
para la Prevención del Suicidio 
la Federación  lanza una 
campaña patrocinada por la 
Diputación Provincial de 
Granada de Prevención de 
Suicidio bajo el lema” 
Permítete vivir”.
 
Además, la Diputación 
Provincial  da lectura del 
Manifiesto con motivo del Día 
Mundial de la Prevención del 
Suicidio.
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https://saludmentalandalucia.org/guia-prev-suicidio/
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Guía "Prevención del Suicidio"

+  V E R  S P O T

+  V E R  G U Í A

28,2 % 9,2

PARTICIPAN EVALUACIÓN

68,9 % 2,9 %

HOMBRE MUJER OTROS

44
PERSONAS BENEFICIARIAS

+  V E R  I N F O R M E

https://youtu.be/OYKQVjVXqgA
https://view.genial.ly/62cd653c61c1e3001759e420
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2023/02/2022_INFORME-CAMPANA-DE-PREV.pdf


Acto Lectura 
de Manifiesto 
del Día 
Mundial de 
Prevención 
del Suicidio
Casi un centenar de personas 
asisitó a la Lectura del Manifiesto 
que se hizo con motivo del Día 
Mundial de la Prevención de 
Suicidio.
 
Las encargadas de la lectura 
fueron Nuria Garrido, de AGRAFEM; 
Esperanza Iglesias, de AFEMAGRA; 
y Encarna Bosh, de GRANABIP.
 

+  V E R  N O T I C I A02

Se
ns

ib
ili

za
ci

ón

https://saludmentalandalucia.org/manifiesto-dia-mundial-de-la-prevencion-del-suicidio/
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Calendario 
2023

28,2 % 8,5

PARTICIPAN EVALUACIÓN

68,9 % 2,9 %

HOMBRE MUJER OTROS

44

La Fedración presenta el 
Calendario 2023 dedicado a la 
prevención del suicidio.
 
Se han repartido casi 3 mil 
calendarios por toda Andalucía. 
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La Federación basa esta campaña 
en ver el voluntariado como 
elemento de crecimiento no solo 
profesional, sino también personal 
y hace un paralelismo entre el 
tiempo que ofrecen las personas en 
su labor de voluntariado y como es 
compensado por el bienestar 
emocional que reciben. 

Campaña 
#Voluntariado

+  V E R  N O T I C I A

28,2 % 8,1

PARTICIPAN EVALUACIÓN

68,9 % 2,9 %

HOMBRE MUJER OTROS

44

https://saludmentalandalucia.org/se-buscan-personas-para-el-voluntariado-en-salud-mental-en-andalucia/
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Con motivo del Día Internacional del 
Voluntariado la Federación, que se celebra 
el 5 de diciembre, la Federación presentó el 
Informe anual de Voluntariado. 
 
Esta valiosa información queda plasmada 
en un documento que pretende servir al 
movimiento asociativo como herramienta 
para la reflexión y la mejora continua del 
voluntariado. 
 
 Este documento reúne información y 
análisis de los datos de las acciones de 
voluntariado llevadas a cabo en el programa 
de promoción y formación del mismo, 
financiado por la Consejería de Inclusión 
Social, Juventud, Familias e Igualdad. 

5D | Día 
Internacional del 
Voluntariado

+  V E R  N O T I C I A

+  V E R  I N F O R M E

5
40

33 

39
32

46

94
7

https://saludmentalandalucia.org/voluntariado-2/
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2022/12/2022_12_05_MEMORIA-VOLUNTARIADO-SMA.pdf
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Datos de #Voluntariado

Nº DE PERSONAS 
VOLUNTARIAS POR 
ENTIDAD

+  V E R  I N F O R M E

MÁLAGA
JAÉN

CÁDIZ
SEVILLA

CÓRDOBA
GRANADA

HUELVA
ALMERÍA

32241680

AFEMAC
AFEMAGRA

AFEMEN
AFENES
AFESOL

AGRAFEM
APAEM

ASAENEC
ASAENES

AVANCE
EL TIMÓN

FAEM
FEAFES HUE...

GRANABIP
MALVA

SEMILLAS DE...

806040200

PORCENTAJE DE 
PERSONAS 
VOLUNTARIAS POR 
PROVINCIAS

27%

PARTICIPAN

73 %

HOMBRE MUJER OTROS

96

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2022/12/2022_12_05_MEMORIA-VOLUNTARIADO-SMA.pdf


Nueva marca 
y página web

+  V E R  N O T I C I A

FEAFES actualiza su marca, la página web 
y las redes sociales y pasa a llamarse 
Federación SALUD MENTAL ANDALUCÍA.
 
Conscientes de que para ser líderes en el 
ámbito en el que se trabaja es necesario 
ser fácilmente reconocibles e 
identificables por el público, la Federación 
Andaluza de Familiares y Personas con 
Problemas de Salud Mental (FEAFES 
ANDALUCÍA ) pasa a llamarse Federación 
SALUD MENTAL ANDALUCÍA.
 
La web, entre otras, ofrece información 
sobre todos los proyectos de la Federación 
y del movimiento asociativo, encaminados 
a aportar mejoras en materia de salud 
mental y en la consecución de los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

+  V E R  O D S
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https://saludmentalandalucia.org/salud-mental-andalucia/
https://saludmentalandalucia.org/acciones-ods/


Salud mental 
Andalucía, 
ODS y Agenda 
2030
Siguiendo los pasos de la 
Confederación SALUD MENTAL 
España, miembro de Somos 
Pacientes, hemos adapatado la 
nueva web para informar sobre 
todas las acciones y proyectos que 
desarrollamos  para colaborar en la 
consecución de los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) de la 
Agenda 2030.
 
La nueva página web está diseñada 
para acceder a cada uno de los 17 
ODS, donde aparece una relación 
de las acciones desarrolladas con el 
objetivo en cuestión y, 
naturalmente, con la salud mental. 

+  V E R  O D S
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https://saludmentalandalucia.org/acciones-ods/


#25N
Nosotras Sí
Contamos
Nos sumamos a la campaña de la 
Confederación SALUD MENTAL 
ESPAÑA #NosotrasSíContamos 
con motivo del 25-N. El objetivo es 
visibilizar la violencia que sufren las 
mujeres con problemas en salud 
mental.

+  V E R  N O T I C I A
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https://saludmentalandalucia.org/25n-3/


Decálogo
La Salud Mental 
No Puede 
Esperar
La Federación Salud Mental Andalucía 
envía a los partidos políticos que se 
presentan a las elecciones andaluzas un 
decálogo de medidas urgentes para la 
mejora de la atención a las personas con 
problemas de salud mental y sus familias.
 
Aunque la pandemia ha puesto de 
manifiesto que los problemas de salud 
mental constituyen la primera causa de 
discapacidad en este momento, y se ha 
colocado este tema en la agenda pública, 
Salud Mental Andalucía entiende que 
debe realizarse una mayor inversión y 
prioritaria para mejorar la dotación de 
profesionales y recursos para la atención 
en salud mental.

+  V E R  N O T I C I A
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https://saludmentalandalucia.org/decalogo-sm/


SPORTING DE HUELVA CLUB DE FUTBOL
El 14 de diciembre de 2022 la entidad FEAFES Huelva Salud Mental junto a la 
Federación nombra "Embajadoras de Salud Mental al equipo Sporting de Huelva Club 
de Fúltbol".
 
Por su gran esfuerzo y constancia de seguir visibilizando a las mujeres en el ámbito 
deportivo.
 

Embajadoras de la Salud 
Mental

CazaEstigmas
Un año más FEAFES-Huelva fiel a la cita realizó una gala CazaEstigmas el 14 de 
diciembre en el Salón de las Chimeneas de la Casa Colón de Huelva.
 
Los reconocimientos de 2022 fueron para Javier y Yolanda por su trabajo, empatía y 
colaboración e implicación a favor de la Salud Mental, Dolores a título póstumo por 
su trabajo, empatía y colaboración con la Salud Mental, Elizabeth y Yolanda (técnicas) 
en reconocimiento a su labor, empatía y colaboración para promover la Salud Mental, 
Teresa por su trabajo, empatía y colaboración en favor de la salud mental, Asociación 
de futbolistas solidarios por su trabajo empatía y colaboración en favor de la Salud 
Mental, Simón y Manuela por su trabajo, empatía y colaboración en favor a la Salud 
Mental. 
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10D
Día de los 
Derechos 
Humanos
Con el hashtag #TusDerechosEnSaludMental 
posicionamos una campaña en redes sociales: 
Dignidad, libertad y justicia para todas las 
personas. 
 
Para garantizar  la dignidad es necesario tener 
recursos sociales y sanitarios.

8,81

RESULTADOS DE EVALUACIÓN 
REALIZADO POR LAS ENTIDADES 
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FORMACIÓN
La formación es un aspecto esencial y 
estratégico para las entidades de la 
Federación Andaluza de Salud Mental. 
 
En 2022 hemos tenido una participación de 
un alumnado de 943 personas, de las 
cuales el 72,84 % han sido mujeres y el 
27,16 % hombres.  
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#SaludMental y 
violencia de 
género

+  V E R  N O T I C I A

La Federación Salud Mental Andalucía organizó el 
pasado mes de junio en Málaga, junto al Instituto 
Andaluz de la Mujer (IAM) la Jornada “Salud 
mental y violencia de género: recursos, obstáculos 
y retos” Ser mujer es uno de los principales 
factores de riesgo para padecer un problema de 
salud mental grave, y existe una mayor prevalencia 
de problemas de salud mental en mujeres que han 
sufrido violencia machista. 
 
 Si además hablamos de mujeres con problemas 
de salud mental grave, aludimos a una triple 
discriminación; la discriminación existente en esta 
sociedad por el hecho de ser mujer, las dificultades 
propias de estar en situación de discapacidad, y el 
rechazo que provoca el estigma asociado a 
padecer problemas de salud mental.03

https://saludmentalandalucia.org/salud-mental-violencia/


METODOLO...
UTILIDAD

ORGANIZAC...

1086420

#SaludMental y 
violencia de género

CUESTIONARIO DE PERSONAS PARTICIPANTES

19 % 7,72

PARTICIPAN EVALUACIÓN

81 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

63
PERSONAS BENEFICIARIAS

+  V E R  N O T I C I A

Metodo

Utilidad

Organización
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https://saludmentalandalucia.org/salud-mental-violencia/
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“Prevención, 
detección y 
manejo del 
suicidio”
Para Salud Mental Andalucía es necesario dar 
visibilidad a este problema de gran magnitud, 
ya que la muerte por suicidio es desde hace 
años la primera causa no natural de muerte de 
España, por encima de los accidentes de tráfico 
o las muertes por violencia machista.
 
El curso de 80 horas lectivas está dirigido a 
profesionales del movimiento asociativo de la 
salud mental y en general, voluntariado 
especializado, estudiantes universitarios y 
cualquier profesional con interés en esta 
problemática.
 
El objetivo es promover una mayor 
información, orientación en materia de suicidio, 
incidiendo en la capacitación de profesionales 
que realizan atención directa, para mejorar la 
prevención y la atención desde la perspectiva 
biopsicosocial.

+  V E R  N O T I C I A

https://saludmentalandalucia.org/formacion2/


EXCELENTE

MUY BUENA

BUENA

ASEQUIBLE

NO ME HA GUSTADO

CUESTIONARIO DE PERSONAS PARTICIPANTES

12 %

PARTICIPAN

88 % 0 %

HOMBRE MUJER

OTROS

82
PERSONAS BENEFICIARIAS

+  V E R  G U Í A  D I D A C T I C A

METODOLOGÍA

EXCELENTE

MUY BUENA

BUENA

ASEQUIBLE

NO ME HA GUSTADO

ORGANIZACIÓN

SI,MUCHO

SI, UN POCO

NO, EN ABSOLUTO

UTILIDAD
+  V E R  N O T I C I A

PLATAFORMA DIGITAL
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n

03

Evaluación Curso de “Prevención, detección y manejo del suicidio”

https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2022/05/GUIA-DIDACTICA-FORANEO.pdf
https://saludmentalandalucia.org/formacion2/


+  V E R  N O T I C I A

Con esta formación se pretende favorecer el 
aprendizaje organizativo y el desarrollo del 
talento, dos de los recursos competitivos más 
importantes de cualquier entidad. 
 
La Mentoría de Equipos se plantea como un 
proceso de cambio, de acompañamiento a un 
equipo de personas en la consecución de sus 
objetivos, a través de acciones que fomentan la 
cooperación entre sus miembros, apoyándoles 
a revisar y mejorar sus relaciones, procesos de 
trabajo y valores.

Mentoría del 
equipo técnico de 
la red Salud 
Mental Andalucía

+  V E R  G A L E R I A  F OTO S
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https://saludmentalandalucia.org/mentoria/
https://photos.app.goo.gl/iBZSsnAs13f8RPuH6
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Evaluación Mentoría del equipo 
técnico de la red Salud Mental 
Andalucía

!

+  V E R  G A L E R I A  F OTO S

25 Y 26 DE JUNIO DE 2022 | MÁLAGA

10.8%

PARTICIPAN

89.2% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

39
PERSONAS BENEFICIARIAS

26 DE OCTUBRE DE 2022 | ON LINE

10,5%

PARTICIPAN

89.5% 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

19
PERSONAS BENEFICIARIAS

PARTICIPANTES
EVALUACIÓN

9,8

CUESTIONARIO DE PERSONAS PARTICIPANTES

METODOLO...

UTILIDAD

ORGANIZAC...

Ponente

129630

Metodo

Utilidad

Organización

Ponente

https://photos.app.goo.gl/iBZSsnAs13f8RPuH6
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Reto 
#SaludMentalPlena
El 22 de noviembre, el Parlamento de Andalucía 
acogió una jornada bajo el lema “Reto Salud 
Mental Plena, hacía la revolución necesaria”.
 
El acto inaugural estará presidido por el 
presidente del Parlamento Andaluz, Jesús 
Aguirre.
 
El propósito de esta jornada es hacer un 
análisis exhaustivo de la realidad de varios de 
los colectivos más vulnerables dentro de las 
personas con problemas de salud mental.

+  V E R  F O R M A C I Ó N

+  V E R  P R O G R A M A

+  V E R  Á L B U M  F O T O S

+  V E R  N O T I C I A

https://youtu.be/5Ty6iC_hD48?t=367
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2022/11/22_11_2022_JORNADA_PROGRAMA_DEF.pdf
https://photos.app.goo.gl/XdzKpUJ4YR9TCZd37
https://saludmentalandalucia.org/jornada-reto/
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Evaluación Jornada Reto #SaludMentalPlena

40,81 %

PARTICIPAN

59.19 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

98
PERSONAS BENEFICIARIAS

¿Has tenido in...

La fecha, los ...

Duración de l...

¿Te han pare...

1086420

CUESTIONARIO DE PERSONAS PARTICIPANTES

8,4

MR 1-MUJER Y SALUD MENTAL

¿Has tenido información previa 
suficiente sobre la Jornada? 

 
La fecha, los horarios…¿le han 

parecido correctos? 
 

Duración de la Jornada 
 

¿El contenido le ha parecido útil?

VALORACIÓN DE LAS MESAS

8,6

MR2 PATOLOGIA DUAL

8,9

 MR 3. PREVENCION DEL SUICIDIO

SEGUIMIENTO DE LA JORNADA

PRESENCIAL

STREAMING

83 %

17 %
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Mujer, salud mental y 
violencia de género

+  V E R  N O T I C I A

+  V E R  G U Í A  D I D A C T I C A

El objeto de esta formación es garantizar la prevención y la 
sensibilización en situaciones de violencia, ya que el colectivo de 
mujeres afectadas por problemas de salud mental es de los más 
vulnerables.
 
Como en ediciones anteriores, el curso está subvencionado por la 
Dirección General de Violencia de Género, Igualdad de Trato y 
Diversidad de la Consejería de Inclusión Social, Juventud, Familias e 
Igualdad de la Junta de Andalucía. 
 
La metodología de la formación es on line a través de una 
plataforma e-learning con una duración total de 20 horas lectivas. 

Evaluación del curso 

CUESTIONARIO DE PERSONAS PARTICIPANTES

12 %

PARTICIPAN

88 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

305
PERSONAS BENEFICIARIAS

EXCELENTE

MUY BUENA

BUENA

ASEQUIBLE

NO ME HA GUSTADO

METODOLOGÍA

https://saludmentalandalucia.org/curso-mujer-sm/
https://saludmentalandalucia.org/wp-content/uploads/2022/11/GUIA-DIDACTICA_III-EDICION.pdf
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PROMOCIÓN  
DEPORTIVA
 Pretendemos mejorar la calidad de vida de 
las personas con problemas de salud mental 
a través de acciones de ocio y actividades 
deportivas adaptadas a sus demandas y 
necesidades. 
 
Además, queremos fomentar la inclusión 
social, atendiendo a las necesidades, 
preferencias o demandas de cada una de 
estas personas y mejorar las habilidades 
sociales individuales y la adquisición de 
hábitos saludables. 
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550 deportistas participaron el pasado 7 de abril 
en las competiciones regionales de futbol-7, 
baloncesto, paddle, tenis de mesa, atletismo, 
aerobic, petanca y ciclismo del XIII Campeonato 
Regional "Deporte y Salud Mental" CABRA 2022.
 
El campeonato está organizado por el 
Ayuntamiento de Cabra, la Consejería de Salud y 
Familias, la Fundación Pública Andaluza para la 
Integración Social de Personas con enfermedad 
mental (FAISEM), el Plan Integral de Salud Mental 
de Andalucía, la Federación Salud Mental 
Andalucía y la Federación En Primera Persona.

+  V E R  N O T I C I A

Campeonato 
de Cabra 2022

03 +  V E R  Á L B U M  F O T O S

https://saludmentalandalucia.org/mas-de-550-deportistas-participan-en-cabra-en-el-campeonato-andaluz-de-deporte-y-salud-mental/
https://photos.google.com/share/AF1QipNYmL96BuSxTKj0JuKh0uqOVbrblZ8DCM0gHNWr3_HgAzl7HvsKYjwP8g6LBPCvGA?pli=1&key=aHNHTEhkTHlsc2hOVm1kdFlralpPZEt4QlRfVE5R
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SanaMente 
| Senderismo
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Un año más volvemos a impulsar el proyecto SanaMente. 
 
Este proyecto pretende dar continuidad a la dinamización deportiva 
en el movimiento asociativo, promocionando la práctica diaria de 
ejercicio, la convivencia, la salud física y mental, entre otros muchos. 
 
El proyecto consta de tres partes: las salidas de senderismo a 
entornos naturales, la compra del material deportivo y un concurso 
para estimular la práctica diaria del deporte en las asociaciones.

Resultado evaluación   SENDERISMO

 1. ¿CONSIDERAS QUE LA ACTIVIDAD 
SanaMente HA DADO RESPUESTA A LAS 
NECESIDADES DE VUESTRA ASOCIACIÓN?

2.¿MANTENDRÍAS ESTA ACCIÓN EN 2023?
100 %

HAN CONTESTADO SI

 
¿MANTENDRÍA ESTA ACTUACIÓN 
PARA 2023?

       SI                         NO                OTRA

18 ENTIDADES PARTICIPANTES

+  V E R  Á L B U M  F O T O S

https://photos.app.goo.gl/ktRUpfuRohEhCNQn6
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SanaMente 
|Concurso
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El proyecto SanaMente este año ha 
contado con una novedad respecto de 
del año anterior.
 
La Federación ha diseñado y puesto en 
marcha una nueva actuación, un 
concurso para estimular la práctica diaria
del deporte en las asociaciones.
 
 

+  V E R  N O T I C I A

+  V E R  Á L B U M  F O T O S

https://saludmentalandalucia.org/sanamente/
https://photos.google.com/share/AF1QipMhJW53RJmhxPSrdmA1v8D6MAsRUXr9_RyW_CXOl3L5XSwlzE2V4yYXKzr4rVnxQg?key=RXJxSGlSN291TzJPRG9tMm5IVUhBRUVab1dTcTJR
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Resultado evaluación   CONCURSO
Pr
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18 ENTIDADES PARTICIPANTES

 1. ¿CONSIDERAS QUE SE DA RESPUESTA A 
LAS NECESIDADES DE VUESTRA ASOCIACIÓN?

2.¿MANTENDRÍAS ESTA ACCIÓN EN 2023?

       SI                         NO                OTRA



05
 
COMUNICACIÓN 
 
Todas nuestras actuaciones, principalmente las de 
sensibilización e influencia social aparecen 
publicadas en nuestros soportes, página web y 
redes sociales.
 



 Nuevos Impresiones Visitas Nuevos Visitas Alcance Nuevos Visitas Alcance

ENERO 23 14558 2968 28 174 2778 65 182 48

FEBRERO 34 4400 1953 22 142 2993 122 194 530

MARZO 28 12560 3082 27 181 2875 60 136 440

ABRIL 26 7520 1623 14 135 1780 48 115 559

MAYO 13 11783 2721 62 392 93213 53 115 675

JUNIO 16 7462 3683 36 355 24192 60 180 3555

JULIO 43 14675 3595 21 306 2525 45 156 521

AGOSTO 14 3625 1480 22 215 706 36 104 263

SEPTIEMBRE 39 203257 10400 59 1592 47649 80 243 5318

OCTUBRE 52 14867 3667 159 3418 230000 149 661 16909

NOVIEMBRE 10 5719 2524 54 1515 164203 109 207 8471

DICIEMBRE 24 3942 1823 16 517 3538 66 106 932

TOTAL 2022 322 304368,00 39519 520 8942 576452 893 2399 38221
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2022
Registro de redes sociales

https://www.facebook.com/feafesandalucia.saludmental
https://twitter.com/FeafesAndalucia?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2


TWITTER FACEBOOK INSTAGRAM

2022

40000

30000

20000

10000

0

Visitas   T

F
En Twitter, en 2022 contamos 
con 5301 seguidores, y casi 
40 mil visitas.
 
Facebook cuenta con 5.322 
seguidores y un alcance de 
casi 580 mil personas que 
vieron nuestras publicaciones 
durante el año 2022.
 
Instagram es nuestra red más 
joven. El perfin comenzó a 
funcionar en 2020, en apenas 2 
años hemos conseguido 1580 
seguidores y un alcance de 38 
mil personas.

Seguidores por años 

TWITTER FAN PAGE INSTAGRAM

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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Alcance

PARTICIPAN

32,4 %

PÚBICO ACTUAL

67,6 %

FACEBOOK INSTAGRAM

26,9 % 73,1 %

05

Re
su

m
en

 C
om

un
ic

ac
ió

n

https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2
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94Publicaciones 2022

53.289Estadísticas de visitas 

Cumplimiento auditoria 
proteción de datos.

99'9%

21,4 %
retorno

78,6 %
nuevos visitantes
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En 2022 hemos publicado 94 noticias 
en la web saludmentalandalucia.org
Cabe destacar la perdida de visitas, 
hemos pasado de 103.425  de finales 
de 2020 a 52389, es decir el 48,4 %.
 
Según profesionales del marketing 
online es absolutamente inevitable 
una caída en torno a un 40% del 
tráfico cuando se cambia de dominio 
ya que Google tarda su tiempo en 
materializar los cambios, profesional 
del marketing online.
 
 
El número total de visitas asciende 
a 52389
 
 

2022

2021

VISITANTES

TRANSITO POR AÑOS PUBLICACIONES POR MESES

RESUMEN 2022

https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
https://www.youtube.com/channel/UCo4uDpHcX0c9H3loyk8ULFg?view_as=subscriber
https://www.linkedin.com/in/feafes-andaluc%C3%ADa-salud-mental-9547695b/
https://instagram.com/feafesandalucia?igshid=12s5g1f6jwrd2
https://saludmentalandalucia.org/


06  
COMITÉ PRO 
SALUD MENTAL

El comité Pro Salud Mental de Andalucía pone 
la voz como personas con experiencia propia en 
salud mental, dentro de nuestra federación 
asesorando tanto a la Asamblea como a la 
Junta Directiva en la toma de decisiones sobre 
los temas que les afectan. Desarrollan 
propuestas, establece posicionamientos y 
aporta la voz en primera persona sobre los 
problemas de salud mental, tanto de cara a la 
organización como a la sociedad en general.
 
 
 
 

+  V E R  C O M I T É

https://saludmentalandalucia.org/comite/
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En 2022 se han favorecido las reuniones periódicas, principalmente 
on line,  celebrando 8 reuniones por videoconferencia, mediante la 
aplicación Zoom y 2 de forma presencial.
 
Durante este año se han celebrado varias formaciones propuestas y 
consensuadas en el comité para fotalecer el empoderamiento. En 
primer lugar se celebró “Habitos de vida saludable” e  "Introducción 
a la musicoterapia" ambas con metodología presencial durante la 
jornada del 17 y 18 de mayo respectivamente en Córdoba, donde 
participaron 18 personas en cada uno.
 

78.3 %

PARTICIPAN

21.7 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

14
PERSONAS BENEFICIARIAS

Reuniones del Comite 
Pro Salud Mental

Córdoba 
16 y 17 de 
mayo de 2022
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41.4 %

PARTICIPAN

58.6 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

25
PERSONAS BENEFICIARIAS

Comite Pro Salud 
Mental

Sevilla
25 y 26 de octubre de 2022

A finales del mes de octubre se realizó otra formación 
denominada "Sistema de prestación de apoyos a la capacidad 
jurídica.La importancia a las voluntades anticipadas", impartida 
en este caso por nuestra compañera Ana Mingorance de forma 
presencial en Sevilla, en este caso participaron 25 personas.



06

Co
m

ité
 P

ro
 S

al
ud

 M
en

ta
l 

Manifiestos 
Día Mundial de la Salud Mental

+  V E R  M A N I F I E S T O

El Comité Pro Salud Mental de la Federación está compuesto por personas 
con problemas de salud mental (una mujer y un hombre) representantes de 
todas las asociaciones de esta organización. 
Las personas pertenecientes a este grupo, además de asesorar a la 
Federación y ejercer de portavoces como personas con experiencia propia en 
salud mental, a través de su portavoz, representante en el Comité estatal, se 
encarga, entre otras tareas de redactar y leer los manifiestos por el Día 
Mundial de la Salud Mental y proponer los lemas que después se eligen por 
votación popular a través de www.consaludmental.org

Comite Pro Salud 
Mental

Día Mundial de la Prevención Del Suicidio

+  V E R  M A N I F I E S T O

https://saludmentalandalucia.org/manifiestodmsm/
https://saludmentalandalucia.org/manifiesto-dia-mundial-de-la-prevencion-del-suicidio/


06

Co
m

ité
 P

ro
 S

al
ud

 M
en

ta
l 

+  V E R  B L O G

Blog #SinMáscaras

1788Estadísticas de visitas (hasta 15/11/22)

Cumplimiento auditoria proteción de datos. 99%

Pulicaciones 57

Sin Máscaras es un proyecto que nace en 2021.
Es el blog para personas con experiencia propia de salud 
mental de Andalucía.
En este año se han publicado 57 entradas, con todo tipo de 
contenidos: cinco cartas abiertas a diversas instituciones, 
cuarenta y cuatro noticias, de ellas treinta y una de 
actualidad o interés general en SM y trece relacionadas con 
temas artísticos o culturales. 
 

https://sinmascarassaludmentalandalucia.blogspot.com/
https://feafesandalucia.org/inicio/prensa/noticias/
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INFORMACIÓN, 
ORIENTACIÓN Y 
ASESORAMIENTO
 
Es una de las parcelas en las que Salud Mental 
Andalucía ha consolidado o impulsado actuaciones. Se 
trata de ofrecer información acerca de los recursos 
disponibles, sobre el catálogo de derechos y deberes 
que las personas afectadas con problemas de salud 
mental y sus familiares tienen ante la administración 
sanitaria, servicios sociales, en el acceso a la justicia, la 
atención a las personas en situación de dependencia y 
demás parcelas de la vida cotidiana ante las que las 
personas afectadas se encuentren con dificultades.
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Consultas del servicio de 
información y asesoramiento  
 

297 CONSULTAS

81148

CONSULTAS 297

188

MUJERES

109
HOMBRES

07

51,64%25,82%22,54%
PÁGINA WEB VÍA 

TELEFÓNICA
CORREO 
ELECTRÓNICO

PÁGINA WEB VÍA TELEFÓNICA

68

CORREO 
ELECTRÓNICO

CASOS COMPLEJOS ATENDIDOS A P-FÍSICAS 
 
CASOS COMPLEJOS ATENDIDOS A P.JURÍDICAS, 
ENTIDADES, NORMATIVAS U ORGANIZACIÓN             

19
7

36,4 % 63,6 % 0 %

HOMBRE MUJER OTROS

PERSONAS 

BENEFICIARIAS
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GESTIÓN DE 
PROGRAMAS Y 
SUBVENCIONES 
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Programas
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Gestión y coordinación de programas

PROGRAMAS 

AUTOGESTIONADOS

SAS

77.41%
IRPF 

18.41 % 4.18%

PROGRAMAS COORDINADOS

185 44 10

PROGRAMAS COORDINADOS
 
SAS ····························································44
IRPF 2021 ················································· 185 
 
PROGRAMAS AUTOGESTIONADOS ·······1020

22 239 2022
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GESTIÓN
ECONÓMICA
Y ADMINISTRATIVA
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2020 2021 2022
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Subvenciones ...
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Donaciones

Ingreso Carr...
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Ingresos 20212020
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CONVENIOS

SUBV.PUBLICAS

 

SUBV.PRIVADAS

CUOTAS SOCIOS

DONACIONES

INGRESO DORSALES

Ingresos
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PERSONAL

ACTIVIDADES

MOV.ASOCIATIVO

MANTENIMIENTO

OTROS

Gastos
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Gestión 
administrativa

ALOJAMIENTOS GESTIONADOS

 

HOJAS DESPLAZAMIENTO TRAMITADAS

 

GESTIÓN DE FACTURAS A PROVEEDORES

 

 

2022
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ENTIDADES

PROVEEDORES

EXTERNAS SOLICITANDO INFORMACIÓN

MEDIOS COMUNICACION

OTRAS

Gestión 
administrativa 2022

ENTIDADES PROVEEDORES
EXTERNAS SOLICITANDO INFORMACIÓN

MEDIOS COMUNICACION OTRAS

2022
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RELACIONES 
INSTITUCIONALES

 
ÓRGANOS DE 
GOBIERNO



A S A M B L E A S

J U N TA S  
D I R E C T I V A S

F E D E R A C I Ó N

A G E N D A  D E  
A C T I V I D A D

155

3

10 VER

Durante 2022 se han 
celebrado las 
siguientes juntas 
directivas  y asambleas:

JUNTAS DIRECTIVAS
 

21 de febrero de 2022 
14 de marzo de 2022
28 de abril de 2022 
21 de mayo de 2022 
26 de julio de 2022
16 de agosto de 2022 
13 de septiembre de 2022
18 de noviembre de 2022 
2 de diciembre de 2022 
16 de diciembre de 2022 

 
ASAMBLEAS
 

21 de mayo de 2022 
(Asamblea General 
Ordinaria)
 18 de noviembre de 2022 
(Asamblea General 
Ordinaria)
 21 de diciembre de 2022  
(Asamblea General)

 
 

Ó
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01

https://docs.google.com/document/d/1AwN0NzSPPHc_qCVw2XJG_NBsMaHMHIoP/edit?usp=sharing&ouid=100114078359387704866&rtpof=true&sd=true
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Acciones
En 2022 se han llevado a cabo más de 155 acciones.
Por trimestre y actuación quedaría datado de la 
siguiente forma. Puede verlo desglosados en el 
siguiente enlace 
 

ACCIONES 1º TRIMESTE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 4º TRIMESTRE

Institucionales 12 9 1 6

Formación 0 8 3 5

Órganos Gobierno internos | Comisiones 8 10 4 7

Órganos externos - Confederación, CERMI,.. - 10 16 4 13

Otras 14 10 10 5

A G E N D A  

155
VER

10

https://docs.google.com/document/d/1AwN0NzSPPHc_qCVw2XJG_NBsMaHMHIoP/edit?usp=sharing&ouid=100114078359387704866&rtpof=true&sd=true
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Relaciones 
Institucionales



Recibimos el 
Premio Familias 
Coraje de la Junta 
de Andalucía
La Federación agradece a todas las instituciones que han avalado su 
candidatura para recibir este galardón como el la presidencia del 
Parlamento de Andalucía; el Defensor del Pueblo Andaluz; la 
Federación Andaluza de Municipios y Provincias (FAMP), la 
Escuela Andaluza de Salud Pública; la Asociación de 
Profesionales de Salud Mental; a FAISEM; la Confederación Salud 
Mental España; la Asociación Estatal de Directores y Gerentes de 
Servicios Sociales; el Consejo Andaluz de Colegios Oficiales de 
Farmacia; y de Trabajo Social; los Ayuntamientos de Málaga, 
Huelva, Cádiz, Vélez- Málaga, Conil, Pozoblanco, Cabra, 
Torremolinos; las Diputaciones de Sevilla, Málaga y Jaén; la 
Policía Local de Mijas; Javier Romero Cuesta, coordinador 
Director del Plan Integral de Salud Mental de Andalucía; Grupo 
Parlamentario PSOE; Grupo Parlamentario VOX; y la Fundación 
Rincón, entre otras.

+  G A L E R I A  F O T O S

+  V E R  N O T I C I A
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https://photos.app.goo.gl/DfVUNPfuMHZdYnzs7
https://saludmentalandalucia.org/premio-fam-coraje/
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EL MOVIMIENTO
ASOCIATIVO
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Movimiento 
Asociativo andaluz

VER 
ASOCIACIONES

19
Dirección: Avda de Italia |Bloq. 1 Loca i | 41012 Sevilla
 
 
Teléfono: 954 23 87 81 
 
 
Correo electrónico: 
saludmentalandalucia@saludmentalandalucia.org
 
 
 saludmentalandalucia.org

ADRA

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/SaludMentalAnd
https://www.facebook.com/saludmentalandalucia
https://www.instagram.com/saludmentalandalucia/
https://saludmentalandalucia.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://www.youtube.com/@saludmentalandalucia9279
https://www.linkedin.com/in/salud-mental-andaluc%C3%ADa-9547695b/
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Asociaciones

19

Jaén

BAILÉN
Callejuela del Consuelo,5 bajo 23710 - Bailén 
TFNO: 953673457 
 
LINARES
C/ Velarde, 18- 23700 Linares 
TFNO:95369963 
 
ÚBEDA
C/ Carnicerito, 21- 23400 Úbeda 
TFNO:953790430 
 
MARTOS
Centro de Servicio Sociales- Avd. Príncipe Felipe s/n- 
23600 Martos 
TFNO: 953550071

Dirección: C/Salobreja,13 B | 23003 Jaén
 
Teléfono y Fax: 953 08 33 92 
 
Correo electrónico: apaemjaen@hotmail.com  
 
feafes-apaem.org

DELEGACIONES

VER

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/feafes_apaem
https://www.facebook.com/apaem.feafes
https://www.instagram.com/apaemfeafes/
https://feafes-apaem.webnode.es/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
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Asociaciones

VER

19

Andújar

Dirección: Avenida Blas 
infante s/n – 23740 ANDÚJAR 
(JAEN) 
 
 
Teléfono y Fax: 628 884483 y 
676 151393 
 
 
Correo electrónico: 
afemac14@yahoo.es

ADRA

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://www.facebook.com/afemac.andujar
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Córdoba

Dirección: C/ Isla Tabarca, 7 – 14011 Córdoba
 
 
Teléfono: 957 610377 / 622 088168
Fax: 957 610377
 
 
Correo electrónico: asaenec@asaenec.org
 
 
asaenec.org

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/Asaenec
https://www.facebook.com/asaenec.cordoba
https://www.instagram.com/asaenec_cordoba/
https://www.asaenec.org/
https://www.youtube.com/channel/UCeWfi1cgHEDYGqKEOP_Ni4w
https://www.linkedin.com/company/asaenec/
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Asociaciones

VER

19

Priego de Córdoba

Dirección: C/ Carrera de Álvarez nº 
16 · Planta baja · 14800-Priego de 
Córdoba (Córdoba)
 
 
Teléfono: 957 54 36 76
 
 
Correo electrónico: 
malvapriego@gmail.com

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/malvapriego?t=A6OPufUEybEMdOsfB-tN-Q&s=08
https://www.facebook.com/Asociaci%C3%B3n-MALVA-Priego-1408874552679120
https://www.instagram.com/asociacionmalvapriego/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
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Asociaciones

VER

19

Pozoblanco

Dirección: Antonio Porras, 15 – 14400 
Pozoblanco (Córdoba)
 
 
Teléfono: 957 77 11 74
 
 
Correo electrónico: 
afemvapfeafes@hotmail.com
 
 
afemvap.com

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/afemvap
https://www.facebook.com/afemvap.saludmental/
https://www.instagram.com/afemvap/
https://www.afemvap.com/
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Montoro

Dirección: C/ El Carpio, s/n – 14600 
Montoro (Córdoba) 
 
 
Teléfono y Fax: 957 16 24 86 
 
 
Correo electrónico: 
semillasdefuturo@hotmail.com

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/feafesmontoro
https://www.facebook.com/feafesmontoro.semillasdefuturo
https://www.instagram.com/semillasdefuturo/
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Sevilla

ECIJA
C/Dos Pozos, 6 Portal 5 Bajo D. 41400 Écija 
TFNO: 955879201
ALCALÁ DE GUADAIRA
C/ Joaquín Costa s/n -41500 Alcalá de Guadaíra 
TFNO: 954102427
LEBRIJA
C/ Tokio 1- 41740 Lebrija 
TFNO: 955970848
SEVILLA
C/Carlo García Oviedo, 12  41006  Sevilla
 

Dirección: C/ Villegas y Marmolejo, 2 – Portal M – 
Pasaje – 41005 Sevilla
 
Teléfono: 954 93 25 84 // Fax: 954 66 35 09
 
Correo electrónico: asaenes@asaenes.org
 
asaenes.org

DELEGACIONES
MAIRENA DEL ALJARAFE
Parque Periurbano Porzuna 41927 - Mairena de Aljarafe 
TFNO: 955609342
 
LORA DEL RÍO 
C/ Salinas, 3 -41440 Lora del Río 
TFNO: 617782115 
 
OSUNA
funciona sin sede
DOS HERMANAS 
funciona sin sede
 

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/ASAENES
https://www.facebook.com/Asaenes
https://www.instagram.com/asaenes.saludmental/
https://asaenes.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
https://www.youtube.com/channel/UCL5PGRbXtmidA5WkbIZh-FQ/featured
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Dirección: C/Carlos García Oviedo, 12 
local 2C 41006 Sevilla
 
Teléfono: 955.47.34.51 / 955.47.34.52 / 
619.43.53.79
 
Correo electrónico: 
avance.feafes@hotmail.com
 
avance-tp.org/

Sevilla

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/avance_tp
https://www.facebook.com/asociacionavance
https://www.instagram.com/avance_tp/
https://avance-tp.org/
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Dirección: C/Fray Isidoro de Sevilla, 1  
41009  Sevilla
 
Teléfono: 682 90 78 82
 
 
Correo electrónico: 
 
 
 

Sevilla

informacion@avasis.es 

https://avasis.es/

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/avasis_s?lang=es
https://www.facebook.com/AsociacionAvasis/
https://avance-tp.org/
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Jerez

SANLÚCAR DE BARRAMEDA
Ctra. Chipiona km. 1, Edificio 
Azabache 2 (local) 11540 Sanlúcar 
TFNO: 956360170
 
CÁDIZ
C/ Dora Reyes, 7 11009 - Cádiz 
TFNO: 956228039
 
CHICLANA
C/ Huerta Chica, Nº 10 Bajo dcha 
11130 - Chiclana 
TFNO:956409143
 
CONIL DE LA FRONTERA
Centro Social Municipal. Avda. 
Bajada del Chorrillo, s/n 11140 - 
Conil de la Frontera.

DELEGACIONES
PUERTO DE SANTA MARÍA
Bda. El Tejar, C/ Adelfas nº 63 11500 - 
El Puerto de Sta.María 
 TFNO: 956875074
 
PUERTO REAL
Centro Cívico Municipal C/ Hispanidad 
s/n 11510 - Puerto Real
 
SAN FERNANDO
C/ San Bruno, 16 11100 - San 
Fernando -C. Municipal de Serv.Soc. 
 
UBRIQUE
Centro Municipal – C/ Fernando 
Gavilán, s/n 11600 Ubrique.

Dirección: C/ California, s/n | 11407 Jerez de la Frontera (Cádiz)
 
Teléfono y Fax: 956 33 30 68
 
Correo electrónico: afemen@asociacionafemen.org
 
asociacionafemen.org
 
 

ROTA 
Centro Municipal. C/ Sargento 
Céspedes, 3 11520 Rota
 
OLVERA
Centro Municipal El Socorro – Plaza 
del socorro s/n 11690 - Olvera
 
VILLAMARTÍN
C/ Hernández de morón, 1º B 11650 - 
Villamartin.
 
ALGECIRAS
C/ Teniente Miranda, Nº 38 11201 - 
Algeciras 
TFNO:956634610

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/afemen5
https://www.facebook.com/afemen
https://www.instagram.com/afemensaludmentalubrique/
https://asociacionafemen.org/
https://goo.gl/maps/xZf1f16FfDCYhY3j6
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Dirección: C/ Conil de la Frontera, s/n | 11008 Cádiz
 
 
Teléfono y Fax: 609 909160
 
Correo electrónico: faemcadiz@hotmail.com 
 
 
faemsaludmental.org

Cádiz

DELEGACIONES
CONIL
C/ Trece Rosas, 6, Local.11140 Conil de la 
Frontera- Cádiz TFNO:661851007-
956104650
 
ALGECIRAS
C/ Ramón y Cajal,4. 11202 Algeciras- Cádiz 
TFNO: 628034994

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/FAEMCADIZ
https://www.facebook.com/semosfaem
https://www.faemsaludmental.org/
https://www.facebook.com/FAEM-Conil-1522963194662801/
https://www.facebook.com/FAEM-Algeciras-263817887647493
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Huelva

SAN JUAN DEL PUERTO                                                                                                               CORTEGANA                                      
C/ Real, 17- 21610 San Juan del Puerto                                                                                  Plaza Divino Salvador, 12                
                                                                                                                                                                  21230  -  Cortegana
SAN BARTOLOMÉ DE LA TORRE  
C/ Corazón de Jesús, Nº 12 |21512 San Bartolomé de la Torre
 
ALMONTE - MATALASCAÑAS 
CL Inglesillo, sector 1. parcela 140 |21730 Matalacañas.
 
ZALAMEA LA REAL
Carretera Calañas S/n. 
 

Dirección: C/ Jerez de la Frontera, 8 – Local – 21004 Huelva
 
Teléfono: 959 24 74 10 // Fax: 959 80 76 41
 
Correo electrónico: asoc.feafeshuelva@gmail.com  | feafes-
huelva@hotmail.com
 
feafes-huelva.org

DELEGACIONES

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/FEAFESHUELVA
https://www.facebook.com/FeafesHuelvaSM
https://www.instagram.com/feafeshuelvasaludmental/
https://www.feafes-huelva.org/
https://goo.gl/maps/naYLpdXpCH4C7f6BA
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Dirección: C/ Juan Benet nº 8. 1º- 29010 Málaga
 
 
Teléfono: 952 21 77 79 // Fax: 952 22 86 09 
 
 
Correo electrónico: admin@afenes.org
 
 
afenes.org
 

Málaga

CÁRTAMA
C/ Castillo, 15, 29570 Cártama
TFNO: 663854849
 
ANTEQUERA
C/ Mesones, 5 29200 Antequera 
TFNO:617000448
 
VÉLEZ-MÁLAGA
C/ Loma de los Almendros, 40 bajo , 29700 Vélez-Málaga 
TFNO: 682694407"
 

DELEGACIONES

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/afenes4
https://www.facebook.com/Afenes-Salud-Mental-M%C3%A1laga-201957523148934/
https://www.instagram.com/afenesmalaga/
https://www.afenes.org


M
ov

im
ie

nt
o 

As
oc

ia
tiv

o

09

Asociaciones

VER

19
Dirección: Explanada Mar del Sur, 6 (Urb. a Los 
Porches) – 29630 Benalmádena Costa (Málaga)
 
 
Teléfono y Fax: 952 44 06 64
 
 
Correo electrónico: afesol@feafes-afesol.org
 
 
www.afesol.org
 

DELEGACIONES
FUENGIROLA
C/ Echegaray, nº 16.- 29640 Fuengirola.
  
MIJAS
C/ San Agustín, s/n -29651.-Mijas Costa 
Tfno:951269980
 
TORREMOLINOS
C/Baena, nº16 29620 Torremolinos
 
SAN PEDRO DE ALCÁNTARA
C/ Santa Isabel, nº 5, Bloque San Marino, local 
3. 29670 San Pedro de Alcántara 
Tfno:951136202

Costa del Sol

MARBELLA 
Avenida Ricardo Soriano, nº 29, Edificio 
Azahara, local 2, 29601 Marbella 
Tfno: 951891203
 
RONDA
C/ San Antonio Tabares, nº 6.29400 Ronda
 
MÁLAGA OESTE
Avenida de Plutarco, nº 75, Bloque 11, 4º E. 
29010.- Málaga.
 
ESTEPONA
C/El Cid, nº 12 1º H 29680 Estepona 
Tfno: 951334037"

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/AfesolSMental?lang=es
https://www.facebook.com/afesol.saludmental
https://www.instagram.com/afesolsmental/
https://www.afesol.org
https://goo.gl/maps/xZf1f16FfDCYhY3j6
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Dirección: PTE NUEVA SEDE
 
 
Teléfono y Fax: 952 54 90 54
Teléfono: 952 50 01 63
 
Correo electrónico: 
afeneax@gmail.com
 
afeneax.es

Vélez

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://afeneax.es
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Dirección: C/ Alhamar nº 33. 
Entresuelo | 18004 GRANADA
 
 
Teléfono y Fax: 958 27 91 55
 
 
Correo electrónico: 
agrafem@gmail.com
 
 
agrafem.org             
 
 

Granada

VER

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/agrafem
https://www.facebook.com/Agrafem-Feafes-Granada-1053360418029089
https://www.instagram.com/agrafem/
https://www.agrafem.org												
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Dirección: C/ Calle Solares s/n · 18800 
BAZA (GRANADA)
 
 
Teléfono: 686 75 40 00
 
 
Correo electrónico: afemagra@gmail.com 
 
 
afemagra.org

Baza

HUÉSCAR
C/Mayor nº2, Edif. 
Cervantes 18030 Huéscar
TELF. : 622222998

DELEGACIONES

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/Afemagra1
https://www.facebook.com/AFEMAGRA/
https://www.instagram.com/afemagra/
https://www.afemagra.org/
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Dirección: C/ Chile, 10 · 18007 GRANADA
 
 
Teléfono: 958818767
 
 
Correo electrónico: granabip@gmail.com  
 
 
afemagra.org

 
Granada

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/granabip_
https://www.facebook.com/asociaciongranabip/
https://www.instagram.com/granabipbipolares/
https://www.afemagra.org/
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Dirección: C/ Ángeles Martínez Chacón, 
39 Bis – 04700 El Ejido (Almería)
 
Teléfono y Fax: 950 48 94 90
 
Correo electrónico: 
feafes.eltimon@gmail.com
 
eltimon.org

El Ejido

 ROQUETAS DE MAR 
Calle Puente, 28
TFNO  644 2457 735
ADRA  
Calle Masnou, 2 -1º4 
(Espacio Municipal)
 
 

DELEGACIONES

ALMERÍA
Calle Redonda, 10
(antiguo mercado 
municipal de regiones)
TFNO 626871828

https://saludmentalandalucia.org/directorio-de-asociaciones/
https://twitter.com/ELTIMON_FEAFES
https://www.facebook.com/Asociaci%C3%B3n-El-Tim%C3%B3n-919535011432687/
https://www.instagram.com/eltimonfeafes/?hl=es/
https://www.eltimon.org/


¡Gracias!
www.saludmentalandalucia.org 

https://twitter.com/SaludMentalAnd
https://www.facebook.com/saludmentalandalucia
https://www.instagram.com/saludmentalandalucia/
https://www.youtube.com/@saludmentalandalucia9279
https://www.linkedin.com/in/salud-mental-andaluc%C3%ADa-9547695b/
https://saludmentalandalucia.org/

