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FORMACIÓN EN HABILIDADES PARA LA
COMUNICACIÓN

Analizar los diferentes tipos de intervenciones, metodologías de preparación y

entrenamiento de discursos.

Profundizar en recursos lingüísticos, estilísticos y retóricos para la mejora de

los mensajes.

Desarrollar competencias nuevas relacionadas con la autoestima,

autoconfianza y autoconocimiento.

Adquirir técnicas y estrategias para hablaren público antediferentes públicos.

Dentro del plan estratégico de la federación SALUD MENTAL ANDALUCÍA se

señala la importancia de favorecer la preparación y formación de las personas

que conforman este colectivo, apuntando tanto a las personas con cargos de

responsabilidad de las entidades y de la Junta Directiva, como en general, a

todas las personas del entorno.

Una de las actividades solicitadas en la planificación anual a la Federación era

dotar a un grupo de personas de formación en oratoria, que favorezca una

participación de impacto en su entorno, les dote de seguridad en las

intervenciones, conocimientos sobre las técnicas de comunicación verbal y no

verbal y de herramientas para la preparación de discursos o speechs de impacto.

El objetivo principal de esta formación será facilitar a los participantes una mejora

de su comunicación personal, profundizando en el aprendizaje de las

dimensiones del lenguaje verbal y no verbal. Además, se busca dotar a todos los

que serán portavoces de claves para crear mensajes con sentido, profundos, de

impacto y que permitan favorecer la visibilidad y empatía de los diferentes

agentes sociales.

Objetivos específicos:

OBJETIVOS



 Introducción a la oratoria.

Focalizar el área de mejora. Observación de modelos.

Comunicación y oratoria: Pilares de la comunicación eficaz.

Elementos de la comunicación no verbal.

La oratoria y el discurso según los clásicos.

El discurso: características, partes, funciones y fases.

El camino del aprendizaje: la observación, alumnos permanentes del taller de

la palabra.

Recursos lingüísticos, estilísticos y retóricos para enriquecer las

intervenciones.

La puesta en escena: la sonoridad y  la interpretación. El dominio del

escenario.

Pruebas de intervención ante set de grabación.
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COMUNICACIÓN

CONTENIDO

Introducción a la oratoria.

Taller de observación, focalizar el área de mejora, pilares de la comunicación

eficaz.

El camino del aprendizaje.

El discurso: características, partes, funciones y fases.

Tareas.

Elementos de la comunicación no verbal.

La puesta en escena: la sonoridad y la interpretación. El dominio del escenario.

Prácticas de discurso y grabación con teleprompter.

10/04/2023
Jornada 1. Sesión Virtual a través de Zoom (4h)

Horario de 16 a 20h. 

20/04/2023

Jornadas 2. Sesión presencial en Sevilla (8h)

Horario de 10 a 14 h. y de 15:30 a 19:30 h.

ESTRUCTURA
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La oratoria y el discurso según los clásicos.

Recursos lingüísticos, estilísticos y retóricos para enriquecer las intervenciones.

Taller de observación y rúbricas para la mejora personal.

Alumnos permanentes del taller de la palabra.

02/05/2023
Jornada 3. Sesión virtual a través de Zoom (4h)

Horario de 16 a 20:00 h.

ESTRUCTURA


