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FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

LARTAD NT

Un afio mas, me complace presentaros esta memoria que es el resultado de nuestra actividad
durante el afio 2018, en ella aparece reflejado el trabajo y esfuerzo de todas las personas que
formamos parte de FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL por hacer un mejor la vida de las
personas afectadas por problemas de
salud mental y de sus familias.

Este afio, de nuevo, se ha puesto de
manifiesto el trabajo constante y la
implicacién que la Federacion asume
a la hora de afrontar los retos que
nos marcamos en cada ejercicio.
Gracias a las asociaciones, a los
miembros de esta directiva, a
colaboradores y al equipo interno de
FEAFES, continuamos trabajando con
el mismo entusiasmo y con la misma
vocacion de servicio para seguir
ofreciendo a todos nuestros
asociados un apoyo constante para el
desarrollo de su actividad.

No cabe duda de que los recursos son
limitados y que todos debemos
remar en la misma direccién para
encontrar las mejores soluciones
para que esta sociedad, que cambia a
una velocidad de vértigo, consiga una
salud mental mas positiva para las

generaciones futuras porque
desgraciadamente el estigma, la
desinformaciéon y la discriminacién
hacia las personas con problemas de
salud mental sigue presente en todas
partes.

Hay muchos retos que abordar,
este afio comienza con un nuevo gobierno en Andalucia, nos reuniremos y le plantearme
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nuestras inquietudes, porque tenemos que seguir centrando nuestro esfuerzo en desarrollar
nuestros programas, actividades e iniciativas con el objetivo de fomentar el empoderamiento, la
participacién y la autonomia de las personas, prestando especial atencién a los casos mas
complejos y a la salud mental de las personas mas vulnerables.

Ya es hora de afrontar los retos que nos propusimos hace unos aflos y que todavia estan
pendientes de ver la luz, como la implantacion de los equipos de tratamiento asertivo
comunitario de las personas con problemas de salud mental.

También existe la necesidad imperiosa y urgente de hacer efectiva y real una atencidén integral a
aquellas personas que también tienen problemas adicciones graves. La patologia dual es una
situacion clinica de una gran trascendencia, no solo por la creciente frecuencia en la sociedad
actual, sino también por la escasa formacion entre los profesionales de los diferentes
dispositivos y la ausencia de recursos en los que se abordan este tipo de casos integralmente. La
atenciéon a las personas con problemas de drogodependencias y salud mental es el desafio
presente y futuro para el sistema, para los profesionales de los servicios y dispositivos de
atencidén en salud mental.

Lo mismo ocurre con las personas afectadas por trastorno limite de la personalidad, que
desafortunadamente nos muestra todas las carencias de nuestro modelo porque no existen
dispositivos ajustados a sus necesidades, los profesionales tampoco disponen de recursos para
abordar esta problematica y las familias se encuentran incomprendidas y desbordadas. Por lo
tanto, es el momento de reflexionar sobre el modelo de atencién a este colectivo y hacer
propuestas serias que comiencen a paliar situaciones de extrema gravedad que se estan
produciendo en el seno de las familias andaluzas.

Este afio en los actos de celebracién del dia Mundial acabe dirigiéndome a nuestros
representantes publicos, los de antes, con la misma frase de “La Bastille” que quiero hacerles
llegar al nuevo gobierno: “De tanto comportarse como un hombre enamorado... se volvid a
enamorar” invitdndoles a acercarse a las personas con problemas de salud mental y sus familias,
a que nos escuchen, a que nos comprendan para que comprueben que con muy poco SOmos
capaces de dar mucho.

Apostar por nosotros, por nuestras familias, por lograr una mejor atencién social, sanitaria,
judicial, educativa y laboral basada el trato humano y digno. Transmitir entusiasmo por lo que
hacéis en defensa de nuestros derechos de ciudadania. Dotar de recursos a los profesionales que
nos atienden. Creer y enamorarnos de la posibilidad de lograr la recuperacion... que sélo asi,
entre todos y todas, lo lograremos.

MANUEL MOVILLA MOVILLA.
Presidente.
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La Federacién FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL es una entidad sin 4nimo de lucro
considerada de interés social, declarada de utilidad publica, que se constituy6 en 1992
con el objetivo de favorecer la adopcion de medidas que contribuyan a la recuperacion y
a la mejora de la calidad de vida de las personas con trastorno mental y la de sus
familias, defender sus derechos y representar al movimiento asociativo creado en torno
a la salud mental. En la actualidad estd integrada por 17 asociaciones con 56
delegaciones en todo el territorio andaluz.

Cuenta con personalidad juridica propia e independiente de la de sus asociados y su
ambito de actuacién se extiende por todo el territorio de la Comunidad Auténoma
Andaluza.

Contribuir a la mejora de la calidad de vida de las personas con problemas de salud
mental, sus familias y defensa de sus derechos en nuestro ambito de actuacion.
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FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

VISION

FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL es una organizacion respetada y
valorada por instituciones publicas y privadas, que presta servicios ttiles y
de calidad a las asociaciones y al resto de entidades relacionada con la

Salud Mental en Andalucia.

VALORES:

e [INDEPENDENCIA, LIDERAZGO y SOLIDARIDAD, PROFESIONALIDAD, UNIDAD Y
CONSTANCIA

‘ 105 GRCANDS Dt GOBIERND ESTAN
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FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

Somos una organizaciéon que representa al movimiento asociativo de Andalucia de
personas con problemas de salud mental y sus familiares, por ello contamos para la
consecucion de nuestros fines con una Asamblea General de entidades asociadas, una
Junta Directiva y un comité usuarios y usuarias de salud mental.

COMPOSICION DE LA JUNTA DIRECTIVA

CARGO NOMBRE ASOCTACION

PRESIDENTE

VICEPRESIDENTE
VICEPRESIDENTE
SECRETARIO

TESORERA

COMITE USUARIOS

VOCALES
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/

LOMLTE DE USUARLOS

El Comité de Personas con Problemas de Salud Mental de Andalucia, pone voz a las personas con
problemas de Salud Mental en Andalucia asesorando a los 6rganos de gobierno de la Federacidn,
participando en la toma de decisiones de temas de especial importancia, en definitiva dando voz

y opinidn al colectivo de personas afectadas.

Formado por un usuario de cada una de nuestras asociaciones federadas, han participado en dos

reuniones presenciales.Una de éstas ha sido para la eleccion del nuevo portavoz y secretario del

mismo, y otra para la planificaciéon de actividades de lucha contra el estigma que se llevaran a

cabo en 2019.
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ICOMO NOS ORGANTZAMOS

La Federacion organiza anualmente una Jornada de trabajo en la que participan mas de medio
centenar de personas de nuestras asociaciones federadas, con el objetivo de evaluar las
actuaciones desarrolladas en el afio anterior y consensuar el plan de actuaciéon que va a
desarrollar la Federacion, en coordinacidn con las asociaciones durante el nuevo afio.

El 1 de diciembre tuvo lugar en Cérdoba la Jornada de Trabajo, en la que han participado
representantes de las Asociaciones Federadas de Andalucia (entre ellos, personas afectadas
por problemas de salud mental, familiares, técnicos y directivos), con el objetivo de evaluar
las actuaciones desarrolladas en el afio 2018, asi como consensuar y priorizar el plan de
actuacion y actividades que se van a desarrollar por la Federacion, en coordinaciéon con
las Asociaciones Federadas, durante el aiio 2019.
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Comenzamos la sesién de trabajo con la exposicion de las actuaciones llevadas a cabo en
2018, pasando a continuacién a la evaluacion de las mismas, a través de un documento
evaluativo, siendo el resultado de la misma de 856 puntos sobre 10 (Grafico 1), como
nota media global.
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FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

En la siguiente tabla (Tabla 1) se muestra el resultado de la evaluacion:

PROGRAMA NOTA

FORMACION 8'60
PROMOCION DE LA IGUALDAD DE GENERO 830
DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 869
LUCHA CONTRA EL ESTIGMA 869
EMPLEO 807
OTRAS ACTUACIONES ( DDHH Y SALUD MENTAL/ CALIDAD/ 902
ADMINISTRACION ELECTRONICA)

TABLA 1: Notas medias obtenidas de las puntuaciones de las actividades realizadas en cada drea del afio 2018.

*En la votacidn se evalué asignando al valor 5 la maxima puntuacién, no obstante, y para una mejor comprension, en
el grafico a se han representado los resultados obtenidos, extrapolando a un valor de puntuacién maxima igual a 10.

[ NOTAPROGRAMA == NOTA MEDIA

FORMACION PROMOCION DE LA DiA MUNDIALDE LA LUCHA CONTRA EL EMPLEQ OTRAS

IGUALDAD DE SALUD MENTAL ESTIGMA ACTUACIONES
GENERC

GRAFICO 1: Notas Medias obtenidas en las dreas evaluadas y Nota Media Global.
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FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

ROGRAMA DE FORMACTON

Desde FEAFES ANDALUCIA Salud Mental, llevamos a cabo un plan de formacién dirigido a
familiares, personas con problemas de salud mental y profesionales pertenecientes al
movimiento asociativo y que van a tomar contacto con nuestro colectivo.

Asimismo, nuestras acciones de formaciéon se basan en la realizacién de cursos, jornadas y
seminarios en las que pretendemos informar y formar en materia de salud mental, temas de
actualidad, métodos y técnicas necesarias para mejorar las intervenciones de los técnicos y de
los dirigentes de las asociaciones federadas...

TALLER BUENAS PRACTICAS
352%

TALLER "HABLAR EN PUBLICO"
37,0%

JORNADA NUEVA LEY
11,1%

PROSPECT
16,7%

En 2018 hemos organizado las siguientes acciones formativas:

JORNADAS SALUD MENTALY JUSTICIA SOCTAL

Con motivo del Dia Internacional de la Justicia Social la Federacién celebré una jornada de
trabajo en la que se abordaron las novedades incluidas en la Ley de Servicios Sociales de
Andalucia referentes a los derechos, prestaciones e instrumentos de los que podran ser
beneficiarias las personas afectadas por problemas de salud mental en igualdad de condiciones
que el resto de la ciudadania andaluza.

15
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El objetivo de esta jornada de trabajo fue analizar la aplicacién del nuevo modelo de servicios

sociales recogido en la Ley, con especial 8
atencion al colectivo de personas con
problemas de salud mental, y la especial
necesidad de coordinacién entre los servicios
sociales y sanitarios para garantizar la
recuperacion de estas personas.

La inauguracién corrié a cargo del presidente ' Sa®
de FEAFES Andalucia Salud Mental, Manuel
Movilla; el presidente del CERMI Andalucia,
José Manuel Porras; la consejera de Igualdad
y Politicas Sociales, Maria José Sanchez
Rubio; y la secretaria general de Salud Publica y Consumo, Josefa Ruiz, que destacaron la
relevancia de la Ley de Servicios Sociales porque convierte a Andalucia en la primera comunidad
auténoma en "blindar" con rango legal las coberturas basicas en esta materia.

PRESUPLESTO
175261 €

ASISTENTES
89 PERSONAS

TALLER DE COMUNTCACION ¥ LIDERAZGO.

Durante los dias 20 y 21 de marzo, la Escuela Andaluza de Salud Publica acogid un taller sobre
comunicacion y liderazgo denominado “Comunicar en Salud Mental” en el que se trabajo el rol

16
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de la comunicacién como medio de lucha contra el estigma para lograr transmitir una imagen y
mensajes veraces sobre el colectivo de personas con problemas de salud mental.

La comunicacién es uno de los elementos principales en la lucha contra el estigma social que
padece el colectivo de salud mental, debido a la imagen errénea y a los prejuicios que persisten
en la sociedad.

5 COMUNICAR EN SALUD MENTAL
9

FEAFE ANDAL CONFERENCAS, CHALAS, MESAS REDOMRMS.
SALUD MENTAL jat SLARE ;MyYn
GRANADA - Escuela Andaluza de Salud Publica
20y210E
MARZD
DE 2018

PRESUPUESTO
714129 €

ASISTENTES
33 PERSONAS

Janssenj’ //?b = “fiL
Abordamos los conceptos claves asociados al liderazgo ético, como la honestidad la humildad, el
humor y el heroismo para aprender a contagiar emociones y sentimientos como entusiasmo,
compromiso, pasion y alegria.

Los contenidos de los tres modulos fueron impartidos por el profesor de la Escuela Andaluza de
Salud Publica y doctor en psicologia José Luis Bimbela y la periodista especializada en
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comunicacion social, Marta Caravantes. Al acto de inauguraciéon ha asistido el Delegado
territorial de Salud, Igualdad y Politicas sociales de la Junta de Andalucia en granada, Higinio
Almagro.

BUENAS PRACTICAS N LA GESTION DE ENTIDADES

El 4 de mayo no reunimos en Sevilla para llevar a cabo el cuarto encuentro formativo en
asesoramiento y buenas practicas de las entidades de salud mental de Andalucia, denominado
“Compartiendo Experiencias Positivas” Se realizé en la sede del CERMI ANDALUCIA en la Isla de
la Cartuja.

i

SALUD MENTAL

IV JORNADA FORMATIVA
SOBRE BUENAS PRACTICAS
EN ASDCIACIONES DE SALUD MENTAL

m%l

SALUD MENTAL

El objetivo de esta jornada de trabajo era visualizar las iniciativas que llevan a cabo en la gestiéon
de las asociaciones de la federacion andaluza que han cosechado resultados positivos en su
aplicacion. Las practicas presentadas responden a diferentes dmbitos de actuacion, en esta
convocatoria de 2018, que estuvieron centradas en la gestion interna y en los 6rganos de
gobierno. Asi se abordaron actuaciones basadas en la innovacién (I+D+I), nuevas vias de gestion
y financiacion; las relaciones institucionales y la comunicaciéon interna y externa de las
asociaciones.

La metodologia empleada ha sido una exposicién de varias organizaciones pertenecientes a
FEAFES ANDALUCIA, concretando, han sido 7 entidades las que han expuesto y desarrollado sus
BUENAS PRACTICAS.

18
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PROSPECT RUELVA.

Durante los dias 6, 7 y 8 de junio de 2018 se desarroll6 el Médulo Comun del programa
formativo PROSPECT. En este modulo, participaron los tres colectivos protagonistas de la
formacion: personas con enfermedad mental, familiares y amigos y profesionales de la salud y
atencién social, teniendo como objetivo general el aprendizaje de las principales barreras a la
comunicacion y sus posibles soluciones, para asi desarrollar las habilidades sociales de los
participantes. Los aspectos relacionados con la logistica, estuvieron organizados desde FEAFES
ANDALUCIA Salud Mental, quién ha financiado la actividad

Ademas de los aspectos meramente académicos del
curso PROSPECT se han desarrollado, actividades de
reflexion, discusiéon y practica relacionadas con las
dificultades y las diferentes situaciones que pueden
aparecer dentro de un grupo, y cémo deben actuar
los/as facilitadores/as ante esto. El mdédulo conté con
40 participantes de las diferentes asociaciones
pertenecientes a FEAFES ANDALUCIA Salud Mental.

= o0
.\" = El médulo comun fue impartido por los 4 facilitadores
de esta edicién del PROSPECT.

Con el fin de ofrecer retroalimentacién a los diferentes
grupos de interés, especialmente a FEAFES
ANDALUCIA Salud Mental, acerca de la calidad del
servicio que hemos ofrecido y favorecer la mejora

caos l|omes A0 7HT WD
continua, elaboramos el presente informe que recoge
los resultados de la evaluacién realizada.

Todas las propuestas de mejora y sugerencias recogidas seran posteriormente analizadas desde
la Salud Mental Espafia y, en su caso, puestas en practica en futuras convocatorias, por lo que
agradecemos la participacion de los asistentes en la evaluacion.

El método de evaluacion utilizado consta de tres niveles:
0 Evaluacion inicial:
Al comenzar los cursos se comparten las expectativas iniciales de los participantes, y los/as
facilitadores/as aclaran si éstas coinciden con los objetivos del programa. Al final del curso se
repasan para comprobar si se han cumplido. Forma parte del proceso de aprendizaje por lo que

19
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no se recogen de modo explicito y sistemético sus resultados para su andlisis general. Quedan
recogidos en los resimenes de contenidos elaborados por algunos de los participantes en los
Cursos.

0 Evaluacion continua:

Al final de cada dia se realiza un pequefio ejercicio de auto evaluaciéon destacando las principales
conclusiones a las que ha llegado el grupo. Al igual que la evaluacién inicial, forma parte del
proceso de aprendizaje por lo que no se recogen de modo explicito y sistematico sus resultados
para su andlisis posterior. Quedan recogidos en los resiimenes de contenidos elaborados por
algunos de los participantes en los cursos.

0 Evaluacion final:

Después de la ultima sesion del curso se solicita a los participantes que completen un
cuestionario de evaluacién especifico cuyos resultados recogemos a continuacién. Esta
evaluacidn estd centrada en conocer las valoraciones generales de los participantes y poder
medir el cumplimiento de objetivos.

-t
\-EAFES ANDER
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PROSPECT SEVILLA

Los dias 20 y 21 de noviembre, se desarrollé en Sevilla la segunda parte que completa la octava
edicion del curso de “Formacion Prospect para Formadores/as de Facilitadores/as”, en el que
participaron los tres colectivos: personas con enfermedad mental, familiares y amigos y
profesionales de la salud y atencion social. En concreto, participaron las mismas personas que
en la edicion de Sevilla para completar la formacion.

FEAFES ANBALUCIA SALUD MENTAL | www featesandalucia arg
Iperwtz e (N3, L Lecal - 4130 Sewils - 1 554 23 TR - ietrsimtiatetaa O nal psondlad idoa o
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PROGRAMA DE SENSIBILIZACTON £
INFLUENCIA SOCIAL

Procuramos favorecer la imagen social del colectivo y fomentar su presencia positiva en los
medios de comunicacion. También emprendemos acciones de lucha contra el estigma y
desarrollamos campafias de sensibilizacidon para concienciar sobre la importancia de la salud
mental a la sociedad en su conjunto.

RELACION CON
LOS MEDIOS DE
COMUNICACION

|

PUBLICIDAD,

CARTELERIA ¥
PUBLICACIONES

REDES SOCIALES

COMUNICACION g

WHATSAFP /
CORREOS

4 2

PAGINA WEB

Potenciamos acciones especificas en comunicacién que den visibilidad a FEAFES ANDALUCIA
SALUD MENTAL en los medios y en la sociedad en general, con la finalidad de dar a conocer de
una forma global y coherente las actividades que realizamos. La estructura desarrollada es la
siguiente

23
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DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL

Acompafiada por nuestras asociaciones federadas, FEAFES Andalucia se une al movimiento
global de celebracion del Dia Mundial de la Salud Mental con una serie de actos que se van
celebrando a lo largo del mes de octubre desde hace mas de un cuarto de siglo.

Durante 2018 se ha elegido el lema de “Educacién Inclusiva, salud mental positiva” bajo el cual
se han ido desarrollando todas las campaias y actos del Dia Mundial de la Salud Mental en
Espafia con el objetivo de sensibilizar en el entorno educativo sobre la necesidad de hablar de
las enfermedades mentales, sobre los métodos y recursos para que se lleve a cabo una educacion
inclusiva en todos los niveles para evitar problemas de salud

mental.

Desde FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL se apuesta por una educacién en valores que acepte
e integre la diversidad funcional que tenga en cuenta los retos que plantea una sociedad que
cambia a velocidades vertiginosas para que las generaciones venideras consigan tener una salud
mental mucho mas positiva que la que se tiene actualmente como herramienta mas efectiva para
prevenir los problemas de salud mental debiéndose hablar con naturalidad de los problemas de
salud mental en los entornos familiares, educativos, laborales y sociales.

Todas las personas podemos sufrir a lo largo de nuestra vida algun tipo de trastorno mental y
que el 75% de los problemas de salud mental en adultos comienzan antes de los 18 afios; en este
contexto de cifras tan elevadas, el sector educativo debe estar involucrado en la prevencion y
atencidon temprana, enfrentdndose a una de las principales dificultades de los problemas de
salud mental: su caracter invisible.

RECEPCION EN EL PARLAMENTO DE ANDALUCIA.

El lunes 1 de octubre una representacion de FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL encabezada
por Manuel Movilla Movilla que fue acompafado por Francisco José Campos Barrera, Manuel
Marquez Garrido, Maria José Moreno Leén, Manuel Bermejo Villegas, Baldomero Martos Vilchez,
Cristina Gonzalez Acien y Luisa Maria Risquez Sanchez. Fueron recibidos en audiencia por el
presidente del Parlamento de Andalucia, Juan Pablo Duran.

En este encuentro, que han compartido en la sede de la CAmara regional, los representantes de
la federacion trasladaron al sefior Duran las reivindicaciones que el movimiento asociativo por
la salud mental tiene en nuestro territorio poniendo de relieve la necesidad de que la salud
mental de los jovenes esté en la agenda politica, con el objetivo de revertir los datos que aporta
la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS), quien afirma que en los préximos afos los
trastornos mentales seran la principal causa de discapacidad en el mundo.

24
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La salud mental infanto-juvenil es una de las principales asignaturas pendientes de la sanidad
espafiola que es urgente mejorar. Segun la OMS la prevalencia de problemas de salud mental en
la poblacién infantil y adolescente se estima entre un 10% y un 20%. Ademas, la mitad de los
trastornos mentales aparecen por primera vez antes de los 14 afios y mas del 70% comienzan
antes de los 18 afios.

Principales reivindicaciones de FEAFES ANDALUCIA:

e URGENTE Y PRIORITARIO LA ATENCION A LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA.
Mantenemos la solicitud hecha en 2016 al Defensor del Pueblo Andaluz, en el que se
pedia zonas de hospitalizacién diferenciadas por tramos de edad (infancia y
adolescencia) conforme a las previsiones establecidas en el Programa de Atencién a la
Salud Mental de la Infancia y la Adolescencia (PASMIA), tanto en el area de pediatria
para los menores de 14 afios, como en area aneja, aunque separada de la unidad de
hospitalizacién de adultos, para los comprendidos entre los 15 y 17 afios.

e C(reacién y dotaciéon de recursos para la realizacién de programas de prevencion y
promocion de la salud mental destinados, de forma especifica, a menores convivientes
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con personas con problemas de salud mental y jévenes afectados por posibles
problemas de salud mental.

e TRATAMIENTO ASERTIVO COMUNITARIO . Es decir, atencién continuada, en comunidad,
en el entorno de las personas afectadas con problemas de salud mental. Dando los
apoyos sociales y sanitarios, de seguimientos, adecuados, se consigue que se disminuyan
los ingresos hospitalarios, y evita sufrimiento de los afectados y sus familias.

e Ademas esta medida es mas eficiente tanto desde el punto de vista personal, como el
econdmico. Seguimos conviviendo con enormes DESIGUALDADES DE SOPORTES ENTRE
LAS DISTINTAS PROVINCIAS DE ANDALUCIA.

e Hay que seguir exigiendo a los profesionales que realicen una apuesta clara por dar un
paso mas, ya que hay una carencia de una clara apuesta por unos SERVICIOS DE SALUD
MENTAL LIBRES DE COERCIONES Y RESPETUOSOS CON LOS DERECHOS HUMANOS, en
la que se siguen practicando las contenciones y se siguen vulnerando los derechos en
general por falta de sensibilizacién y formacion especifica y recursos inadecuados e
insuficiente exigiendo de manera clara que se apueste por una atencion de CALIDAD,
HUMANIZANDO LA ATENCION , tanto a las propias personas afectadas como a sus
familiares y allegados.

Posteriormente a la recepcion del Presidente de la cAmara, nos reunimos con los demds grupos
politicos, y siguiendo el mismo formato de hacerle llegar nuestras inquietudes y
reivindicaciones.

11:30 horas: Grupo Parlamentario Socialista. Representante: Soledad Pérez Rodriguez, Portavoz
de la Comisién de Igualdad y Politicas Sociales

12:00 horas: Grupo Parlamentario Popular Representante: Patricia del Pozo

12:30 horas: Grupo parlamentario Podemos Representante: Juan Antonio Gil, Portavoz en la
comision de salud.

13:00 horas: Grupo Parlamentario Ciudadanos. Representante: Isabel Albas Vives, Portavoz en la
Comisién de Salud.
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PREMIOS FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL 2018

Se conceden anualmente con motivo del Dia mundial de la Salud Mental, con el objeto de
reconocer el compromiso social a personas, empresas e instituciones que han ayudado a
mejorar la calidad de vida de las personas de nuestro colectivo, y que han destacado de forma
relevante en favor de la Salud Mental. Este afio el reconocimiento se celebré el 5 de octubre en la
fundacion Caja Rural del Sur.

En esta décima edicion, el jurado ha otorgado la Insignia de Oro al Consejo Audiovisual de
Andalucia por el trabajo hecho con sensibilidad e implicacién en la guarda y proteccién en
defensa de los derechos de las personas afectadas por problemas de salud mental.
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Igualmente, se ha querido destacar como Entidad de Reconocido Prestigio al Proyecto “Almeria
Tierra sin estigma” por promocionar la salud mental de la poblacién en Almeria e impulsar las
medidas necesarias para que cada vez haya mas “zonas libres de estigma”.

El reconocimiento en la modalidad de empresa ha recaido en el Hotel Barcel6 Punta Umbria
Beach Resort por ser ejemplo de empresa inclusiva en el ambito laboral mostrando una gran
sensibilidad y compromiso con las personas con un problema de salud mental, no solo a la hora
de darles una oportunidad de trabajar, también por apoyar publicamente la inclusion social y
laboral de nuestros afectados.

La Revista Semos lleva desde 2010 expresando sus emociones y opiniones en primera persona y
esta avalada por distintos profesionales de la medicina, la psicologia y el derecho de la provincia
de Cadiz, de ahi que haya sido destacada en la categoria de Comunicacidn.
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El galardén al profesional de reconocido prestigio es para Eulalio Valmisa Gdmez, coordinador
de la Unidad de Salud Mental Comunitaria del Hospital de Puerto Real por su especial
compromiso y colaboracién con el movimiento asociativo gaditano.

Por otro lado, el premio en la modalidad de familia, ha recaido en los familiares facilitadores del
Prospect en Andalucia por su implicacién y dedicacién en la formaciéon para que las familias
puedan adquirir mas conocimiento sobre salud mental, acercarse a la autoayuda y conocer
técnicas de resolucion de conflictos, ya que esa es la forma en la que las personas con
enfermedad mental y sus familias pueden tomar un papel activo en el proceso de recuperacion y
en la mejora de su calidad de vida.

Asi mismo, se ha concedido el galardon en la categoria de persona con enfermedad mental a
Rafael Gallego Barrionuevo por su larga trayectoria en su recuperacidn, siendo actualmente una
persona empoderada que lleva mas de 13 afios de forma activa colaborando con el movimiento
asociativo .

La federacién ha querido destacar con una Menci6on de honor a la Diputacion de Huelva y al
Ayuntamiento de Palos de la Frontera por su trabajo en favor de la inclusidn, la tolerancia, y el
respeto hacia las personas afectadas por problemas de salud mental, asi como a la Bodega “El
Pimpi” por creaciéon de los premios "Soles De Malaga" , que aglutina a entidades e instituciones
publicas y privadas en favor de los proyectos de organizaciones sin dnimo de lucro y del tejido
social malaguefio .

Al Acto Asistieron, entre otras autoridades, la Consejera de Salud, Marina Alvarez ; el
Viceconsejero de Igualdad y Politicas Sociales, Manuel Martinez Domene; la Secretaria General
de Salud Publica y Consumo, Josefa Ruiz; la Delegada Territorial de Igualdad, Salud y Politicas
Sociales de Sevilla, M2 Angeles Fernandez; el Delegado Territorial de Igualdad, Salud y Politicas
Sociales de Huelva, Rafael Lopez; el Director Gerente de FAISEM, Manuel Alén; Director del Plan
de Salud Mental de Andalucia, José Carmona; el adjunto al Defensor del Pueblo Andaluz, Luis
Pizarro.

FIESTA'Y CARRERA DEL COLOR EN EL PARQUE DEL ALAMILLO

Retomando el espiritu de la fiesta de 2017 de “Coloréate, todos somos iguales”, el pasado 6 de
octubre de 2018 se llevé a cabo una carrera no competitiva en el Parque de El Alamillo en Sevilla
para celebrar el dia Mundial de la Salud Mental a la que asistieron 3000 personas
aproximadamente.

Con esta actividad se buscaba, a través de un acontecimiento lidico, deportivo y social, donde se
combinen integracion, deporte y diversion, promover la inclusion, la tolerancia y el respeto hacia
las personas afectadas por problemas de salud mental normalizando su participacién como los
demas participantes.
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El evento, con una cuota de inscripcidon de 12€ por participante, comenzo a las 11.00 horas con
una marcha deportiva no competitiva de unos 4,5 kilobmetros por un circuito delimitado en el
interior del parque, distribuido en zonas denominadas “FEAFES Color Zones” delimitadas cada
una por un color distinto. Una vez concluido el circuito, los asistentes participaron en una fiesta
final con musica en directo a cargo de la banda de rock Nacién Secreta, sorteo de premios y

sorpresas.

Con la cuota de inscripcion, cada participante recibia un kit de corredor que contenia dorsal,
camiseta de running, agua, pulsera, gafas protectoras, polvos de color (100% naturales), y
alguna que otra sorpresa.

En Andalucia, este evento supone una de las principales citas en las que todo el &mbito de la
salud mental, el conjunto del movimiento asociativo, muestra a la sociedad la labor que realiza,
visibiliza la situacién de las personas con problemas de salud mental y sus familias y se
reivindican publicamente los derechos de este colectivo.

ILUMINACION DE EDIFICIOS INSTITUCIONALES.

Durante el mes de octubre, varias Diputaciones provinciales de la comunidad auténoma
andaluza asi como ayuntamientos y la Mancomunidad de la Vega del Guadalquivir han llevado a
cabo declaraciones institucionales suscritas por todos los grupos politicos sobre Salud Mental
que, bajo el lema “Educacién inclusiva, Salud Mental Positiva” asi como haber participado
iluminando edificios emblematicos de sus ciudades y localidades con el color verde pistacho asi
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como celebrando eventos tales como jornadas formativas. A todos ellos queremos enviarle

nuestro agradecimiento: Cadiz, Cérdoba, Granada, Huelva, Jaén, Malaga, Sevilla, Alcala La Real,
Andujar, Barbate, Baza, Bormujos, Cabra, Chiclana de La Frontera, Ecija, Isla Cristina, Lebrija,
Linares, Loja, Nerja, Los Palacios y Villafranca, Vélez-Malaga, Castilleja de la Cuesta, Peligros,
Almedinilla, El Ejido, Mancomunidad del Guadalquivir, Diputaciéon de Cérdoba, Diputacién de
Huelva, Diputacidn de Jaén, entre otras.
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MANIFESTACION EN MADRID

El domingo 7 de octubre, la Asociacién almeriense EL TIMON viaja a Madrid, por cuarto afio
consecutivo para exigir al tribunal constitucional, al Congreso y al Gobierno de la nacidn,
medidas urgentes de ternativas terapéuticas a la prision para las personas con enfermedad
mental cuando cometen un delito a causa de su enfermedad, ya que la carcel no es un lugar
apropiado para su rehabilitacion.
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DECLARACIONES INSTITUCIONALES
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Durante el mes de octubre, varias instituciones, como el Ayuntamiento de Cadiz y la diputacién
de Cérdoba, a han llevado a cabo declaraciones institucionales suscritas por todos los grupos
politicos sobre Salud Mental.

SENSIBILIZACION EN LOS COLEGIOS DE ANDALUCIA.

Un afio més, la Consejeria de Educacion de la Junta de Andalucia, ha puesto en marcha esta
iniciativa que consiste en difundir cuentos en todos los centros educativos, que tiene como
objetivo ofrecer a los profesionales de los centros educativos un instrumento que facilite el
conocimiento de las patologias mentales a los mas pequefios.

PROTOCOLO DE ACTUACION CON LOS MEDIOS COMUNICACION.

El Ayuntamiento de Vélez-Malaga ha firmado un acuerdo de protocolo de actuacién con medios
de comunicacién y asociaciones con motivo del Dia Mundial de la Salud Mental y en sefial de
respeto en el tratamiento de la informacién sobre estas enfermedades, las personas que las
padecen y sus familiares.

Por el momento son mas 26 las adhesiones a este convenio pionero propuesto por el consistorio
velefio por parte de medios de comunicacidn, locales y comarcales, y de asociaciones, lo que deja
constancia del compromiso de los comunicadores y del resto de colectivos hacia esta causa.
(VER CONVENIO)

MESAS INFORMATIVAS.
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El dia 10 de octubre las asociaciones federadas pusieron en sus localidades matrices, asi como
en las delegaciones, varias mesas informativas para trasladar a la ciudadania andaluza nuestras
reivindicaciones y anhelos, recogiendo firmas y repartiendo pulseras conmemorativas.
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La mayoria de ellas contentaron con la presencia del alcalde de la localidad, y miembros de la
corporaciéon municipal a la hora de la lectura del manifiesto. El objetivo es sensibilizar a la
sociedad sobre la necesidad e importancia de superar el estigma de la enfermedad mental y
buscar alianzas dentro de la administracién local y la propia ciudadania para lograr la maxima
inclusioén social de nuestro colectivo.
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[SCULTURA CABEIA Y VACIDS.

La Federacién Andaluza de Salud Mental, con el patrocinio de Janssen, puso en marcha un
concurso para crear una escultura que simbolice la salud mental, con el objetivo de sensibilizar a
la sociedad para poder erradicar la discriminacion social que sufre dia a dia nuestro colectivo.
Porque las personas con problemas de salud mental no luchan solamente contra la enfermedad,
luchan contra un monstruo que es el estigma.

ESCULTURA EN MALAGA

El 15 de noviembre, la Federacion Andaluza inauguré otra escultura en la Colonia de Santa Inés.

La obra “Cabezas y Vacios” del escultor velefio José Luis Martin fue ganadora del concurso
celebrado por la Federacién FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL.

Al acto han asistido, entre otros, el Alcalde de Malaga, Francisco de la Torre; Francisco Campos,
Cristian Gonzalez y Maria José Moreno en representacion de FEAFES ANDALUCIA SALUD
MENTAL; Miguel Acosta, presidente de AFENES; Victor Gonzalez, coordinador Participacion
Ciudadana y Voluntariado de la Junta de Andalucia en Malaga; Emilio Martinez, responsable de

relaciones institucionales de Janssen en Andalucia; José Luis Martin, escultor de la obra
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“Cabezas y Vacios” ganadora del Concurso “Mente Abierta”, Juan Francisco del Campo, Delegado
provincial de FAISEM en Malaga; Juan Jesus Ruiz Ruiz, director-Gerente del Centro provincial de
Drogodependencia; Antonio Fernandez Rodriguez, director técnico del Area de la Junta de

Distrito n?11(Teatinos-Universidad).

ESCULTURA EN HUELVA

Dentro de las actividades llevadas a cabo con motivo del Dia de las personas con Discapacidad,
han inaugurado una escultura en la calle Fray Junipero Serra de Huelva (junta al centro de salud
e Adoratrices).

A la inauguracién han asistido, entre otros, el alcalde de Huelva, Gabriel Cruz; la diputada
territorial del Condado, Rocio de la Torre Ramos; el delegado territorial de Igualdad, Salud y
Politicas Sociales en Huelva, Rafael Lopez Fernandez; el escultor de la obra ganadora del
Concurso “Mente Abierta, José Luis Martin; la presidenta del movimiento asociativo de salud
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Mental de Huelva, Maria Dominguez y Manuel Movilla, presidente de FEAFES ANDALUCIA
SALUD MENTAL.

CALAESTIGMAS

CazaEstigmas es una campafa de sensibilizacion social que tiene la finalidad de combatir el
estigma y la discriminacién hacia las personas con enfermedad mental, el objetivo de esta
campana es hacer ver a la sociedad andaluza la necesidad de desterrar de una vez por todas, las
creencias erréneas que se encuentran arraigadas desde hace muchos afios, y que estdn basadas
en la falta de informacién y en estereotipos irreales.

AFEMVAP
NOMBRAMIENTO DE CAZAESTIGMAS

El dia 24 de mayo, la asociacion AFEMVAP hizo un reconocimiento publico a varias personas e
instituciones de Pozoblanco por la extraordinaria ayuda, colaboraciéon y compromiso trabajando
a favor de la Salud Mental.
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El reconocimiento de la convocatoria de 2018 fue para la CAMF, Antonio Manuel Caballero
Sanchez y Emilio Gomez Lépez, periodistas de COPE Pozoblanco; EASY SPORT; y Francisco

Moyano Garcia, director de la banda sinfénica municipal.

FEAFES HUELVA
NOMBRA EMBAJADOR DE LA SALUD MENTAL

Los famosos onubenses se vuelcan con Feafes y el pasado 30 de octubre se volvi6 a vivir una

muestra mas de ello. José Gémez o mas conocido como Pepe El Marismefio, recibi6 el titulo de

Embajador de la Salud Mental que otorga esta Federacion junto a las asociaciones.

El acto tuvo lugar en el Centro Mora Claros y conté ademas con la presencia del delegado

territorial de Salud, Rafael Lépez, y representantes del Ayuntamiento y de la Diputacion.

NOMBRAMIENTOS DE CAZAESTIGMAS

FEAFES-Huelva junto con la Federacion hace un reconocimiento publico y nombra

CazaEstigmas a varias personas y empresas de Huelva por quinto afio consecutivo.

Esta campafa de sensibilizaciéon se puso en marcha hace ahora cinco afios con el objetivo de
hacer un llamamiento a la sociedad y mostrar el lado humano y ejemplarizantes de algunas

personas e instituciones que han colaborado en la normalizacion del colectivo.
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La Federacion andaluza junto a la asociaciéon onubense busca acabar con estereotipos arcaicos

acerca de las personas con trastorno mental, que no tienen nada que ver con la realidad.

El reconocimiento de esta quinta convocatoria ha sido para la entidad FRESHUELVA; la empresa

Arcos III Catering; la Escuela Leén y Ortega; la Asociacion de amigos del teatro AMITE; y el
Grupo de Ayuda Mutua de Personas con Problemas de Salud Mental de Huelva por su afan de
superacion, por su cohesién, su entrega, su dinamismo, y por abogar por la normalizacién e

inclusion de las personas con problemas de Salud Mental en la sociedad.
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MUESTRA DE CORTOS 1 SALUD MENTAL

La Federacion como actividad cultural de sensibilizacién, ha celebrado en Pozoblanco la
presentacion de los 4 mejores trabajos presentados al ‘Festival de Cortos y Salud Mental’. Asi, la
Federacion en colaboracién con la promotora del Festival, la asociacidon sevillana ASAENES,
organizan esta muestra como una iniciativa que surge para dar visibilidad a los mejores
cortometrajes sobre salud mental presentados al certamen Cine Mental liderado por ASAENES
Salud Mental Sevilla, que es el resultado de la busqueda de nuevas férmulas para visibilizar la
Salud Mental desde una perspectiva integradora. Cine Mental es un proyecto pionero en Espafia,
ya que se trata del primer Festival de cortos con tematica exclusivamente relacionada con la
salud mental.
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A través de la muestra del 'Festival de Cortos y Salud Mental' se acerca la tematica de la salud
mental a espacios culturales y se da visibilidad a los cortometrajes sobre salud mental
ganadores y finalistas de cada edicion. En Pozoblanco, se celebr6 el 14 de marzo en la CAMF y se
proyectaron un total de cuatro cortometrajes. La comision técnica del festival ha seleccionado
cuatro de estos trabajos 'Bastion’, de Ray Jacobs; '‘Brothers’, de Aleksandra Czencek; 'Abriendo
puertas', de Tomas Bases; y 'Los niflos que salieron de un agujero negro', de David Esquivel,
como ejemplos de obras que abordan la salud mental desde una perspectiva amplia y positiva.
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FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

CALENDARTO 2019

Como cada afio, hemos elaborado el calendario de 2019, cuya temadtica se centra en las
actividades cotidianas que realizan nuestras asociaciones federadas durante el afio.

El calendario sale a la luz con la etiqueta #SaludMentalPositivacuenta con una tirada de 1525
unidades repartidas por toda Andalucia a través de las Asociaciones federadas
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ROGRAMA DE INFORMACTON
ORAMIENTO JURIDICO

POR VINCULACION CON LA PERSONA AFECTADA

mental, Profesianal, Otra vinculacion

Familier o Allegedo/a 47,3%

El Servicio de Informaciéon y Asesoramiento Juridico es el programa en el que FEAFES
ANDALUCIA Salud Mental ofrece informacién sobre los recursos disponibles, sobre el catidlogo
de derechos y deberes que las personas afectadas con problemas de salud mental y sus
familiares tienen ante la administraciéon sanitaria, servicios sociales, atencion a las personas en
situaciéon de dependencia y demds parcelas de la vida cotidiana ante las que las personas
afectadas se encuentren con dificultades. También se trata de ofrecer informacion para que las
personas con problemas de salud mental, familiares y allegados y profesionales hagan valer sus
derechos frente a las discriminaciones que derivan del estigma y el desconocimiento de la
verdadera realidad de estas personas; para que ejerzan su plena ciudadania. Estas actuaciones
mejoran la atenciéon de las personas con trastorno mental grave, el apoyo y asesoramiento a
familiares y allegados y favorecen la mejora de la calidad, el conocimiento de la atencion
sanitaria, social y de los servicios publicos de atencién a la dependencia al colectivo incidiendo
especialmente en el respeto a los derechos fundamentales del colectivo por parte de la sociedad
en su conjunto y con perspectiva de recuperacién y empoderamiento.
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El Servicio de Informacion y Asesoramiento Juridico se ofrece a las asociaciones y personas
federadas, asi como a cualquier persona relacionada con la salud mental con dudas sobre el

entramado juridico que les afecta.

POR VINCULACION CON LA PERSONA AFECTADA

Ususrio/a de salud menal, Profesional, Otra vinculacion

Profesional

Usuarioa de salud mentol, Familir o Allegado/a -

Usuario/a de salud mental

Familiar o Allsgado/z

POR GENERO

@ Hombre

@ lMujer
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Servicios:

e 287 CONSULTAS A 31 DE DICIEMBRE DE 2018

. ASESORAMIENTO JURIDICO DIRECTO Y PERSONAL A 13 DE LAS 17 ENTIDADES
FEDERADAS.

e  ASESORAMIENTO A LA JUNTA DIRECTIVA DE FEAFES ANDALUCIA

e COORDINACION DEL COMITE DE ESTATUTOS, PARTICIPACION EN COMITE JURIDICO
CONFEDERACION SALUD MENTAL ESPANA

e  REDACCION DE INFORMES.

e  DISENO Y REDACCION DE CONTENIDOS JURIDICOS PARA NOTAS, FOLLETOS Y REDES
SOCIALES.

e APORTACIONES NORMATIVAS Y PARTICIPACION EN TRAMITE PARLAMENTARIO O A
TRAVES DEL ORGANO IMPULSOR DE LA NORMA.

EL SERVICIO OFRECE:

1. Informar y asesorar sobre los recursos sociales y sanitarios en materia de salud mental en

nuestra comunidad. Las modalidades de informacion son: presencial, telefénica y online.

2. Formar e informar a personas con problemas de salud mental, familiares y profesionales
sobre la Ley de Promocién de la Autonomia Personal y Atencion a las personas en situacion de
dependencia. También se trata de generar consciencia sobre los derechos que amparan a las
personas con enfermedad mental segin la Convencion de la ONU sobre protecciéon de los
derechos de las personas con discapacidad, para que se defiendan en caso de vulneracién a

través del Taller de derechos humanos y salud mental.

3. Informar y asesorar a las personas con problemas de salud mental, familiares y profesionales
en lo relativo a: materia laboral, prestaciones y seguridad social, valoraciones de discapacidad,
fiscalidad, procesos de modulacién de la capacidad, proteccion del patrimonio de las personas
con enfermedad mental y de sus derechos como usuarios de los servicios publicos y privados. Se
destaca que es preferible el asesoramiento previo a la tramitaciéon de los procedimientos para
evitar la frustracién de expectativas, aunque el Servicio también ofrece asesoramiento una vez
iniciados dichos procedimientos. Este servicio es un importante pilar en la lucha por una
sociedad inclusiva, en la que las personas con problemas de salud mental se vean libres de las
discriminaciones que derivan del estigma y el desconocimiento y puedan ejercer su condicién de

ciudadano sin ninguna clase de impedimentos.
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4. Realizar informes y documentos sobre la realidad juridica, social, sanitaria y
educativa de la salud mental en Andalucia.

5. Intermediacién con la red de recursos y servicios como abogados del turno de oficio
asignados a asuntos de personas usuarias de salud mental y sus familias, sistema judicial,

fiscalia de proteccion de personas con discapacidad o administracién sanitaria y social.

6. Impulsar las relaciones institucionales en el ambito de justicia. Reuniones con el Consejo
Andaluz de Colegios de Abogados, Consejeria de Justicia y Servicios de Atenciéon a la mujer
victimas de violencia.

FEAFES ANDALUCIA incidié especialmente en las siguientes parcelas:

TALLER DERECHDS
HUMANOS Y SALUD g
MENTAL
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- VISIBILIZAR LA IMPORTANCIA DEL COLECTIVO:

a Las personas con problemas de salud mental que tienen reconocido un grado de
discapacidad superior al 33% y que tienen como primera deficiencia causante del

grado de discapacidad un problema mental supone un 12,55% del total, es decir;

49



FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

75.000 personas en Andalucia tienen reconocido un grado de discapacidad mayor al

33% por causa de un problema de salud mental.

a Las personas con problemas de salud mental y sus familiares y allegados hemos vivido

desde tiempos inmemoriales tanto la discriminacién directa por razéon de la
discapacidad como indirecta, pero también hemos vivido situaciones,
comportamientos, actuaciones que han vulnerado claramente el honor y la dignidad
del colectivo en su conjunto y por no afectar a una persona en concreto y de forma
directa no hemos podido defender el colectivo de la forma en que se merecia para no
afectar a la autoestima de todas las personas afectadas por un problema de salud
mental o generar mayor rechazo, estereotipos y conductas inapropiadas hacia

nuestro colectivo.

Participacién en Jornadas, Congresos y Dinamizacién de Taller de Derechos
Humanos y Salud Mental.

o Jornada Ley Comunicacién Audiovisual (
o Jornada sobre soporte diurno FAISEM. Huelva. 20 de Septiembre.

o Jornada sobre fundaciones tutelares. Granada. 5 de Noviembre en Granada.
Anexo informe.

o Congreso FEAFES HUELVA. Taller de derechos humanos y salud mental. 27 y
28 de Septiembre.

o Taller de Derechos Humanos y Salud Mental .FAC trabajo social UMA. 26 de
Noviembre de 2018

o Taller Derechos Humanos y salud mental con el Comité de usuarios y usuarias.
24 de Octubre en Malaga. Albergue Inturjoven.

o Charlas en asociaciones- Avance ( 7 de febrero en Sevilla) y Agrafem. ( 5 de
diciembre en Granada)

Participacion en el Comité Juridico de la Confederacion Salud Mental. Aportaciones
a la modificacién del Codigo Civil/ LEC y redaccién del informe DDHH y salud mental
2018.

Relaciones institucionales con el &mbito juridico:

§ Consejeria de Justicia.- Reunioén ( fecha 30 de Octubre, anexos informe)
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§ Consejo Andaluz de Colegios de Abogados. ( anexo informe,
aportaciones al cddigo deontolégico)

§ Reuniones Instituto Andaluz de la Mujer ( fecha, informe)

§ ICA Malaga- Seccion de Diversidad Funcional participamos en
reuniones y foros de la seccion.

o Redaccién de informes para reuniones de contenido juridico e impulso a
través del CERMI ANDALUCIA de la creacién del comité juridico CERMI -
Andalucia.

o Aportaciones normativas
§ Ley de comunicacién audiovisual de Andalucia. ( aportaciones anexo)
§ Catalogo de Servicios Sociales. ( aportaciones anexo)

§ Proyecto de Decreto por el que se regula el Consejo Andaluz de
Atencion a las Personas con Discapacidad. ( aportaciones anexo)

§ Aportaciones a través de CERMI a la normativa penitenciaria para
adaptarla a la Convencion ONU derechos de las personas con
discapacidad.

§ Aportaciones al RD de ayudas al alquiler.

APORTACIONES AL INFORME ANUAL SOBRE DERECHOS HUMANOS Y SALUD MENTAL
REALIZADO POR LA CONFEDERACION SALUD MENTAL ESPANA.

La Confederacion Salud Mental Espafia realiza cada afio un informe en el que se recogen buenas
practicas que promuevan el respeto a los derechos fundamentales de las personas con
problemas de salud mental. Entre ellas, se recoge la organizacion de la Jornada sobre violencia
contra las mujeres con problemas de salud mental, la participacion en la difusién de la guia de
planificacién anticipada de decisiones y las actuaciones frente al circo de los horrores.
Asimismo, se valora y contesta a las publicaciones que se realizan en los medios de
comunicacion que atentan contra el colectivo de personas con problemas de salud mental y sus

familias.
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El 4rea de mujer y salud mental de reciente implantacién en FEAFES ANDALUCIA SALUD
MENTAL ha supuesto un antes y un después en las actuaciones de la federacién ya que todas y
cada una de las actuaciones que realizamos se analiza el impacto de género y vincula todas las
decisiones que se adoptan.

Para comenzar a hacer actuaciones tendentes a implantar la perspectiva de género en las
actuaciones de la federacidn y las asociaciones federadas era necesario realizar un diagnostico
para conocer a qué nos enfrentamos. Asi desde FEAFES ANDALUCIA se realizé un diagnéstico
entre las entidades federadas a FEAFES ANDALUCIA para conocer el nivel de informacién y
formacion que tenian las entidades en materia de igualdad de género y de prevencion de la
violencia machista a través del siguiente link

https://enpositivods.typeform.com /to/i7ZRyk

El objetivo del cuestionario se centré en promover la visibilizacién, deteccion, atencién y mejora
de la calidad de vida de las mujeres con problemas de salud mental victimas de violencia del
territorio andaluz, con la finalidad de contribuir a la prevencién de la violencia contra las
mismas.

Derivado de este andlisis de la situacién se realizd una jornada formativa online para las
personas técnicas de las asociaciones federadas, directivos y directivas y personas usuarias de
salud mental.

A la formacion se accedi6 a través del siguiente link http://feafes.disenosocial.org/

La formacién estuvo enfocada a adquirir herramientas para promover la visibilizacion, deteccion
y atencién de las mujeres del territorio andaluz con problemas de salud mental y victimas de
violencia de género.

La formacion estuvo estructurada en 12 temas:

1. AUTODIAGNOSTICO PERSONAL

2. RECURSOS DE ATENCION A LA MUJER EN ANDALUCIA
3. PERCEPCION DEL CONTEXTO ACTUAL

4. GRUPOS DE AYUDA MUTUA ENTRE MUJERES
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5. COMO ACTUAMOS ANTE CASOS DE VIOLENCIA DE GENERO

6. SITUACION EN LA QUE SE ENCUENTRA TU ASOCIACION

7. DESIGUALDAD EN LA ATENCION A HOMBRES Y MUJERES

8. LINEAS DE ACTUACION PRIORITARIAS

9. FACTORES QUE REDUCEN EL RIESGO DE VIOLENCIA

10. CIRCUNSTANCIAS QUE AUMENTAN EL RIESGO DE VIOLENCIA
11. BUENAS PRACTICAS EN PREVENCION

12. DATOS Y COMENTARIOS ADICIONALES

Una vez que las personas participantes estudiaron los temas, realizaron un test de evaluacion
para comprobar el nivel de comprensién y adquisicion de conocimientos.

FORMACION ONLINE - FEAFES
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La otra linea en la que se ha trabajado ha sido en Impulsar la orientacién y apoyo a las
entidades federadas para la realizacion de igualdad de género en la asociacion.

Desde la persona responsable en materia de igualdad de género en FEAFES ANDALUCIA se han
impulsado charlas en las asociaciones federadas para concienciar de la necesidad de enfocar
todas y cada una de las actividades e iniciativas desde la perspectiva de género.

Se ha dado apoyo técnico para la participacién en foros, conferencias y congresos sobre mujer,
género y discapacidad.

Se han enviado documentos de interés a las asociaciones para informar de los avances en
materia de igualdad de género y discapacidad.

Se han contestado a consultas vinculadas a la prevencidén de la violencia y abordado en
coordinacidn con la red de atencion a la mujer de casos de mujeres en riesgo de ser victimas o
victimas de violencia.
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En el ambito de las relaciones institucionales y visibilizacién de las mujeres con problemas de
salud mental en los sistemas de proteccion de la mujer se han iniciado las siguientes
actuaciones:

Reuniones con los agentes implicados en la prevencién de la violencia de género para
trasladarles las especiales dificultades que tiene nuestro colectivo. Se han mantenido dos
reuniones una de ambito institucional ( 7 de noviembre) y otra de aspectos técnicos para
mejorar la coordinacién y la atencidn integral a nuestro colectivo celebrada el dia 28 de
noviembre en la que participaron
técnicas del programa de salud
mental, de FAISEM, de FEAFES
ANDALUCIA SALUD MENTAL Y del
IAM ( adjunto informes)

- Participacion en las
jornadas organizadas por CERMI
ANDALUCIA con motivo del dia
internacional de la mujer. 13 de
Marzo de 2018 y en los grupos de
trabajo para elaborar guia de
prevenciéon y promocién de la
igualdad.

- Participacion en |
Congreso Internacional sobre la
protecciéon juridica de la mujer
trabajadora organizado por la Unidad de Igualdad de la Universidad de Malaga. 29 de Junio
de 2018 con la ponencia la especial vulnerabilidad de las mujeres con trastorno mental
grave en el acceso al empleo.

- Participacion en el Congreso para el estudio Violencia de Género celebrado en Sevilla con
una comunicacion sobre la especial vulnerabilidad de las mujeres con problemas de salud
mental para ser victimas de violencia de género.

Anexo. Comunicacion sobre salud mental y violencia de género realizado y presentado

por Ana Mingorance.

- Taller de promocion de la igualdad de género en la asociacion AGRAFEM, 5 de
diciembre.
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- Impulsar la creacion y desarrollo de grupos de apoyo de mujeres con problemas de

salud mental concebidos como espacios:

Donde trabajar habilidades sociales, autonomia, etc.
Facilitar un ambiente de confianza y comunicacién donde las mujeres puedan
relacionarse y expresarse, creando lazos de amistad y de apoyo.

Desarrollar las habilidades sociales y de comunicacién de las mujeres.
Promover la mejora de la autoestima y auto-concepto por las mujeres.
Visibilizar a las mujeres y promover interacciones positivas para la inclusion

social.

e Fomentar la participacion activa de las mujeres dentro de la comunidad, como
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medio para mejorar nuestro entorno y las
relaciones dentro de él.

En el movimiento asociativo de FEAFES
ANDALUCIA SALUD MENTAL se estan
impulsando con el apoyo de la federaciéon
grupos de ayuda mutua de mujeres con
problemas de salud mental en el que trabajar
conceptos basicos de violencia, aprender a
reconocer esos tipos de violencia y adquirir
habilidades para defenderse ante estos tipos
de violencia.
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ROGRAMA Dt DEPORT

Las actividades deportivas estan obteniendo mayor relevancia en el sector asociativo y
profesional del ambito de la salud mental, se han creado comisiones conjuntas para organizar
torneos en Andalucia, grupos de trabajo para evaluar la actividad fisica en personas con
trastorno mental grave, iniciativas de formacion en las universidades y participacion en eventos
a nivel nacional y europeo.

El ejercicio fisico ha demostrado tener un impacto muy positivo en muchos aspectos de la vida
como el fortalecimiento de la autoestima, el aumento de la sensacién de control, la mejora de la
autoconfianza y la mejora del funcionamiento mental. Se han sugerido explicaciones
psicoldgicas, fisioldgicas y sociales para las distintas formas en que el ejercicio fisico mejora el
bienestar psicologico. Dado que el ejercicio fisico esta relacionado con esos cambios positivos,
FEAFES-Andalucia fomenta, promueve y facilita su practica a las personas con trastorno mental
grave.

PARTICIPACION EN 2018

Cabra

Tiqui taca por la salud mental

Champions League

Mentatlon Bilbao

Ascension al Veleta.

"PUERTA ABIERTA" de Logrofio.

ALL-STAR

Por este motivo, desde FEAFES ANDALUCIA SALUD MENTAL y sus asociaciones federadas, junto
con FAISEM, se fomenta que las personas con enfermedad mental realicen actividades
deportivas adecudndolas a las capacidades de cada uno y los gustos de cada uno y una, pero
sobretodo de forma estable y continuada. Por otro lado hemos continuado con la organizaciéon
conjunta de eventos deportivos de &mbito nacional y regional que muestran los beneficios de
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estas actividades a instituciones y profesionales y tienen una mayor visibilidad en los medios de

comunicacion.

23 DE ENERO DE 2018.

XI EDICION CAMPEONATOS REGIONALES DE DEPORTE Y SALUD
MENTAL.

Esta actividad deportiva surge en la ciudad cordobesa de Cabra en 2005 y en este afio cumple su
XI edicion. Fueron los propios usuarios y usuarias con problemas graves de salud mental de
Andalucia, quienes propusieron esta actividad, que se ha consolidado como un referente del
deporte en el ambito de la salud mental.

Numero de participantes: 400
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13 DE MARZO DE 2018.
CHAMPIONS LEAGUE ALCALA LA REAL.

Alcala la Real ha vuelto a acoger, por cuarto afo, la final de la Champions Legue de la Salud
Mental. Se trata de una actividad que pretende un doble objetivo: celebrar una jornada deportiva
y cultural con una importante participacion de la ciudadania alcalaina; y por otra parte fomentar
la actividad fisica de forma regular y mantenida en el tiempo, a través de los respectivos torneos
provinciales. Es una actividad coordinada por la Comisiéon Andaluza de Deportes y Salud Mental,

Numero de participantes: 220 aprox
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20 DE MARZO
APERTURA DE LAS VIII OLIMPIADAS DEPORTIVAS “UNIDOS POR EL
DEPORTE Y LA SALUD MENTAL”

En la edicion de este afio se quiso reconocer la labor de la asociacion Afenes por su trayectoria.

Bajo el lema “La Salud Mental es una pasada... por agua” se celebrd esta primera
competicion,fomentando esta practica deportiva,especialmente en las provincias costeras y en
aquellas que han iniciado alguna accién formativa en deportes nduticos.

'“.-rqi"'.'"__: « dik g
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24-26 DE ABRIL.

XVI EDICION DEL TORNEO NACIONAL DE FUTBOL 7 "PUERTA ABIERTA"
DE LOGRONO.

Esta decimosexta edicion, se desarrollé integramente en el Complejo Deportivo Municipal “La
Ribera”, en la Rioja. Ademas de la Seleccién Andaluza compuesta por jugadores de FAISEM y
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FEAFES Andalucia Salud Mental,participaron otros 5 equipos provenientes de las Comunidades
Auténomas de Aragoén, Euskadi, Comunidad Valenciana, Comunidad de Madrid y La Rioja.

La Seleccién Andaluza se proclamé ganadora del Torneo Nacional de Futbol 7. Este torneo
destaca por su buen ambiente, deportividad y organizacion.

Numero de participantes: 6 equipos

29 DE MAYO.
|12 JORNADA DE LAS VIl OLIMPIADAS DEPORTIVAS DE SEVILLA

Mas de 300 personas participaron, en la II12 Jornada de las VIII Olimpiadas Deportivas “Unidos
por el Deporte y la Salud Mental”.

El objetivo principal de dichas jornadas era motivar a personas que padecen un trastorno
mental grave a practicar actividades deportivas. Las personas usuarias de los distintos
dispositivos de Salud Mental de Sevilla y su provincia, profesionales de la salud mental y publico
asistente participaron en una variedad de actividades como carreras de 50 m, lanzamiento de
balén medicinal, fatbol chapa, padel por parejas, entre otro gran nimero de actividades.
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4-9 DE JUNIO.
PARTIDO ALL-STAR. FESTIVAL DE FUTBOL INCLUSIVO.

La seleccién andaluza de Salud Mental particip6 en
el festival de fatbol inclusivo celebrado en el Estadio
Olimpico de Sevilla.

Ademas tuvo lugar el homenaje a el guardameta de
la seleccion Sevillana y Andaluza de Salud Mental,
Manuel Benavides, que colg6 las botas coincidiendo
con este partido.

Numero de participantes: 1500 asistentes entre
publico y participantes.
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©-12 DE JULIO DE 2018.
ASCENSION AL VELETA.

El 12 de julio tuvo lugar la la actividad de montafiismo “Ascensién al Veleta” en la que
participaron unas 60 personas de distintas provincias andaluzas.

11 AL 14 DE SEPTIEMBRE.
MENTATLON BILBAO.

Este encuentro se celebr6 los dias 11,12,13 y 14 de septiembre en Bilbao. Tras el éxito de la
edicion anterior, la entidad AVIFES organizé el Il encuentro deportivo por la mejora de la salud
mental.

Los objetivos de este encuentro fueron visibilizar que la enfermedad mental es parte de la vida y
que también es parte del deporte y propiciar la convivencia entre un grupo numeroso de
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deportistas con problemas de salud mental como experiencia positiva y de lucha contra el
estigma.

T W8

MENTATLON

BILBAO 2018
#MentatiénBilbac
e el
‘por la mejora de la salud mental hobetreko kire’ topakets
N, AVIFFS y
® Bl

N¢ de participantes: 160 participantes.

23 AL 25 DE OCTUBRE.
“TIQUI TACA POR LA SALUD MENTAL”.

Este gran evento deportivo que tuvo lugar en Almeria los dias 23, 24 y 25 de octubre consagré a
596 deportista.

- E Dicho evento cumple su quinta edicion y tiene
: e i) como fin fomentar la practica deportiva y
favorecer una imagen positiva de las personas
icon problemas de salud mental.

f Como novedad, en esta edicidn se realizaron
actividades de caracter formativo en Deportes
Nauticos, gracias a la colaboracién del Centro de
Actividades Nauticas y las Consejerias de

& Turismo y Deporte; Salud e Igualdad y Politicas

Sociales.

64



FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

29 DE NOVIEMBRE
IV EDICION DEL FESTIVAL OTRAS CAPACIDADES

El 29 de noviembre tuvo lugar en el Pabellén deportivo de San Pablo la IV edicidn del Festival
Otras Capacidades en el cual participaron mas de 600 deportistas.Tras el desfile de los
participantes, comenzaron los partidos siendo la final entre la selecciéon de Malaga y la seleccidon
de Sevilla, siendo ésta dltima la vencedora en la tanda de penaltis.

Junto con los partidos disputados también se llevaron a cabo actividades lidicas y deportivas,
diferentes juegos, bailes. El festival fue organizado por la Real Federaciéon Andaluza de Futbol, el
CEDIFA y la Asociacion de Futbolistas de Espafia.
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ACTIVIDADES DEREPRESENTACION DE LA FEDERACION.

Presidencia

Educacién

Salud

Igualdad ¥ Politicas Sociales
Justicia e Interior

Emplec, Empresa y Comercio
Fomento y Vivienda

Turismo y Deporte

r &=

Gobierno de la Junta

)

Presidencia

Grupo PSOE
Grupo PP

Grupo Pademas
Grupao U

Grupo Cludadanos

PRIMER TRIMESTRE

ENERO

12 Enero. Acto Promocidn XXVI Congreso Europeo de Servicios Sociales.

8 Enero. Charla en la Facultad de Trabajo Social. Universidad de Malaga.

12 Enero. Asistimos presentacion del XXVI Congreso europeo Servicios sociales

19 Enero. Reunion Viceconsejero de Igualdad y politicas sociales. IRPF 2017/2018.
24 Enero. Consejo Grupo IDEMA.

26 Enero. Forum Econdmica

31 Enero. Reunién con Laboratorio OTSUKA- LUNDBECK.

31 Enero. Reunién ILUNION Hoteles.
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FEBRERO

1 Febrero. Reunidn Janssen.

7 Febrero. Reunion grupo de trabajo de atencion a personas con problemas de salud mental en
centros penitenciarios: Plan de Actuaciéon 2018.

2 Febrero. Reunion con Estefania Martin Palop, directora general de evaluacion, control y calidad
de la Consejeria de Empleo.

6 Febrero. Charla sobre aspectos juridicos de la salud mental en la asociacion AVANCE

7 Febrero. Reunidn con la Consejeria de Empleo y Comercio.

7 Febrero. Reunion FAISEM

7 de Febrero. Reunion Comisién mujeres CERMI

8 Febrero. Asistencia al Coloquio J6venes y psicosis.

14 Febrero. Reunion grupo de sensibilizacién 1 de cada 4.

14 de febrero. Reunidn con la nueva directora de la EASP

15 Febrero. Reunion del Consejo Audiovisual de Andalucia.

20 Febrero. Reunién Comision de Seguimiento del Convenio SAS.

20 Febrero. Asistencia Pleno del Consejo Andaluz de Atencién a Personas con Discapacidad.

21 Febrero. Presentacion del Decreto de Concierto Social.

28 de febrero. Asistimos a la entrega de medallas de Andalucia en Sevilla.
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FIRMA DEL CONVENIO
CON LA DIRECTORA
EASP

MARZ0

1 de marzo. Reunién junto con entidades federadas con Miguel Presencio, jefe de servicio de la
direccién general de personas con discapacidad, para solicitar la compatibilidad entre tramo
estatal y autonémico.

2 de marzo. Asistimos a la conmemoracién del 25 aniversario de la Universidad de Huelva.

2 de marzo. Programa de impulso y apoyo del movimiento asociativo y a la red FEAFES.
Visitamos a nuestros compafieros y compafieras de AFEMAGRA.

6 de marzo. Asistimos a la” IV Jornada Salud Mental para todos y todas” organizadas por
AFEMAGRA en Huéscar.

6 de marzo. Reunién Comité Ejecutivo del CERMI ANDALUCIA en Sevilla.

8 de marzo. Asistencia acto de reconocimiento de la mujer andaluza en Huelva.

9 de marzo. Asistencia al curso “Implantacién Certificado de Calidad” en Sevilla.

13 de marzo. Asistencia y participacion en las “Jornadas Mujeres con Discapacidad” organizada
por el CERMI MUJERES con motivo del Dia Internacional de la Mujer en Sevilla.

14 de marzo. Programa de impulso y apoyo del movimiento asociativo y a la red FEAFES

15 de marzo. Programa de impulso y apoyo del movimiento asociativo y a la red FEAFES. 20 de
marzo. Relaciones institucionales. Firma convenio de colaboracién con la Escuela Andaluza de
Salud Publica en Granada.
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ABRIL

3 de abril. Asistimos a la Jornada sobre Reforma Social de la Constitucion Espafiola en Sevilla
organizada por la Plataforma del Tercer sector en el Parlamento de Andalucia.

5 de abril. Programa de impulso y apoyo del movimiento asociativo y a la red FEAFES. Asistimos
a la presentacion del Festival Cine Mental y Salud organizado por Asaenes en Sevilla.

17 de abril. Relaciones institucionales. Firma del convenio de colaboracién con FAISEM.

23 de abril. Reunion con el director del Parque del Alamillo para presentacion de la II Carrera
del Color con motivo del Dia Mundial de la Salud Mental.

25 de abril. Asistencia Comité Extraordinario CERMI Andalucia en Sevilla.

26 de abril. Impulso del programa de igualdad de género en salud mental. Sesién de
Coordinacién elaboracion de la herramienta de diagnéstico.

27 de abril. Asistencia reunién informativa bases convocatoria beca Defensor del Pueblo.

MAYO
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7 de mayo. Inauguracidén de la exposicién de Faisem en el Museo Reina Sofia.
8 de mayo. CINE MENTAL Auditorio Caixaforum, Sevilla

10 de mayo. Reunién de PISMA

17 de mayo. Reunién irpf en Consejeria de Igualdad.

23 de mayo. Reunién con el Consejo Andaluz de Colegios de Farmacia.

CON EL CERMI

JUNIO

1 de junio. FIRMA CONVENIO MARCO DEFENSA DE LOS DERECHOS Y LUCHA CONTRA EL
ESTIGMA, PREMIOS Y GALA CERMI 20 ANIVERSARIO y Firma convenio sensibilizacion san
Telmo.

4 de junio. Firma de la Junta con el movimiento asociativo, las familias y la RTVA un convenio
que da un nuevo impulso al trabajo desarrollado desde 2004 Posible fecha de firma convenio
1DECADAA4.
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9 de junio. FAISEM 25 ANIVERSARIO, DIA ANDALUZ DEL FUTBOL INCLUSIVO "ALL STAR"

11-12 de junio. Jornadas derecho y discapacidad en Huelva.

12 de junio. Premios Foro Albert Jovell en su IV Edicion

15 de junio. FORUM EUROPA: FELIPE LOPEZ, CONSEJERO DE FOMENTO Y VIVIENDA, JUNTA DE
ANDALUCIA.

25 de junio. Reunion 1 de cada 4 FAISEM y Reunién comisién asesora faisem

29-30 de junio y 1 de julio. TALLER CONFEDERACION "MUJER Y SALUD MENTAL

29 de junio. FEAFES HUELVA organiza un seminario sobre “Patologia Dual y Trastorno Mental.
Una realidad poco conocida” en la que colabora FEAFES Andalucia

TERCER TRIMESTRE

JuLio

2 de Julio. REUNION CON LA SECRETARIA GENERAL DE SERVICIOS SOCIALES

6 de julio. Inauguracion de la Exposicion de pintura “Trilogia” en AFESOL.

11 de julio. Informe técnico de participacion en la jornada del CERMI “Mujer y Discapacidad”
11-12 de julio. FAISEM 25 ANIV: ACTIVIDAD DE MONTANISMO "ESTAMOS DE ALTURA".

30 julio. FIRMA CONVENIO SAS y Reunién FAISEM nuevos medios de financiacidn.
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AGOSTO

20 de agosto Firma del convenio de la Obra Social de La Caixa
24 de agosto. ASOC "EL TIMON": I CARRERA URBANA DE COLORES.

¢

CON DIRECTOR DEL
112 ANDALUGIA

SEPTIEMBRE

20 de septiembre. Jornada de Soporte Diurno de Faisem.

21 de septiembre. ACTOS CENTROS PENITENCIARIOS DIA DE LA PATRONA
25 de septiembre. Jornada CERMI Mujer y Discapacidad

27-28 de septiembre. Congreso FEAFES Huelva

CON LA CONSEJERA
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OCTUBRE

1 de octubre. Recepcion Parlamento Andaluz.

4y 5 de octubre. 52 Congreso de EUCOMS en Malaga.

5 de octubre. Entrega de Premios FEAFES Andalucia

6 de octubre. Carrera color Alamillo.

17 de octubre. EL pleno diputacién de Cérdoba hace un Declaracidn institucional en favor de la
salud mental.

18 de octubre. JORNADA EMPLEO FAISEM MALAGA y FORUM EUROPA .

22 de octubre. JORNADAS ANUALES DEL CONSEJO AUDIOVISUAL: REGULACION AUDIOVISUAL
EN UNA SOCIEDAD DEMOCRATICA

23 - 25 de octubre. FAISEM 25: TIQUITACA POR LA SALUD MENTAL ALMERIA

29 de octubre. LECTURA MANIFIESTO institucional del Ayuntamiento de Cérdoba.

30 de octubre. REUNION DEL CERMI EN SAN TELMO y Reunién con Consejera de Justicia e
Interior
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NOVIEMBRE

5 de noviembre II Jornada Fundaciones Tutelares en Andalucia, Granada

6 de noviembre "PREMIOS ANDALUCIA + SOCIAL"

7 de noviembre. Congreso violencia género Sevilla

8 de noviembre. Reunién directora IAM

8 de noviembre. JORNADAS ALMERIENSE SALUD MENTAL

22-23 de noviembre. FAISEM 25 ANIVERSARIO: JORNADAS 25 ANOS DE FAISEM

(R

2
A=

%,
A

1

CON LA DIRECTORA
IAM

DICIEMBRE

1 de diciembre. Jornada de Planificacién anual.

3 de diciembre. Lectura de manifiesto del Dia Internacional de la Discapacidad en San Juan del
Puerto, Huelva.

11 de diciembre. Reuniéon PISMA.

4 de diciembre. Lectura del manifiesto con motivo del Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad en Cermi Andalucia, Sevilla.

5 de diciembre. Jornada Salud Mental en Agrafem hablando de derechos, Granada.

11 de diciembre. Asistimos a la Gala de Abecedario Solidario en el Teatro Darymelia, Jaén.
12 de diciembre. Visita a Feafes Apaem, Jaén.

19 de diciembre. Inauguracién de la escultura "Cabeza y Vacios", Huelva.
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PROGRAMAS tJECUTADOS A
CARGO DE LA CONVOCATORIA Dl
),/ DEL IRPS

La subvenciones a entidades del Tercer Sector con cargo a la asignacion tributaria del 0,7% del
Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas, es una medida consolidada en el tiempo y
arraigada en la sociedad espafiola, constituyendo una via esencial para la realizacion de
actuaciones de interés general. Hasta el ejercicio 2016 estas ayudas se vinieron gestionando por
la Administracion General del Estado, estructurandose en funcién de unos ejes prioritarios de
actuacion, definidos en el Real Decreto-ley 7/2013, de 28 de junio, de medidas urgentes de
naturaleza tributaria, presupuestaria y de fomento de la investigacion, el desarrollo y la
innovacién, cuyas bases reguladoras fueron aprobadas mediante Real Decreto 536/2013, de 12
de julio.

Desde el pasado ejercicio 2017 se gestiona por las Comunidades Auténomas el tramo
autonomico de las subvenciones a entidades del tercer sector con cargo a la asignacion
tributaria del 0,7% del Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas. Es a partir de ese
momento cuando la Federacion se encarga de ejecutar ante la administraciéon autonémica cada
uno de los programas y compromisos asumidos por cada uno de sus entidades miembros.
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SOLICITUDES DE SUBVENCION PARA 2019
SOLICITADO:

- Acompafiamiento Integral a personas afectadas por problemas de salud mental en
Andalucia.

- Intervencién con familiares de personas con problemas de salud mental: escuelas de
familias y grupos de ayuda mutua.

- Respiro familiar: descanso de familiares de personas con problemas de salud mental.

- Promocion y formacién del voluntariado.

- Rehabilitacion psicosocial de personas con problemas de salud mental internas en
centros penitenciarios.

- Reincorporacion social de personas con problemas de salud mental judicializadas.

- Integracion sociolaboral de personas con problemas de salud mental.

- Apoyo psicosocial para mujeres cuidadoras en salud mental.

- Apoyo psicosocial a personas con patologia dual y sus familiares.

- Prevencién de adicciones y problemas de salud mental en jévenes.

- Sensibilizacion, informacién y empoderamiento de las mujeres con trastorno mental
victimas de la violencia de género. (FEAFES ANDALUCIA)

- Prevencién de la exclusiéon de personas afectadas por un problema de salud mental:
servicio de orientacién, informacién y asesoramiento juridico. (FEAFES ANDALUCIA)

DENEGADO:

- Promocién y formacién del voluntariado.
- Integracién sociolaboral de personas con problemas de salud mental.
- Prevencién de adicciones y problemas de salud mental en jévenes.

- Prevenciéon de la exclusion de personas afectadas por un problema de salud mental:
servicio de orientacion, informacién y asesoramiento juridico.

- SOLICITADO: 1.809.001,26 €

- CONCEDIDO: 435.332,16 €

FUNCIONES: GESTION TECNICA.

Las acciones a realizar por parte de la entidad solicitante de la subvencion de IRPF son tan
arduas, amplias y laboriosas que, la propia convocatoria de ayudas, aporta el 9% de la
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subvencién solicitada para sufragar los gastos técnicos ocasionados por el propio
gestionamiento de las entidades ejecutantes.

Para ello, es absolutamente necesario que la entidad solicitante se organice convenientemente
en este drea para su correcta tramitacion, ejecucion y justificacion ante la Junta de Andalucia. La
gestidn técnica se centra en las siguientes actuaciones:

- Adaptacidn de los programas de continuidad.

- Planificacién y elaboracién de programas nuevos.

- Volcado de datos en los anexos oficiales.

- Calculos presupuestarios generales.

- Adaptacién de manuales para las entidades ejecutantes: manual de seguimiento y de
justificacién final.

- Recepcidn de propuestas de las asociaciones.

- Confeccién de tabla con desglose de partidas presupuestarias.

- Volcado de datos al anexo general.

- VEA (Ventanilla Electronica de la Administracion): apertura de solicitudes-borradores,
anexar documentacion original (certificados de asociaciones, fondos propios, anexos,
programa...), firma y presentacion de todos los documentos anexados al expediente de
cada programa, archivo de justificantes de presentacion por via telematica.

- Subsanacion de la solicitud y reformulacion.

- Disefio web de formulario para reformulacion de las entidades ejecutantes.

- Actualizacién de datos internos con las propuestas de las asociaciones.

- Volcado de datos reformulados al anexo general y confeccién de los anexos por
asociaciones y programas.

- Disefio e individualizacién de tablas de justificacién final por programas y asociaciones,
asi como de los programas de FEAFES.

- Memorias de seguimiento: atencion telefénica a las entidades ejecutantes, recepcion y
estudio de la documentacidn presentada por las asociaciones, evaluacion de la ejecucion
de los programas que se estdn ejecutando, solicitud de subsanaciéon o aporte de
documentacién cuando procede.

- Memorias de evaluacién y justificacion final: atencion telefénica a las entidades
ejecutantes, recepcion y estudio de la documentaciéon presentada, solicitud de

subsanacion y/o aporte de documentacidn.
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MOVIMIENTO ASOCIATIVO

Representamos a un movimiento asociativo formado por las siguientes asociaciones:

o ASOCIACION EL TIMON Poblacién: El Ejido; Provincia: Almeria; 950 48 94 90;
asociacioneltimon@yahoo.es www.eltimon.org
https://www.facebook.com/Asociaci%C3%B3n-El-Tim%C3%B3n-919535011432687/
https://twitter.com/ELTIMON FEAFES

https://www.instagram.com/eltimonfeafes /?hl=es

« ASOCIACION AFEMEN Poblacién: Jerez de la Frontera; Provincia: Cadiz; 956 33 30 68;
afemen@asociacionafemen.org

https://es-la.facebook.com/afemen.asociacion

https: //twitter.com/afemen?lang=es

o ASOCIACION FAEM Provincia: Cadiz; 956 10 67 21- 609 909 160;
faemcadiz@hotmail.com
https://www.facebook.com/semosfaem

« ASOCIACION AFEMVAP Poblacién: Pozoblanco; Provincia: Cérdoba; 957 77 11 74;
afemvapfeafes@hotmail.com www.afemvap.com
https://www.facebook.com/afemvap.saludmental/

* ASOCIACION ASAENEC Provincia: Cérdoba; 957 61 03 77;
asaenec@asaenec.org www.asaenec.org

http://twitter.com/asaenec
http://www.facebook.com/asaenec.cordoba
http://www.youtube.com/channel /UCeWfilcgHEDYGgKEOP Ni4w

e SEMILLAS DE FUTURO Poblaciéon: Montoro; Provincia: Cordoba; 957 16 24 86;
semillasdefuturo@hotmail.com http://www.semillasdefuturo.com/
http://www.facebook.com/#!/aemag.defuturo?fref=ts

¢ MALVA Poblacién: Priego de Cérdoba; Provincia: Cérdoba; 957 54 36 76;
malvapriego@gmail.com
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https://es-es.facebook.com/pages/category/Medical---Health /Asociaci%C3%B3n-MALVA-Prie
g0-1408874552679120/

« ASOCIACION AFEMAGRA Poblacién: Baza; Provincia: Granada; 686 75 40 00;
afemagra@gmail.com http://afemagra.blogspot.com/
https://www.facebook.com/AFEMAGRA

o ASOCIACION AGRAFEM Provincia: Granada; 958 27 91 55;
agrafem@gmail.com

https://twitter.com/agrafem?lang=es
https://es-es.facebook.com/Agrafem-Feafes-Granada-1053360418029089/

« ASOCIACION FEAFES- HUELVA Provincia: Huelva; 959 24 74 10;
feafes-huelva@hotmail.com http://www.feafes-huelva.org/wordpress/
https: //www.facebook.com /feafes.huelva
https://twitter.com/FEAFESHUELVA
https://plus.google.com/u/0/110388282938937362074
https://www.flickr.com /photos/111866090@N03/

« ASOCIACION FEAFES- APAEM Provincia: Jaén; 953 08 33 92;
apaemjaen@hotmail.com https://www.feafesapaem.org/

https://www.facebook.com/feafesapaem/
https://twitter.com/feafes apaem

o ASOCIACION AFEMAC Poblacién: Andujar; Provincia: Jaén; 628 88 44 83; afemacl4@yahoo.es
http://afemac14.blogspot.com/
https://www.facebook.com/Afemac-And%C3%BAjar-Salud-Mental-1051445744986695/

 ASOCIACION AFENES Provincia: Malaga; 952 22 86 09;
afenes@hotmail.com www.afenes.org
https://www.facebook.com/Afenes-201957523148934/
https: //twitter.com /AFENES4?lang=es

« ASOCIACION AFENEAX Poblacién: Vélez Malaga; Provincia: Malaga; afeneax@gmail.com

« ASOCIACION FEAFES- AFESOL Poblacién: Benalmadena Costa; Provincia: Malaga;
afesoll @gmail.com www.afesol.org http://www.feafes-afesol.org/
https://twitter.com /AfesolSMental?lang=es
https://www.facebook.com/afesol.saludmental
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o ASOCIACION ASAENES Provincia: Sevilla; 954 93 25 84;

FEAFES ANDALUCTA SALUD MENTAL

asaenes@asaenes.org www.asaenes.org

https://twitter.com/asaenes

https://www.facebook.com/saludmentalsevilla

« ASOCIACION AVANCE Provincia: Sevilla; 955 47 34 51;

avance.feafes@hotmail.com www.avance-tp.org

https://twitter.com/avance tp?lang=es

https://www.facebook.com/Avance-Trabajamos-para-las-personas-con-Trastorno-de-Personali

dad-462559907261363/

http://www.avance-tp.org/feed/

DELEGACTONES DE LAS ASOCIACTONES INTEGRANTES DE FEAFES ANDALUCTA 2018

PROVINCIA ASOCIACION LOCALIDAD
A"}']‘;"a EL TIMON (1) B id
Jerez{de la Frontera Conil de la Frontera ) Ubrique
cidiz | AENEN (12 ebslis
(15) Chiclana de la Frontera Villamartin Algeciras
Cadi )
FAEM (3) Gsn:lzde la Frontera Algeciras
ASAENEC (1) Cérdoba
Cérdoba AFEMVAP (1) Pozoblanco
(4) MALVA (1) Priego de Crdoba
Semillas de Futuro (1) Montoro
Granada AGRAFEM (1) Granada
(2) AFEMAGRA (1) Bazz
Huelva Huel Zalamea | Real
(4) FEAFES HUELVA (4) A:Ir?);:molinos de Ledn Se:inal[lrjlzl:l?ll d?el If:erto
Jaén Jaén Ubed
© FEAFES APAEM (5) il theda
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AFEMAC (1) Andtijar
AFENES (4) Cirtana Viee Milaga
Malaga Benal[nédena San Pedro de Alcantara
(2 |AFEOLE i
Torremolinos Malaga Oeste
AFENEAX (1) Vélez Malaga
AVANCE (1) Sevilla
Sevilla Sevilla Lebri
8 E' .. €l .I'Ija ]
( ) ASAENES (7) A[I:[I:J:Ié de Guadaira LMoE;:l:iI::I‘ g?UAljarafe

Dos Hermanas
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MEMORIA DE ACTIVIDADES DE 2018
GRACIAS

A todas las entidades publicas y privadas que han
colaborado con nosotros.

Y como no, a todas aquellas personas y organizaciones
que, de una forma u otra, han hecho que en 2018
cumplamos nuestra misiéon de contribuir a la mejora de
la calidad de vida de las personas con problemas de salud
mental y sus familias.

FEAFES ANDALUCIA
SALUD MENTAL






