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= NO es necesaria para solicitar la asistencia sanitaria o
soclal de una persana con prablemas de salud mental.

» NO es una puerta de acceso a un recurso social o sanitario
ni agiliza los tramites,

* NO permite que el tutor /a tome decisiones importantes
sociales y/o sanitarias. Siempre tienen que ser decididas
por el juzgado, por tanto no permite agilizar las decisiones
ni obligar a nadie a recibir atencion.

= NO otorga ninguna prestacion economica,

« NO tiene relacidn con la “Ley de Dependencia®, ni con el
grado de discapacidad o la incapacidad laboral

ESTAS SON LAS MEDIDAS ALTERNATIVAS A LA
MODIFICACION DE LA CAPACIDAD
PODERES PREVENTIVOS:

Un poder preventivo es un documento notarial que
permite a una persona designar a otra para gue actle
representando sus jintereses en caso de que llegase a
carecer, ide |a capacidad necesaria para manifestar su
voluntad. Quien otorga un poder preventivo gquiere
asegurarse de que serd la persona designada por &, y no
otra, la que le represente en caso de perder la capacidad
necesaria para ejercer sus derechos o cumplir sus
obligaciones. Este poder podrd guedar extinguido por
resolucion judicial dictada al constituirse la tutela, o
posteriormente, ainstancias del propio tutor,

La persona gue otorga el poder y la persona que va a ser
nombrada representante tienen gue acudir al notario para
manifestar su voluntad de constituirlo y aceptarlo para que
gquede recogido en una escritura publica en la que se
especificaran claramente las facultades que podrin
ejercitarse, asi como la forma de llevarlas @ cabo y desde
cuandoy en que circunstancias,

Es [a designacidn de un tutor para uno mismo. Se trata de la
figura legal gile permite que una persona con capacidad de
obrar suficiente, en prevision de que ‘en un futuro pudiera
ver medificada su capacidad judicialmente, deje por escrito
como desea gue s5e organicen y administren los asuntos
relativos a su persona y bienes, incluida la designacion de
Tutor,

Es un derecho recogido en la Ley de Proteccién Patrimonial
de las personas con discapacidad, Este documento ha de
redactarlo y autorizarlo un notario para garantizar la legalidad
del mismo y la seguridad juridica de la persona que lo otorga.
La diferencia con los poderes preventivos es que el tutor debe
ser autorizado por el juez y los poderes preventives no (salvo
en alguna comunidad autanoma).

DOCUMENTO DE VOLUNTADES VITALES

ANTICIPADAS O INSTRUCCIONES PREVIAS

La Violuntad Vital Anticipada es un dotumento escrito que
contiene las preferencias sobre los cuidados y
tratamientos sanitarios que deseas recibir para que se
cumplan en &l momento en gue no tengas capacidad para
expresarlas personalmente y que quedara registradoen el
Registro de voluntades vitales anticipadas de Andalucia.
Las personas que pueden hacer la Voluntad Vital
Anticipada son:

= L3s personas mayores de edad.

= | as personas menores de edad emancipadas.

+ Las personas incapacitadas judicialmente, siempre y
cuando la sentencia de incapacitacion no se lo impida
especificamente.

También permite escoger a una persona de tu confianza,
un/a representante, para que decida por ti cuando estés
en esa situacion. Ademas, puedes escoger una segunda
persona representante, unfa sustituto/a para que
intervenga si [a primera persona representante no pudiera
hacerlo por alglin motivo.

Se puede haceren escritura publica, ante notarie, o con los
modelos disponibles en la lunta de Andalucia para ser
inscrito en el Registro de Voluntades Anticipadas de
Andalucia

1, Habla con un/a profesional sanitario de tu confianza y
con tu representante o persona sustituta (sl eliges
alguno/fa) sobre tus preferenclas sanitarias. El personal
sanitario andaluz tiene la obligacion de facilitarte
informacion sobre las Voluntades Vitales Anticipadas.

2. 5i lo deseas, pide a un/a profesional sanitario que te
ayude en el proceso.

3. Rellena los documentes de la Declaracidn Vital
Anticipada (Anexos | y |I; v si nombras representante
Anexo lll, y siademas nombras un sutituto, Anexo V)

4, Acude con la documentacion necesaria:

¢ Documento de identificacién personal [(DNI/NIE,
Pasaporte).

s Declaracion de Volupntad Vital Anticipada
cumplimentada.

= 5| decides nombrar representante/s y estos no permiten
la consulta de sus datos a través del sistema de verificacion
de identidad, entonces tendrds gque traer una copia
compulsada de| DNI de cada uno de ellos.

La Guarda de Hecho es una figura de proteccion de
personas con discapacidad, legalmente reconocida en el
codigo civil ¥ con el mismo rango normativo gue |as
tradicionales tutela y curatela.

Laley habilita a una persona, preferentemente familiar que
canviva con &l o ella, a actuar en nombre y representacian
del guardado en determinadas circunstancias, tomando
las decisiones destinadas a procurar su proteccion vy la
salvaguarda de derechos e intereses.

La acreditacion del ejercicio de la guarda de hecho se
puede realizar en una Notaria o ludicialmente.

Las situaciones de especial importancia o mas complejas
deben serautorizadas poruna autaridad judicial,



